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JAK SE NA INTERNETU CHOVAT BEZPECNE

1. NIKOMU NA SEBE NEDAVEJ KONTAKT

Nedavej na sebe jakykoliv kontakt (adresu, telefon apod.), i kdyZ se dotycna
osoba tvafi, Ze je to pro Tvoje dobro. Nikdy nevis, jak ho vyuzije.

2. NIKOMU O SOBE NESDELUJ NIC OSOBNIHO

Nikdy pres web nesdéluji nikomu nic osobniho, i kdyzZ je to Tvlj nejlepsi
kamarad — nikdy nevis, komu se k takové informace podari dostat a pripadné
ji zneuzit.

Priklad: Napisi email sestre: , klice od domu jsou schované pod kvétind¢em” — co kdyz se
k takovémuto mailu dostane zlodéj?

3. NIKOMU NEPOSILEJ FOTOGRAFIE

Nikomu, koho neznas, neposilej svou fotografii. Intimni fotografie neposilej
vlibec nikomu, ani nejlepsSim kamaraddam.

4. NEBAV SE S TiM, KDO TI JE NESYMPATICKY

Pokud Ti nékdo ,nesedi“, nekomunikuj s nim, ani kdyz na Tebe naléha.
Nebavit se snékym je Tvoje pravo. Jednoduse prohlize¢, Skype, Ci jiny
komunikacni program ukondi.

5. HLIDEJ SI HESLA

Své prihlasovaci udaje nikdy nikomu nesdéluj, ani svému nejblizSimu
kamaradovi. VZdy mohou byt zneuzita — jini by za Tebe mohli posilat emaily,
pridavat prispévky a tfeba i pod Tvym jménem jiné Sikanovat. Heslo je tfeba
si zvolit dostatecné slozité a nepouzivat pro vSechny aplikace stejné heslo.

Ptiklad: MUj email je martin.novak@seznam.cz a zvolil jsem si heslo Martin. Je velka
pravdépodobnost, Ze béhem chvilky se mi do mého emailu dostane kdokoliv jiny, nebot
mé heslo je moc jednoduché. Kazdy, kdo se bude chtit do mého emailu dostat, zkusi zadat
Martin jako prvni (stejné tak mize zadat jméno psa, sestry, bratra,...). Proto si heslo vidy
volte alespon jako kombinaci pismen a Cislic.
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6. IGNORUJ NESLUSNE A VULGARNI VZKAZY

Pokud je nékdo hruby a neslusny, rozhodné se s nim nebav. Takovy ¢lovék Ti
nestoji ani za odpovéd.

7. OPUST WEBOVOU STRANKU IHNED, POKUD SE Tl JEJi OBSAH NELIBi

Pokud narazi$ na néco, co té Sokuje nebo se Ti nelibi (obrazek, video apod.),
na dané strance nezlstdve;.

8. POKUD NECEMU NEROZUMIS NEBO JE TI NECO NEPRIJEMNE, SVER SE
DOSPELEMU

Pokud Té na internetu néco prekvapi, Sokuje ¢i tomu nerozumis, nevahej to
probrat s nékym dospélym.

9. NEOTVIREJ E-MAILOVE ZPRAVY Z NEZNAMYCH ADRES

E-mailové zprdvy mohou obsahovat viry, které poskodi Tvlj pocita¢ nebo se
dokonce dostanou k Tvym osobnim udajum — fotografiim, telefonlim, heslim
atd.

10. NEVER KAZDE INFORMACI, KTEROU NA INTERNETU ZiSKAS

Na internetu mUzZes najit mnoho informaci, ne kazda informace vSak musi byt
pravdiva. Kdokoliv mUZe na internet napsat, co se mu zlibi, stejné tak natocit
¢i upravit video, jaké chce. Proto si ziskanou informaci ovér z vice rlznych
zdrojU a nenech se vSim ovlivnit.

Kontakt: info@i-bezpecne.cz

www.ibezpecne.cz


mailto:info@i-bezpecne.cz

