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2 Charakteristika Skoly

o Uplnost a velikost §koly

Jsme uplnou vesnickou skolou s 1. — 9. postupnym ro¢nikem s kapacitou 400 zakt. Jsme
spadovou Skolou pro déti ze tii obei — Holasovic, Neplachovic a Brumovic, proto asi 50%
74k dojizdi a doprava autobusy vcelku vyhovuje organizaci vyuky ve Skole.

Zakladni skola je soucasti prispévkové organizace, ktera se skladd ze zakladni Skoly,
matefské Skoly, Skolni druziny, skolni jidelny a vydejny matetské skoly.

¢ Vybaveni Skoly

Skola je tvofena 5 pavilony panelového typu, 15 tfidami a odbornymi uéebnami pro
vyuku fyziky, chemie a ptirodopisu, cizich jazykd, literarni vychovy, praktickych ¢innosti,
vytvarné vychovy. Vsechny tfidy a ucebny jsou vybaveny moderni ICT technikou
S pfipojenim na internet. K odbornym ucebnam nalezi kabinety, které priabézné
dopliiujeme novymi modernimi uc¢ebnimi pomtickami.

K vyuce télesné vychovy a pohybovym aktivitdm Zaci vyuzivaji prostornou télocvicnu.
Chybi hfist¢ pro micové hry a atletické discipliny. K témto ucelim je vyuZivano
viceucelové hfisté v aredlu ,,Hlinik* a zdmecky park sousedici se Skolou, ktery rovnéz
poskytuje moznosti pro vyuku nékterych piirodovédnych i jinych predméti.

O prestavkach se Zaci pohybuji po chodbach Skoly, vyuZivaji odpocinkové koutky ve
ttidach a v pripadé ptiznivého pocasi také Skolni hfisté a atrium.

Soucasti skoly je Skolni jidelna s vlastni vyvatfovnou, kde se Zaci a zaméstnanci Skoly
stravuji.

V odpolednich hodindch mohou Zaci prvniho stupné navstévovat skolni druzinu, ktera
ma &tyfi oddéleni s celkovou kapacitou 120 zakd a je v arealu $koly. Skolni druzina ma
dobré prostorové podminky.

Vsechny budovy Skoly maji dostatecny pocet hygienickych zatizeni, jsou vytapény
plynovou kotelnou a jsou napojeny na centralni rozvod vody.

Budova skoly se prabézné rekonstruuje, v poslednich letech byla vyménéna okna,
zatepleny vSechny pavilony, zrekonstruovana WC zaki a hygienické zazemi v prostorach
u té€locvicny, vymeénéno osvétleni a podlahové krytiny ve tfidach.

e Charakteristika pedagogického sboru

Pocet pedagogickych pracovniki se pohybuje v rozmezi 25 — 30 podle poctu zakd.
Celkova aprobovanost podle vyucovacich pfedméti je asi 90%. V pedagogickém sboru
pfevazuji Zeny a jsou rovnomeérné zastoupeni mladsi i star§i pedagogové.

Soucasti skoly je Skolni druzina, kde pracuji ¢tyfti kvalifikované vychovatelky.

Ve skole pracuji dvé vychovné poradkyné, skolni metodicka prevence socialné
patologickych jevii, dva koordinatoii ICT, koordinatorka EVVO, koordinatorka SVP.
Vétsina pedagogti vede v odpolednich hodinach z4jmovy krouzek, pravidelné se ucastni
Skoleni v ramci DVPP dle svych potieb a potieb skoly.



e Charakteristika zaku

Skolu navitévuji déti mistni i dojizd&jici z okolnich vesnic ¥ spadovych obci.

Socialni skladba je pestrd, rodinnd zadzemi razna. Presto se ndm dafi vzdélavat
a vychovavat zaky tak, ze nemame vétsi vychovné problémy, a pokud ano, snazime se
jesté vice spolupracovat s rodinou.

Kazdoro¢né piibyva zaka s riznymi Specialnimi vzdélavacimi potiebami, s kterymi
pracuji proSkoleni pedagogové a specialni pedagogové. S jejich problémy jsou seznameni
vsichni vyucujici a ptihlizeji k nim pti hodnoceni zaki.

Nadanym, ale i ostatnim zakim umoZiujeme rozvijet jejich zajmy, schopnosti
a dovednosti organizovanim Skolnich kol zakovskych soutézi a olympiad, ucasti
nejlepsich zaku v okresnich a krajskych kolech.

e Dlouhodobé projekty

Kazdoro¢né pfipravujeme a porddame ve Skole — Den Zemé, Evropsky den jazyk,
Olympijsky den, Den déti, lyzaisky kurz, $kolu v ptirodé pro zaky 1. stupné apod.

Pedagogové v ramci svych predméti realizuji s Zaky mensi skolni projekty zaméfené na
mistni region a aktualni problémy.

Skola dlouhodobé organizuje navitévy divadel, filmovych piedstaveni, vystoupeni
riznych uméleckych a vychovné zameétenych predstaveni, exkurze, Skolni vylety.
Pecujeme o pekné estetické prostiedi ve Skole a také o zeleni v okoli Skoly.

Vysledkem téchto aktivit je nejen dopliiovani vyuky, ale také zlepSovani prostredi skoly,
vytvareni dobrych kolektivil, rozvijeni z4jml a usmérnovani aktivit zaka.

e Spolupréce se zdkonnymi zastupci a jinymi subjekty

Spolupraci se zdkonnymi zastupci se snazime neustale rozvijet. Zakonni zastupci zakul
mohou Skolu navstivit kdykoliv po vzdjemné dohod¢ s vyucujicim, v dobé konzulta¢nich
hodin a akci pro vefejnost, o cinnosti Skoly jsou informovani prostrednictvim
informaé¢niho systému ,,Skola OnLine“, webovych stranek Skoly, $kolniho Gasopisu,
piispévkl do zpravodajii obci.

Pti zakladni Skole dlouhodobé pracuje Sdruzeni rodict Skoly, které se zaméfuje na
poradani a financovani akci pro zaky i rodice.

Ve spolupraci s obcemi zajistujeme programy na kulturnich akcich (Vitani obéankd,
Den matek, setkani dachodct, Advent na zamku,...), pofadame Skolni akademie
a spolupracujeme s obecni knihovnou.

Nasi zaci i né€ktefi pedagogicti pracovnici aktivné pusobi v mistnich spolcich (Sokol,
SDH, AVZO, Rybafisky svaz,...).

Spolupracujeme s mateiskymi $kolami, pedagogicko — psychologickymi poradnami,
specialné pedagogickymi centry a détskou l€karkou.



e Mimoskolni ¢innost

Soucasti zakladni $koly je Skolni druzina, ktera disponuje ¢tyfmi hernami, vyuziva také
télocvicnu a prilehlé prostory v okoli skoly.

V odpolednich hodinach maji Zaci moznost navstévovat néktery z nabizenych zajmovych
krouzkii vedenych pfevazné pedagogickymi pracovniky a krouzky, které organizuji mistni
spolky.



3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Zakladni vzdélavani musi byt uziteCnou sluzbou obCaniim a ma reflektovat i jejich
ocekavani a individualni potfeby.

V nasem pojeti je Skola mistem, které zdky motivuje a podporuje k aktivnimu uceni.
A to nikoli encyklopedickym védomostem, ale pro zZivot dilezitym kompetencim - Ucit se,
fesit problémy, komunikovat a socialnim dovednostem. Charakter prace ve Skole ma
v détech mimo jiné podporovat pocit bezpe¢i, moznost pozitivniho prozivani, ziskavani
zdravého sebevédomi, rozvijeni kritického mysleni a schopnost sebehodnoceni.

Hlavni prioritou Skoly je budovani pozitivniho Skolniho klimatu a vytvdieni

takovych podminek vychovné vzdélavaciho procesu, aby rodice Zaki neméli ditvod své
deti prihlasit na jinou Skolu.

3.1 Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program ,,Uéime se pro Zivot“ vychazi z koncepce Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

e chceme zaky ucit takovym znalostem a dovednostem, které budou dobie uplatnitelné
Vv Zivoté, tzn. méné encyklopedickych poznatki a vice se zaméfit na ¢innostni uceni

e chceme zavadét do vyuky efektivni metody vyuky, jako je skupinové a projektové
vyuCovani, a tim vést zaky ktymové préci, K vzajemné pomoci, soundleZitosti
a vzajemnému respektu

e pro zivot v EU chceme posilit vyuku cizich jazyka

e chceme vést zaky k vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii

e chceme zakiim pomahat orientovat se v digitdlnim prostfedi a vést je k bezpecnému,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuZivani digitalnich technologii pfi préci, pfi

uceni 1 ve volném case

e chceme vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, zejména pravidel Skolniho fadu
a pravidel vzdjemného souziti mezi lidmi

e chceme klast dliraz na vSestranny rozvoj kazdého Zaka
e chceme zaktim umoznit Sirokou nabidku aktivit (RWCT, eTwinning, Erasmus apod.)

e chceme srovnatelnou péci vénovat zaklim nadanym 1 tém, ktefi jsou ohrozeni Skolnim
neuspéchem

e chceme vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu



3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

V ramci procesu vzdélavani usilujeme o to, aby zaci ziskavali a rozsifovali si:

e kompetence k uceni
kompetence k ieSeni problému
kompetence komunikativni

kompetence ob¢anské
kompetence pracovni
kompetence digitalni

kompetence sociélni a personalni

Vychovné a vzdélavaci strategie vedou k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakt
ptedstavujicich souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojit a hodnot dulezitych pro
osobni rozvoj a uplatnéni kazdého Clena spolecnosti. Strategie, vedouci k jejich naplnovani,

jsou uplatiiovany vSemi pedagogy

KOMPETENCE

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence k uéeni

~

Zak:

- planuje, organizuje a tidi
vlastni uceni

- vyhledava a tfidi informace
a efektivné je vyuziva
V procesu uceni

- uvadi véci do souvislosti
a propojuje do Sirsich celki
poznatky z riznych
vzdélavacich oblasti

- poznava smysl a cil uceni

- kriticky hodnoti vysledky
svého uceni

Ucitel:

- motivuje Zaky k uceni

- klade dlraz na Cteni s porozuménim,
praci s textem, na vyhledavani informaci
z riiznych zdrojt (ucebni texty,
knihovna, vyukové programy, internet
a dal$i multimedidlni zdroje)

- uci zaky planovat, organizovat
a hodnotit jejich ¢innost

- uci zéky rozliSovat podstatné od
nepodstatného

- uci zéky pracovat s chybou

- vede zaky k sebehodnoceni

- Kk osvojovani metod a vytvareni vlastnich
strategii vyuziva her, soutézi,
experimentll a nazornych demonstraci

- motivuje zaky k dal§imu uceni kladnym
hodnocenim jeho vykonu

- umoziuje zaktim prezentaci vysledkt
vlastni préce a jejich srovnavani
S pracemi ostatnich zaku

- pfi vyuce ruznych predméti pouziva
jednotné terminologie a spolecné




dohodnuté zkratky

propojuje znalosti a schopnosti napti¢
predméty

rozviji vlastni usudek zakl a
uvédomovani si zodpoveédnosti k sob¢
i ostatnim

zapojuje zaky do riiznych soutézi

a olympiad

vede zaky k celozivotnimu vzdélavani

Kompetence k FeSeni problému

Z4k:

vnima4, rozpozna a pochopi
problémovou situaci
promysli a naplanuje zptisob
feSeni problému

vyhleda informace vhodneé
Kk vyfeseni problému
vyuziva ziskané védomosti
a dovednosti k hledani
ruznych variant feSeni
samostatné voli vhodné
zpusoby feseni

osvédcené postupy aplikuje
pii feSeni novych
problémovych situaci

je schopen obhéjit své
rozhodnuti

uvédomuje si zodpoveédnost
za sva rozhodnuti

Ucitel:

motivuje zaky problémovymi ulohami

Z praktického zivota

pouziva rozmanité¢ metody prace

vede zaky ke kritickému mysleni
rozborem problémovych situaci uc¢i zaka
rozpoznat a pojmenovat konkrétni
problémy

vyuku vede tak, aby z4ci hledali rGizna
feSeni a svoje postupy si dokazali obhajit
umoznuje zaklim pozorovat,
experimentovat, porovnavat vysledky

a vyvozovat zavery

vede zéky k vytvareni vlastnich plant

a pracovnich postupii

vytvafenim a rozvijenim
mezipfedmétovych vztahl vede Zaky

k hledani souvislosti

umoziuje Zaklim oteviené se vyjadfovat
k problémtim kolektivu i $koly

a navrhovat spolecna feSeni

kladnym hodnocenim podnécuje Zakovo
sebevédomi a divéru k vlastnim
rozhodnutim

otevienosti a atmosférou vzajemné
davery vytvari zakiim prostor ke
sdélovani vlastnich problému

S vyuZitim informacnich zdroji,
nazornych ukazek a prvki dramatizace
vede zaky k rozpoznavani a predchéazeni
nebezpeci v pripad¢ ohrozeni vlastni ¢i
ohroZeni jiné osoby

organizuje projekty

10




Kompetence komunikativni

Zak:

- vhodné komunikuje se
spoluzéky, uciteli
a ostatnimi zaméstnanci ve
Skole i mimo ni

- formuluje a vyjadiuje své
myslenky a nézory
v souvislém a logickém
mluveném i pisemném
projevu

- naslouché a porozumi
projevim druhych lidi
a vhodné na né reaguje

- obhajuje svilj nazor
v diskusi, argumentuje

- vyuziva informacni a
komunika¢ni prostiedky
a technologie pro kvalitni
komunikaci s okolnim
svétem

- ziskane komunikativni
dovednosti vyuziva
k vytvareni vztaht
potiebnych
k plnohodnotnému souZiti

Ucitel:

kladenim otevienych otazek vede zaky
K vyjadfovani celymi vétami

vhodnymi podnéty vede zaky ke kladeni
a spravnému formulovani otazek,
motivuje ke kladeni doplnujicich otazek
zékovi poskytuje dostatecny casovy
prostor K vyjadieni

zadavanim srozumitelnych

a jednoznacnych pokynt a otazek uci
zéka naslouchat a co nejlépe porozumeét
obsahu sdéleni

do vyuky zarazuje prvky kooperativniho
uceni

zadavanim samostatnych praci uci zaka
orientovat se v tisténych materialech

a ziskané informace spravné chépat,
tfidit a samostatné prezentovat
podporuje komunikaci mezi zaky i mezi
zéky a uciteli ptes internet

fizenym dialogem uci zaky formulovat
a obhajovat vlastni nazory

vede zaky ke klidnému a vécnému fesSeni
konfliktnich situaci

formou her a dramatizace uci Zaky
zvladat zplsoby neverbalni komunikace
formou skupinové spoluprace vede zaky
Kk respektovani komunika¢nich bariér

a odliSnosti

podporuje komunikaci v cizim jazyce

V ramci mezinarodnich projektt
podporuje kladny pfistup k literature
(Ctenatské dilny)

podporuje u zakl rozvoj slovni zasoby
uci zéky vyjadfovat se vystizne¢, souvisle
a kultivované v Ustnim i pisemném
projevu

podporou pratelskych vztaht ve tfidach
1 mezi tfidami se snazi odstranovat
nezadouci projevy v komunikaci mezi
zaky

vede zéky k vyuzivani ICT pro
komunikaci
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Kompetence socialni a personalni

Z4k:

spolupracuje ve skupiné pfi
feSeni problému

pomaha ostatnim v procesu
uceni

podili se na vytvareni
pravidel prace v tymu
respektuje spole¢né
dohodnuté pravidla

pracuje na rozvoji vlastni
osobnosti

ovlada a fidi svoje jednani
a chovani

Ucitel:

stanovi jasn¢ a jednoznacné pravidla
chovani a vzajemného souziti ve skole

1 mimo Skolu

umoznuje zaktim podilet se v urc¢ité mire
na formulaci téchto pravidel

ve vyuce zatazuje metody skupinové
prace a vzajemné pomoci pii uceni
poskytuje zakiim prostor pro kritické
hodnoceni skupiny, tfidy ptipadné i celé
Skoly

vytvafenim rtizné strukturovanych tymu
rozviji u zaka schopnost zastavat ve
skuping riizné role

vede zaky k maximalni toleranci a
schopnosti empatie ve vztahu k lidem
odliSnym, nemocnym ¢i postizenym
vede zaky k uvédoméni si nezbytnosti
pomahat mlad$im, slab$§im a mén¢é
nadanym spoluzakiim

pomaha zakim orientovat se v obtiznych
osobnich ¢i rodinnych situacich

star$i zaky zapojuje do organizace akci
pro mladsi ro¢niky

pii diskuzich uci Zaky rozpoznat

a pojmenovat vlastni chyby, nedostatky
a zpusoby chovani narusujici souziti

Vv tfidnim nebo Skolnim kolektivu
formou besed a dlouhodobych programti
seznamuje zaKy s riziky patologickych
forem chovani i s jejich dusledky
posilovanim sebedcty a zakladniho
pravniho povédomi se snazZi eliminovat
moznosti psychického a fyzického tyrani
ve Skole 1 v rodiné

uci zaky respektovat nazory

uci zaky obhajovat své postoje a ndzory
druhych, kompromisu a toleranci
podporuje jejich pozitivni hodnoceni
sebe samého
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Kompetence obéanské

Z4k:

respektuje nazory a
presvédceni druhych lidi
chape zékladni principy
spolecenskych zadkon
anorem

znd sva prava a povinnosti
chova se zodpovédné

v krizovych situacich

a Vv situacich ohrozujicich
zivot a zdravi ¢loveka
respektuje a chrani nase
kulturni a historicke tradice
chépe zakladni ekologické
souvislosti

a environmentalni problémy

Ucitel:

vede zaky k dislednému dodrzovani
Skolniho tadu a pravidel vzajemného
souziti

uplatnovanim nékterych demokratickych
principil v zivoté skoly vytvari zadkladni
povédomi o zakladnich pravech a
povinnostech ob¢ana demokratické
spole¢nosti

seznamuje zaky s pravnimi principy
seznamuje zaky s ¢innosti dulezitych
organt a instituci

uci zaky rozpoznavat a vyhodnocovat
pozitivni a negativni projevy chovani
vede zéky k ochran€ pfirody a zivotniho
prostiedi a aktivné se podili na jeho
utvareni

uci zaky zodpovédnému chovani
seznamuje zaky s globalnimi problémy
lidstva

zapojuje zaky do projektt

Kompetence pracovni

Z4k:

bezpecné a ti¢inné pouziva
rizné materialy, néstroje

a vybaveni

dodrzuje zasady bezpecnosti
pii praci

vyuzivé ziskané znalosti

a zkuSenosti v zajmu
vlastniho rozvoje a své
profesni orientace

Ucitel:

prubézné vede Zaky k ziskavani
zakladnich pracovnich navyku

a bezpe¢nému pouzivani nastroja,
nafadi, pomucek a vybaveni

rozviji manualni zru€nost a fantazii zakua
vede Zéky k sebehodnoceni pfi
pracovnich ¢innostech a k redlnému
posouzeni vlastnich moznosti

a schopnosti pti profesni orientaci

vede zéky ke kladnému vztahu k praci
vytvafi zékladni ptehled zaki o
pracovnim trhu a moZnostech uplatnéni
vybérem volitelnych predméti pomaha
zakam pfi profesni orientaci

ma vypracovan celoskolni plan k volbé
povolani

sméifuje zaky k vlastnim napadim

a jejich realizaci

seznamuje zaky se zakladnimi pravnimi
predpisy
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Kompetence digitalni

Zak: Ucitel:

- ovlada bézn¢ pouzivana - vede zaky k ovladani béznych
digitalni zafizeni, aplikace a digitalnich technologii, aplikaci a sluzeb
sluzby - vede zaky k ziskavani a sdileni dat,

- ziskava, vyhledava, kriticky informaci a digitalniho obsahu
posuzuje, spravuje a sdili - vede zaky k tvorbé a upraveé digitalniho
data, informace a digitalni obsahu
obsah - vede zaky k vyuzivani digitalnich

- vytvafi a upravuje digitalni technologii k zjednoduseni, zefektivnéni
obsah a zkvalitnéni vystupt zaku

- vyuziva digitalni technologie - seznamuje zaky s novymi technologiemi
ke zjednodusent, - posiluje u zaki bezpecnost zafizeni i dat
zefektivnéni a zkvalitnéni - predchazi situacim s negativnim
sve prace a vystupt dopadem pouzivani digitalnich

- chépe vyznam digitalnich technologii na zdravi télesné i duSevni

technologii pro spolecnost a
seznamuje se S novymi
technologiemi

- predchazi situacim
ohrozujicim bezpecnost
zafizeni 1 dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho
télesné a duSevni zdravi

3.3 Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole

Poradenské sluzby zajistuje vychovna poradkyné, teditelka Skoly (specialni pedagog),
metodicka prevence ve spolupraci s téidnimi uciteli a ostatnimi pedagogy.

Zaméteni poradenskych sluzeb:

- poradenstvi Zakiim v oblasti u¢ebnich postupti a strategii

- poradenstvi zakonnym zastupciim zaka ve vychové a vzdélavani

- poradenstvi pii feSeni a prevenci socialné patologickych jevi

- poradenstvi v obtiznych Zivotnich situacich

- volba povolani

- poradenstvi pii integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi pottebami

- poradenstvi ke vzdélavani mimotadné nadanych Zzaka

- poskytovani informaci o dalsich sluzbach poradenskych zafizeni a spoluprace
s dal§imi odbornymi institucemi

Vychovna poradkyné realizuje konzultacni hodiny pro zékonné zéstupce podle
individualni potieby zaka.
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3.4 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

Pti planovani a realizaci vzdélavani zakl s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi je tfeba mit
na zfeteli, ze se zaci ve svych individudlnich vzdé¢lavacich potiebadch a moznostech lisi.
Ucelem podpory vzdélavani tdchto zaki je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho
potencidlu kazdého zaka. Pedagog tomu pfizpusobuje své vzdélavaci strategie na zakladé
stanovenych podptrnych opatteni.

3.4.1 Systém péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Skolni poradenské pracovisté ¥idi feditelka Skoly (specialni pedagog). Koordinuje
¢innost vychovné poradkyné, Skolni metodi¢ky prevence a uciteli poskytujicich
pedagogickou intervenci poptipadé predméty specialn¢ pedagogické péce.

3.4.2 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu
pedagogické podpory (PLPP) a individualniho vzdélavaciho
planu (1VP)

PLPP a IVP na prvnim stupni sestavuje tfidni ucitel, na druhém stupni koordinuje
sestaveni tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za
pomoci vychovné poradkyné. Pred jeho zpracovanim probihaji rozhovory
S jednotlivymi vyucujicimi o stanoveni metod prace s zdkem, zpisobech kontroly
osvojeni znalosti a dovednosti a hodnoceni vysledkii vzd&lavani. Reditelka $koly
stanovi termin piipravy PLPP a IVP a organizuje spolecné schiizky se zdkonnymi
zastupci, pedagogy a zaky. PLPP a IVP ma pisemnou podobu.

Prace na sestaveni IVP jsou =zahijeny po obdrzeni Doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a je sestaven nejpozd€ji do jednoho mésice. V piipadé
podpurného opatieni (spocivajici v upravé ofekavanych vystupti) pro zaky s LMP od
tretiho stupné podpory bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimalni doporuc¢ena troven
pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpirnych opatieni stanovena v RVP ZV.
Minimalni doporuéena uroven bude na zakladé Doporuceni $kolského poradenského
zafizeni rozpracovana pro konkrétni rocnik v IVP zdka. IVP miize byt podle potieb
zaka upravovan.

3.4.3 Specifikace provadéni podpturnych opatieni
Jako podptirna opatieni pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi
Skole vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a ptiznaného
stupné podpory zejména:
a) Vv oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych stylti ueni jednotlivych zakt

- metody a formy prace, které umozni Casté¢jSi kontrolu a poskytovani zpétné

vazby zakovi
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- respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostate¢ného casu
k zvladnuti ukold
b) v oblasti organizace vyuky:
- stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky
- vyuzivani skupinové prace
- Vv pfipad¢ doporuceni vkladat kratké prestavky do vyucovacich hodin
C) zafazeni pfedméti specialné pedagogické péce, které jsou zaméfeny na rozvoj
jazykovych a komunika¢nich dovednosti

3.5 Vzdélavani zaka nadanych a mimoradné
nadanych

Nadanym zakem se rozumi zak, ktery pii adekvatni podpoie vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou uroven vjedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,
Vv pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

3.5.1 Systém péce o Zaky nadané a mimoradné nadané

Skolni poradenské pracovisté ¥idi feditelka $koly (specidlni pedagog). Koordinuje
¢innost vychovné poradkyné, Skolni metodicky prevence a ucitell poskytujicich
pedagogickou intervenci popiipadé predméty specidlni pedagogické péce.

3.5.2 Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu
pedagogické podpory (PLPP) a individualniho vzdélavaciho
planu (1VP)

IVP mimofadné nadaného zaka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli

vyucovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimofadné nadani zaka, s vychovnou

poradkyni, skolskym poradenskym zafizenim a zakonnymi zastupci zaka.

Prdce na sestaveni IVP jsou zahdjeny po obdrZzeni Doporuceni S$kolského

poradenského zatizeni a je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice. IVP miize byt

podle potieb Zdka dopliiovan a upravovan.

3.5.3 Specifikace provadéni podpturnych opatreni
Jako podplrna opatteni pro zédky nadané a mimofddné nadané jsou V na$i Skole
vyuzivéana podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni zejména:

- predcasny nastup ditéte ke Skolni dochéazce

- rozSifovani vzdelavaciho obsahu

- zadavani specifickych ukola, projektt

- priprava a Gcast na soutézich a olympiadach

- nabidka zajmovych aktivit

16



3.6 Zaclenéni prirezovych témat

Prifezova témata tvoii povinnou soucast zakladniho vzdéldvani a jsou dulezitym
formativnim prvkem, vytvareji ptilezitosti pro individudlni uplatnéni zakt i1 pro jejich
vzéjemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost zaka ptredev$im v oblasti postoju
a hodnot.

Tematické okruhy prafezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi,
umoziuji propojeni vzdélavacich obori a tim pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani zaku.

V oblasti zékladniho vzd€lavani jsou vymezena prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ¢lovéka

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

3.6.1 Osobnostni a socialni vychova (OSOV)

- reflektuje osobnost zaka, jeho individudlni potteby a zvlastnosti

- vede k porozuméni sobé samému a druhym

- napomaha k zvladani vlastniho chovani

- pfispiva k utvateni dobrych mezilidskych vztahi ve tfidé i mimo ni

- rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace

- umoznuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych situaci

- podporuje védomosti a dovednosti tykajici se duSevni hygieny

- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci, rtiznosti lidi, nazort
a pfistupt k feSeni problému

- napomaha primarni prevenci socialné¢ patologickych jeviu a Skodlivych zpusobu
chovani

Je realizovana ve vzdélavacich oblastech:

- Jazyk a jazykova komunikace
- Clovek a jeho svét

- Clovék a spole¢nost

- Clovék a piiroda

- Uméni a kultura

- Clovek a zdravi

- Clovék a svét prace
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3.6.2

Vychova demokratického ob¢ana (VDEM)

vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod,
k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zdkont pro fungovani spole¢nosti
prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého
posuzovani

vede kuvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému
mysleni

rozviji disciplinovanost a sebekritiku

uci sebeucté a sebedlivéte, samostatnosti a angazovanosti

prispiva k utvafeni hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance
a odpovédnost

motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim

vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti

Je realizovana ve vzdélavacich oblastech:

3.6.3

Clovek a spole¢nost
Clov¢k a jeho svét

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(EGLO)

prohlubuje zakladni v€domosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci
mezinrodnich a nevladnich organizaci

roz$ifuje a prohlubuje dovednosti potiebné pro orientaci v evropském prostiedi
prohlubuje védomosti potiebné k pochopeni souvislosti evropskych kotend
a kontinuity evropského vyvoje a podstaty evropského integracniho procesu
vede k poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropanti

podporuje pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam

pomaha piekonavat stereotypy a predsudky

Je realizovana ve vzdélavacich oblastech:

3.6.4

Clovek a jeho svét

Clovek a spoleénost

Clovék a piiroda

Jazyk a jazykova komunikace

Multikulturni vychova (MULT)

poskytuje zaktim zakladni znalosti o rliznych etnickych a kulturnich skupinach

zijicich v ¢eské a evropské spole¢nosti
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uci zaky komunikovat a zit ve skuping s ptislusniky odlisSnych sociokulturnich
skupin, uplatiiovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat
odlisné zajmy, nazory a schopnosti druhych

rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha
prevenci vzniku xenofobie

uéi zaky uve€domovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich
projevil

poskytuje znalost n¢kterych zakladnich pojmii jako kultura, etnikum, identita,
diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost aj.

napomahd zakim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat
vlastni sociokulturni zazemi

vede k angazovanosti pii potirani projevi intolerance, xenofobie, diskriminace
a rasismu

Je realizovana ve vzdélavacich oblastech:

Jazyk a jazykova komunikace
Clovek a spole¢nost

Informacni komunikaéni technologie
Umeéni a kultura

Clovek a zdravi

Clovek a piiroda

Environmentalni vychova (ENVV)

vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani

prispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace
a vztahy prostiedi v riznych oblastech svéta

poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni
jednani obcana vici prostiedi

u¢i hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych
problémil

vede Kk odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané pfirody a ptirodnich
zdrojt

podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu
K prostredi

pfispiva k utvafeni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot
prostiedi

Je realizovana ve vzdélavacich oblastech:

Clovek a jeho svét

Clovék a piiroda

Clovek a spoleénost

Informacni a komunikacéni technologie
Clovék a zdravi

Uméni a kultura

Clovek a svét prace
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3.6.6

Mediélni vychova (MEDV)

prispiva ke schopnosti samostatné se zapojit do medidlni komunikace

uc¢i vyuzivat potencidl médii jako zdroj informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni
volného Casu

umoznuje ziskat piedstavy o roli médii v kazdodennim zivoté

rozviji komunika¢ni schopnosti, vlastni schopnosti vtymové praci
I v redakénim kolektivu

napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoju
a odpovédnosti za zpisob jeho formulovéni a prezentace

Je realizovana ve vzdélavacich oblastech:

Clovek a spole¢nost

Jazyk a jazykova komunikace
Informacni a komunikaéni technologie
Umeéni a kultura

20



Osobnostni a socialni vychova

Tem. okruhy 1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Rozvoj CI,M,Pr |[CI,M,Pr |[CI,ALLM, |CJ,ALM, |CJ,ALM, |A}D,FZ |ALM,D, |A]M,D,F,|CJ Al M,
schopnosti HV,VV, |HV,VV, |Pr Pt, VI Vi VO, M F,P,Z,VO |CH,P,Z, |D,F,CH,
poznavani PC PC HV,VV, |[HV,VV, |HV,VV, |HV,WV HV,VV  |VO,HV, |Z VO, HV
PC PC PC PC PC VV, WV |V, PC
CJ,CvM  |CJ,PS,ZS |CJ,vWV

Sebepoznéni | PY Pr Al, Pr Cl, AJ AJ, Pt AJ,VO,VZ A}, VO,VZ |CJ, A, VO |CJ, AJ, VO
asebepojeti | HY HV HV HV HV HV, TV HV, TV HV,VV, |HV,VV,
PC PC TV, PC TV, PC

Cl Cl CJ

Seberegulace a [HV, TV HV, TV HV, TV Pt, HV, TV |PF, HV, Tv |AJ, VO, VZ |AJ, VO, VZ|AJ,VO,VZ |A], VO
sebeorganizace ™v ™v TV, PC TV, PC

Osobnostni PC PC CJ Cl

rozvoj cl
Psychohygiena | P Pr Pr Pt TV AJ, VO, VZ [AJ, VO, VZ |AJ, VO VO

TV TV TV TV HV HV HV, TV HV, TV
Cl Cl CJ
Kreativita CJ CJ CJ CJ HV, VvV, |CJ,ALLHV, |CJ,AL,VO |CJ,AL,VO [CJ, Al HV,
HV,VV, |HV,VV, [HV,VV, [|HV,VV, [PC VV, TV, [HV,VV, [HV,VV, [V, TV,
PC PC PC PC PC TV, PC TV,pC PC
cl cl CJ
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Poznavani lidi |PT Pr Al, Pr AJ, Pt ALPLVL [AlVZ, |A], VO Cl, Al AJ, VO
HV HV VvV, WV, WV, vV,
Mezilidské Pr, TV TV, Pr AJ,P, TV |Al Pt Al, VI Cl, AJ, AJ,VO,VZ |CJ, A, VO, |CI, AJ, VO
vztahy v v vz, VvV, PC \4 v Ty,
VV,PC  |C) VV, TV, PC | PC
cJ Cl
Socialni
rozvoj Komunikace |CJ.Pr CJ, Pr CJ,AJPr |CI,ALPE, |CI,ALPE [CI,ALVZ [C],AJ, VO [CJ,AL VO [C],AJVO
VW, TV (W, TV |W, TV [W, TV W, TV, (W, TV, |W,TV |V, TV,PC HV, TV,
PC PC HV,PC  |C) vV, PC
cJ Cl
Kooperace TV TV TV Pt TV CJ, AL, VV, |CJ,A), VO [CJ, AJ, VO, |CI, AJ, VO
: Y 1Y W, TV |Vvz WV, TV
a kompetice 4 TV 4
cJ
Reseni Pr Pr Pr M, Pf M, Pi CILM,F,Z, (M, Z,F,  [CI,M,F, |[CI,M,F,
problémii v v v TV TV \4 VO, TV, |CH,Z VO, |CH,P,Z,
. TV, PC PC \4 VO
ggszggggt\i/ o CJ TV, PC TV, PC
Moralni _ ] CJ CJ
[0ZV0j Hodnoty, TV TV TV PE, VI VI, Pt Cl, vz ¢1L,vo, [CLvo, [CI, VO,
postoje, Y% Y Y Y vz, Y
TV

prakticka etika
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Vychova demokratického ¢lovéka

Tem. okruhy

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

6. ro¢nik

7. ro¢nik

9. ro¢nik

Obcanska
spolecnost
a Skola

Pr

Pr

AlJ, Pr

Al, Pt

Al

VO, VZ
v
PC

VO
v
PC

VO
TV, PC

Obcan,
obc¢anska
spolecnost
a stat

VI

VO

VO

VO

D, VO

Formy
participace
obc¢ant

v politickém
Zivoté

VO

VO

VO

VO

Principy
demokracie
jako formy
vlady

a zpusobu
rozhodovani

Vi

VI

VO

VO

VO, D
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tem. okruhy | 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
vV VvV Al CJ, AJ Al, VI Cl,AL,Z, |CJ,A),Z |C)A)Z |CJ AJZ D,
\YAY/ vV \VAY VvV A\YAY \YAY/ \YAY/
ClJ CJ CJ
Evropa
a svet nas
zajima
DEN JAZYKU
CJ, Al Al, VI Al, VI Al Al, Al,Z,VV AlJ, D, VV
\YAY/ \YAY/ CJ CJ
ClJ
Objevujeme
Evropu
a svet
DEN JAZYKU
VI CJ, AJ AJ, VO Al, Z, Al, D,
ClJ CJ CJ
Jsme
Evropané
DEN JAZYKU
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Multikulturni vychova

Tem. okruhy 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Al, Pr Al Al, VI CJ, AJ CJ,AJ,VO |[CI,ALP,Z |CJ, AJ
; HV, VV \YAY HV, VV, VvV
Kulturni CJ CJ CJ
diference
Pr Pr CJ,ALPr |AJ,PE VI |AJLVLPE [CJ,AJ,VO [CJ,AJ,VO [CJ, AJ, CJ, AJ, Z,
TV TV TV TV
Lidské vztahy CJ CJ CJ
Pr CJ VI CIl,ALLD |CILLALLD |CJ,AL,D |[CJ,A}),D,Z
Etnicky ptivod
CJ CJ CJ
Al, Pr Al, VI Al, VI CJ, AJ CJ,Al,Z CJ, AJ CJ, AJ
CJ CJ CJ
Multikulturalita
o PY VI z Z,VO Z,VO
Princip
socialniho
smiru
a solidarity
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Environmentalni vychova

Tem. okruhy | 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Pr Pr Pr P¥ P¥ P,Z P,Z P,Z
\VaY; \VaY; \YAY/ VvV \YAY/
Ekosystémy
Pr Pr Pr P¥ Pf,VV,PC |P,Z P, PC CH,P,PC [P, Z
Zakladni VvV, PC VvV, PC VvV, PC VvV, PC PC PC
podminky
zivota
Pr Pr Pr Pt, VI, PC |Pf, VI, PC |Z P,Z, VO F,CH,P,Z, |F,CH,P,?Z,
Lidske PC
aktivity
a problémy
zivotniho
prostiedi y
DEN ZEME
Pr Pr Pr Pt, VI P¥ PVV, TV, |P,VO CH,P,VV, |CJ,F,CH,P,
vV, TV VvV, TV VvV, TV VvV, TV VvV, TV PC VvV, TV, PC | TV, PC Z,VV, TV,
PC
Vztah
¢lovéka
k prostiedi
DEN ZEME
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Medialni vychova

Tematické okruhy 1.rocnik | 2.roénik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.ro¢nik | 6.rocnik | 7.rofnik | 8.rocnik | 9.roc¢nik
kritické ¢teni CJ, Al CJ, AJ CJ, AJ Al CJ, Al CJ, AI, VO
a vnimani CJ CJ CJ
medialnich
sdéleni
interpretace CJ VO VO CJ, VO VO
vztahu CJ CJ
medialnich
sd€leni a
reality
Receptivni | stavba CJ, In Al CJ CJ, AJ, CJ, Al,
cinnosti | medialnich
sd€leni
vnimani CJ CJ
autora
medialnich
sdéleni
fungovani In, VO VO, In CI,vO |VO
a vliv medii
ve spolecnosti
worba vV vV CJ CJ, In CJ, In CJ, In CI, AJ, In |CI, AJ, CJ, AJ,
. \YAY/ \YAY/ \YAY/ CJ ClJ CJ
medialniho
Produktivni | sd€leni
cinnosti prace CJ, In CJ, In CJ CJ

V realiza¢nim
tymu
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4 Uc¢ebni plan

UCEBNI PLAN PRO 1. STUPEN

M. .- W r

mé?r:i Vzdélavaci Roé¢nik Celkem | Z toho
tasova oblast Vyuéovaci predmét DED
dotace 1. 2. 3. 4. 5.

33 | Jazyk a jazykové Cesky jazyk 8+l |7+2 | 742 | 5+2 | 5+2 | 41 9

9 komunikace Anglicky jazyk - lo+1| 3 | 3 | 3 10 1
oo | Matematikaa Matematika 4 |av1| 441|441 | a1 | 24 4

jeji aplikace

2 Informatika Informatika - - - 1 1 2 0

Prvouka 2 2 2 - - -

12 Clovék a jeho Piirodovéda - - - 2 |1+1] 14 1

svet Vlastivéda - -2 [ 1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 -
12 | Uméni a kultura - — 12
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 -
10 | Clovék a zdravi Télesna vychova 2 1 2| 2 2 2 10 -
Clovék a svét e )

5 oréce Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5 -
16 DCD 1143 ]| 3] 5 16
118 |Celkem 20122124 | 26 | 26 118

Poznamky:

Disponibilni hodiny 1ze vyuzit k pedagogické intervenci, poptipadé¢ jako predmét specialni
pedagogické péce.

Povinna vyuka plavéni je zafazena do ptedmétu Té€lesnd vychova ve 2. — 4. ro¢niku.
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UCEBNI PLAN PRO 2. STUPEN

Mini- w__r
malni | Vzdélavaci Rocnik
dasova oblast Vyucovaci predmét Celkem | Z toho
p 6. | 7. | 8 | o DCD
dotace
15 Cesky jazyk a literatura | 3+1 | 3+1 | 3+1 | 3+1 16 4
Jazyk a jazykova .
12 Komunikace Anglicky jazyk 3 3 4 | 3+1 14 1
6! Druhy cizi jazyk - 2 2 2 6 0
15 | Matematikaa Matematika 4 | 4| 4 |3a2| 16 1
jeji aplikace
4 Informatika Informatika 1 1 1 1 4 0
11 Clovek a D¢jepis 2 2 2 | 1+1 8 1
spolecnost Vychova k ob¢anstvi 0O+1 ]| 1 1 1 4 1
Fyzika 1+1 ] 2 2 2 8 1
5 Chemie - - 2 1+1 4 1
21 | Clove&k a ptiroda
Ptirodopis 1+1 ] 2 2 1 7 1
Zemepis 2 141 | 2 2 8 1
Hudebni vychova 1 1 1 1 4 -
10 | Uméni a kultura - —
Vytvarna vychova 2 1 1 1 5 -
5 Vychova ke zdravi 1 1 - - 2 -
10 | Clovék a zdravi
Télesna vychova 2 2 2 1+1 8 1
Clovek a svét C .
3 oréce Praktické ¢innosti 1 1 1 | 0+1 4 1
Povinné volitelné pfedméty | 0 | O+1 | O+1 | 0+2 4 4
18 DCD 4 3 2 9 18
122 Celkem 28 [ 30 | 32 | 32| 122
Poznamky:

! Casova dotace miize byt upravena popf. cely vzdélavaci obsah nahrazen jinym v souvislosti
S podpirnym opatienim.
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5 Ucebni osnovy

5.1 |. stupen

5.1.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1.1 Cesky jazyk (CJ)

a) Obsahové vymezeni

Piedmét Cesky jazyk je soudasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
aje na . stupni vyucovan v 1. — 5. ro¢niku.

Vzdélavani v oblasti Komunikacni a slohové vychovy a Jazykové vychovy sméfuje
k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vedeme Zaky k tomu, aby:

samostatné vyjadfovali své mySlenky v mluvené i pisemné formeé

cetli s porozuménim text piiméteny veéku a spravné analyzovali a kriticky
posuzovali jeho obsah

si osvojili spisovnou podobu ¢eského jazyka v mluvené i pisemné formé
a vystizné formulovali a sdélovali své myslenky, prozitky a pocity

si osvojili spravné navyky pii psani

si vytvoftili kladny vztah k matefskému jazyku

Vzdélavani v oblasti Literarni vychovy sméfuje k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci tim, ze vedeme zaky k tomu, aby:

st osvojili spravné ¢tenafské navyky

vytvofili si kladny vztah k literatuie

rozliSovali literarni fikci od skute€nosti

se seznamovali se zakladnimi literarnimi Gtvary a formulovali vlastni
nazory o precteném dile

rozvijeli schopnosti tvofive interpretace a produkce

ziskali jednoduchy ptehled o détskych spisovatelich a ilustratorech

Vzdélavaci obsah pfedmétu se sklada z oblasti:

Komunikacni a slohova vychova
Jazykova vychova
Literarni vychova,

které se v jednotlivych vyucovacich hodinach vzajemné prolinaji a dopliiuji.
Psani je soucasti Komunikac¢ni a slohové vychovy, vyucuje se zpravidla v mensich
casovych celcich, nez je vyuc¢ovaci hodina.

b) Casové vymezeni

DN AW~

.ro¢nik 8 hodin + 1 disponibilni hodina
.ro¢nik 7 hodin + 2 disponibilni hodiny
.ro¢nik 7 hodin + 2 disponibilni hodiny
.ro¢nik 5 hodin + 2 disponibilni hodiny
.ro¢nik 5 hodin + 2 disponibilni hodiny
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¢) Organiza¢ni vymezeni

Predmét se vyucuje ve tfidé s moznosti vyuziti odbornych uceben sSkoly (uc¢ebna
PC, knihovna) nebo navstévy mistni knihovny, kina, opavského divadla
a zhlédnuti kulturnich vystoupeni ve Skole ¢i matetské skole.

d) Prurezova témata
Ve vyucovacim piedmétu Cesky jazyk jsou realizovana prafezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
- Rozvoj schopnosti poznavani
- Kreativita
- Komunikace
Multikulturni vychova
- Multikulturalita
Medialni vychova
- Kiitické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
- Tvorba medialniho sdéleni
- Préce v realiza¢nim tymu

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které vtomto piedmétu smétuji k utvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k samostatnosti

- vedeme 7Zdky ke cteni sporozuménim, k vybirani, tfidéni a pouzivani
podstatnych informaci

- vedeme zaky k sebehodnoceni

- vedeme zéky k uplatiiovani svych znalosti a schopnosti v soutézich

- rozSifujeme u zakl slovni zasobu

- zafazujeme Cinnostni u€eni a vyuzivame metodu kritického mysleni

- vedeme Zaky k vyuzivani znalosti a dovednosti napfi¢ pfedméty

Kompetence k feseni problému

- vedeme zéky k hledani riiznych zplsobi fesSeni, jejich zhodnoceni a obhajeni

- uCime zdky umérné véku vyuzivat a pouZzivat informaci ze vSech moznych
zdrojh (Ustni, tiSténé,...)

- vedeme zéky ke kritickému mysleni

- organizujeme projekty

Kompetence komunikativni

- umoznujeme praci ve skupinich

- ucime zaky vhodné komunikovat se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi
ve Skole i mimo ni

- ucime zaky vyjadfovat se vystizn¢ a souvisle, naslouchat ostatnim a vhodné
argumentovat

- podporujeme kladny vztah k lieratuie

- ucime zaky své napady prezentovat ve Skolnim ¢asopise
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Kompetence socialni a personalni

zvySujeme u zaku jejich sebeduvéru

ucime zaky zvladat souziti v kolektivu

vedeme zaky k tomu, aby rozeznali nespravné chovani a jednani

vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné (dvojici), k vytvoieni piijemné
atmosféry

vedeme zaky k ocenéni prace své i svych spoluzaki

ucime zaky obhdjit své postoje a ndzory

Kompetence obc¢anské

ucime zaky respektovat individualni rozdily (integrovani zaci)

vedeme zaky k zodpovédnému chovani ve Skole i mimo ni

ptiblizujeme z4kiim kulturni 1 historické dédictvi navstévami vystav, muzei
a regionalnich historickych pamatek a tim je aktivné zapojujeme do kulturniho
déni

Kompetence pracovni

vedeme zaky k dodrzovani zésad bezpefnosti a hygieny prace, k udrzovani
potradku na pracovnim mist¢, ke spravnému pouzivani pomucek

vedeme Zaky k pouziti ziskanych znalosti pro svij dalsi rozvoj

umoznime zakiim zapojeni do zajmovych Utvari a mimoskolnich aktivit
podporujeme Zaky ve vlastnich ndpadech a jejich realizaci

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k pouzivani digitalniho zafizeni, webovych nastrojii a vhodnych
aplikaci k procvi¢ovani uciva

podporujeme zaky, aby v rdmci svych moznosti fesili bézné technické
problémy pii pouzivani digitalniho zatizeni

vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdrojd,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

uc¢ime Zaky pouzivat i online jazykové ptirucky

vedeme zaky, aby nacvik pisma provadéli i v grafické aplikaci

vedeme Zaky k tvorbé a upravé digitalniho obsahu v riiznych formatech
vedeme zaky k vyuzivani textovych editora pfi tvorb¢ slohovych ttvari a
dodrzovani typografickych pravidel

zaky uéime citovat zdroje své prace a dodrzuje autorsky zakon
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Cesky jazyk

Ro¢nik: 1.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Komunikacni a slohova vychova
Z4k: Zak: Cteni

- plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméfeného rozsahu
a naro¢nosti

- porozumi mluvenym pokyniim
piimétené slozitosti

- respektuje zékladni
komunikac¢ni pravidla
v rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou a nedbalou
vyslovnost

- uvédoméle cte, reprodukuje,
vyjadiuje svoji zkusenost

- chape a rozezna pokyny
odpovidajici moznostem zéka
1. rocniku

- vystupuje zdvotile
- voli vhodné osloveni

- peclivé vyslovuje
- vyslovuje délky samohlasek
- rozviji zn€lost hlasu

- technika cteni

- Cteni pozorné, plynulé

- znalost orienta¢nich prvki
v textu (nadpis, radek)

Naslouchani
- praktické naslouchani (zdvofilé)
- vécné naslouchani (pozorné)

Zékladni komunikaéni pravidla:
- osloveni
- zdvorilé vystupovani

Mluveny projev
- vyslovnost
- dychéani
- tvoreni hlasu
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v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni

i nonverbalni prosttedky feci
Vv béznych skolnich

1 mimoskolnich situacich

na zéklad¢ vlastnich zazitkh
tvofi kratky mluveny projev

zvl&da zékladni hygienické
navyky spojené s psanim

- spravng a prirozen¢ dycha a voli
tempo feci

- pouziva odpovidajici pozdrav
- voli vhodné osloveni
- uZije prosbu

- vyjadfuje svoji zkuSenost
vlastnimi slovy, sdéluje

- spravné sedi a drZi psaci nacini

Mluveny projev
- vyslovnost
- dychani

- tvofeni hlasu

Komunikacni zanry:
- pozdrav
- osloveni
- prosba
Mimojazykové prostiedky feci:
- mimika, gesta

Mluveny projev
- vypravovani

Z&kladni hygienické navyky:
- spravné sezeni
- drzeni psaciho nacini
- hygiena zraku
- zachazeni s grafickym
materialem
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- piSe spravné tvary pismen
a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

- piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

- sefadi ilustrace podle d&joveé
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy ptibéh

pise spravné tvary pismen a ¢islic
Ve vEtsi velikosti a liniature
spojuje pismena, slabiky, slova,
zachovava rozestup pismen
dodrzuje spravné potadi pismen
a uplnost slova

dodrzuje spravné poradi pismen
a uplnost slova
napisSe adresu, blahopiani

sefazuje a tfidi d&jové
posloupnosti, uspotfada a vytvari
vypravovani

Technika psani:
- tuhledny, Citelny a piehledny
pisemny projev
- spojovani pismen a slabik
- zachovani rozestupu pismen
- diakritickd znameénka

Zanry pisemného projevu:
- adresa
- blahoptani

Mluveny projev
- vypravovani na zaklade
obrazového materialu
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Jazykova vychova

Z4ak:

- rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

rozliSuje hlasky (pismena)
poznava pismena abecedy ve
vztahu k odpovidajicim hlaskam
pievadi slova a véty z podoby
mluvené do podoby psané

Zvukova stranka jazyka
- sluchové rozliSeni hlasek
- vyslovnost samohlasek,
souhlések a souhlaskovych
skupin
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Literarni vychova

Zak:
- Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovéani a tempu
literarni texty ptimétené véku

- vyjadiuje své pocity
Z piecten¢ho textu

- rozliSuje vyjadfovani v proze
a ve versich, odliSuje pohadku
od ostatnich vypraveéni

recituje kratsi basnicky text
piednese néktera rozpocitadla a
fikanky

vypravuje pohadku

vyjadiuje své pocity z Cetby
hodnoti vlastnosti postav

orientuje se v pohadkach

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- ptednes vhodnych literarnich
textu

- volna reprodukce piecteného
nebo slySeného textu
- vlastni vytvarny doprovod

Z&kladni literarni pojmy
- rozpocitadlo
- héadanka
- tikanka
- basen
- pohéadka

- poslech literarnich text
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Cesky jazyk

Roc¢nik: 2.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Komunikaéni a slohova vychova
Z4k: Z4k: Cteni

- plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméieného rozsahu
a naroc¢nosti

- porozumi mluvenym pokyntim
pfiméfené slozitosti

- respektuje zékladni
komunikac¢ni pravidla
v rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

- Cte hlasit¢ a tiSe s porozuménim
- najde orienta¢ni prvky v textu

- pouzije ¢teni jako zdroj informaci

- prakticky i vécné naslouchd
- pfiméfené reaguje na mluvene
pokyny pfimétené slozitosti

- vhodné oslovuje
- stfida role posluchace a mluv¢iho
- vystupuje zdvotile

- peclivé vyslovuje
- pozna a opravi nespravnou
a nedbalou vyslovnost

- Cteni pozorné, plynulé

- znalost orienta¢nich prvka
v textu (nadpis, odstavec)

- Cteni jako zdroj informaci

Naslouchani
- praktické naslouchéni (zdvorilé)
- vécné naslouchani (pozorné,
soustredéneé)

Z&kladni komunikaéni pravidla:
- osloveni
- stfidani roli mluvciho
a posluchace
- zdvofilé vystupovani

Mluveny projev
- vyslovnost
- tvoreni hlasu
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v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni

i nonverbalni prosttedky feci
Vv béznych skolnich

1 mimoskolnich situacich

na zakladé¢ vlastnich zazitkua
tvoti kratky mluveny projev

spravné dycha
voli tempo feci

vyjadiuje se v zavislosti na
komunikacni situaci

pouziva odpovidajici pozdrav
voli vhodné osloveni
uzije prosbu, omluvu

dodrzuje posloupnost déje na
zéklad¢€ pozorovani
pojmenovava predméty a jejich
vlastnosti

Mluveny projev
- dychani

- tvoreni hlasu

Vyjadiovani zavislé na komunika¢ni
situaci
Komunika¢ni zénry:
pozdrav
osloveni
prosba
omluva
Mimojazykové prostredky feci:
- mimika, gesta

Mluveny projev
- vypravovani
- popis
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- zvlada zékladni hygienické
navyky spojené s psanim

v

- piSe spravné tvary pismen
a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

- piSe véené 1 formalné spravné
jednoduché sdéleni

- setadi ilustrace podle d¢jové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy piibéh

spravné sedi a drzi psaci nacini

piSe pismena a Cislice podle
normy psani v ptirozené velikosti
a liniatufe a dodrzuje sklon pisma
spravné spojuje pismena, slabiky,
zachovava rozestup pismen

piSe jednoduchy text

spravné uziva velka pismena ve
slovech i véte a diakriticka
znaménka

kontroluje vlastni pisemny projev

napiSe adresu, blahoptani
a pozdrav z prazdnin

sestavi déjovou posloupnost
ilustraci a vypravi piibch

Zaklad

Techni

ni hygienické navyky:
sprévné sezeni

drzeni psaciho nacini
hygiena zraku
zachazeni s grafickym
materialem

ka psani:
uhledny, Citelny a ptehledny
pisemny projev

spojovani pismen a slabik
zachovani rozestupu pismen
velka pismena ve slovech i vété
diakritickd znameénka

Zanry pisemného projevu:

adresa
blahoptéani
pozdrav z prézdnin

vypravovani
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Jazykové vychova

rozliSuje zvukovou

a grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov,
slova vyznamem soufadna,
nadfazend a podfazena

rozlisuje slovni druhy
v zakladnim tvaru

4

spojuje véty do jednodussSich
souvéti vhodnymi spojkami
a jinymi spojovacimi vyrazy

rozlisi zvukovou a grafickou
podobu slova

rozdéli slovo na hlasky
odlisi dlouh¢ a kratké
samohlasky

oznaci slovni vyznam (slovo
nadiazené, podfazené, soufadné)

poznéva podstatna jména, slovesa
a predlozky

spojuje dveé nebo vice vét,
pouziva vhodné spojky a jiné
spojovaci vyrazy

Zvukova stranka jazyka
- sluchové rozliSeni hlasek
- vyslovnost samohlasek,
souhlések a souhlaskovych
skupin

Slovni zasoba a tvoreni slov
- vyznam slov

Tvaroslovi
- slovni druhy

Skladba

- véta jednoducha a souvéti
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rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvciho

odiivodnuje a piSe spravné 1/y
po tvrdych a me¢kkych
souhlaskach

odiivodiiuje a piSe spravné d¢,
t¢, n¢, bé, p&, v€, mé¢ — mimo
morfologicky Sev

odivodiuje a pise spravné 0/i

odiivodiluje a pise spravné
velka pismena na zacatku véty

odivodiuje a pise spravné
vlastni jména osob, zvitat
a mistnich pojmenovani

rozezna véty dle postoje
mluvc¢iho

rozliSuje hlasky
spravng pise i/y po mekkych
a tvrdych souhlaskach

spravné vyslovuje a pise slova se
skupinami dé, t&, n¢€, be, pé, ve,
mé

pouzije spravné 0/0

piSe a zdivodni velké pismena na
zaCatku véty

rozliSuje obecnd a vlastni jména,
mistni jména
spravné uziva pravopis

Druhy vét podle postoje mluvciho

Pravopis

psani i/y po mekkych a tvrdych
souhléaskach

vyslovnost a psani slov se
skupinami dé¢, t&, n¢€, be, pé, ve,
me

psani 0/Q

psani velkého pismene na
zacatku véty

pravopis vlastnich jmen
pravopis jmen mistnich
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Literarni vychova

- Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty preméfené véku

- vyjadiuje své pocity
Z piecten¢ho textu

- rozliSuje vyjadfovani v proze
a ve versich, odliSuje pohadku
od ostatnich vypravéni

- pracuje tvotivé s literarnim
textem podle pokynt ulitele
a podle svych schopnosti

plynule ¢te jednoduchy text
uziva vhodného slovniho
ptizvuku

uplatiluje ptirozenou intonaci
recituje basné

vyjadiuje své pocity z Cetby
hodnoti vlastnosti postav

popise rozdil mezi prézou
a poezii
orientuje se v pohadkach

feSi hadanky a slovni hiicky
dramatizuje pohadky nebo
povidky

spojuje obsah textu s ilustraci

Zazitkové ¢teni a naslouchani
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- prednes vhodnych literarnich
textd

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- volna reprodukce piecteného
nebo slySeného textu

Zakladni literarni pojmy
- basen
- bésnik
- pohéadka
- spisovatel
- kniha

- Ctenar

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- volna reprodukce piectené¢ho
nebo slyseného textu
- dramatizace
- vlastni vytvarny doprovod
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Cesky jazyk

Roc¢nik: 3.

Ocekévané vystupy z RVP Skolni vystupy Udivo Poznamky
Komunikacni a slohova vychova
Z4k: Z4k: Cteni

- plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméieného rozsahu
a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim
pfiméfené slozitosti

- respektuje zakladni
komunikac¢ni pravidla
Vv rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

vyuziva ¢teni jako zdroj
informaci

reaguje na pisemné nebo
mluvené pokyny pfiméiené
slozitosti

pouziva naslouchani praktické
a vécné

stfida role posluchace a mluvciho

pecliveé vyslovuje
pozna a opravuje svou
nespravnou ¢i nedbalou
vyslovnost

praktické (pozorné, plynulé)
véené (vyhledavact, klicova
slova)

Naslouchani

prakticke (zdvotilé vyjadieni
kontaktu s partnerem)

vécné (pozorné, soustfedéné,
aktivni - reagovat otazkami)

Zékladni komunikaéni pravidla:

sttidani roli mluvciho
a posluchace

Mluveny projev

spravna vyslovnost
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v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostiedky feci

Vv béznych skolnich

i mimoskolnich situacich, na
zaklad¢ vlastnich zazitkl tvori
kratky mluveny projev

na zakladé vlastnich zazitka
tvoti kratky mluveny projev

sefadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy piibéh

ovlada zaklady techniky
mluveného projevu

vyjadfuje se souvisle a klade
otazky

stiida role mluvciho a posluchace
vystupuje zdvofile

vypravuje dle nazornych
pomucek

pouziva mimojazykové
prostfedky (jednoduch4 mimika
a gesta)

dodrzuje posloupnost déje
vyjadiuje se souvisle

popisuje jednoduché predméty
a ¢innosti

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptib&éh

Mluveny projev
- spravné dychani
- tvoreni hlasu

Zakladni komunikacni pravidla:
- stfidani roli mluvc¢iho
a posluchace

Komunikacni Zanry:
- zZprava
- oznameni
- vypravovani.

Mimojazykové prostredky:
- mimika, gesta

Mluveny projev
- vypravovani
- popis

Vypravovani
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- zvlada z&kladni hygienické - pfi psani dodrzuje zakladni Pisemny projev
navyky spojené s psanim hygienické navyky - spravné sezeni
- drZeni psaciho néacini
- hygiena zraku
- zachazeni s grafickym

materialem
- piSe spravné tvary pismen - piSe ¢itelng, Gihledné a piiméfené | Technika psani
a Cislic, spravné spojuje rychle
pismena a slabiky, kontroluje - provadi kontrolu vlastniho
vlastni pisemny projev projevu
- piSe vécné i formalné spravné - napiSe spravn¢ adresu, Formalni Uprava textu
jednoduché sdéleni blahoptani, pozdrav, dopis Zéanry pisemného projevu:
- adresa
- blahoptéani
- pozdrav
- dopis
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Jazykova vychova

Z4k:

rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov,
zvlaste slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena

a podfazend, vyhledava

Vv textu slova ptibuzna

porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — dg;j,
véc, okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy
v zakladnim tvaru

Zak:

spravné moduluje souvislou fe¢
(tempo, intonace, piizvuk)
sluchové rozlisi hlasky

spravné vyslovuje hlasky,
souhlasky a souhlaskové skupiny

ttidi slova podle vyznamu (slova
opacna, souradnd, nadrazena,
podfazena, piibuznd)

ttidi slova podle zobecnéného
vyznamu — dgj, véc, okolnost,
vlastnost

poznava a rozliSuje slovni druhy
v zékladnim tvaru

Zvukova stranka jazyka
- sluchové rozliSeni hlasek
- vyslovnost samohlasek,
souhlések a souhlaskovych
skupin
Modulace souvislé feci:
- slovni pfizvuk

Vyznam slova

Tvaroslovi

Tvaroslovi
- slovni druhy
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uziva v mluveném projevu
spravné gramatickeé tvary
podstatnych jmen, ptidavnych
jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami
a jinymi spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvciho a

K jejich vytvofeni voli vhodné
jazykové 1 zvukové prostiedky

odtivodiuje a pise spravné i/y
po tvrdych a meékkych
souhléaskach i po obojetnych
souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech,

sklofiuje podstatna jména,
pfidavna jména
Casuje slovesa

odlisuje vétu jednoduchou od
souveti
pouziva vhodné spojovaci vyrazy

odliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho

spravné pouziva intonaci vét
(zvlastni melodii)

spravné pouziva pravopis 1/y po
tvrdych a m&kkych souhlaskach
I po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

zvlada vyjmenovana slova

a jejich pouziti v textu

Tvaroslovi
- tvaryslov

Skladba

- véta jednoducha a souvéti

Druhy vét podle postoje mluvciho
Zvukova stranka jazyka:
- modulace souvislé feci (tempo,
intonace, ptizvuk)

Pravopis
- i/y po tvrdych a m&kkych
souhlaskach

- vyjmenovana slova
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odiivodiuje a pise spravné
dé,té, né, u/a, be, pe, vé, mé —
mimo morfologicky Sev

odliivodiluje a spravné pise
velka pismena na zacatku véty
a v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob, zvifat

a mistnich pojmenovani

spravné vyslovuje a pise slova se
skupinami dé¢, t&, n¢, be, pé, ve,
m¢é a pismeny 0/l

pise a zdlivodni velka pismena na
zaCatku véty

piSe spravné obvykla vlastni
jména osob, zvifat a véci.
uvédomeéle zvlada jména osob

fadi pismena podle abecedy
procviCuje abecedu
vyhleda pfibliznou polohu
hledaného pismene v fadé

vyslovnost a psani slov se
skupinami dé¢, t&, n¢, be, pé, ve,
mé

psani 0/l

psani velkého pismene na
zacatku véty
podstatna jména obecna
a vlastni

jméno a piijmeni

abeceda
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Literarni vychova

Z4k:

Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty piiméfené véku

vyjadiuje své pocity
Z piecten¢ho textu

rozliSuje vyjadfovani v proze
a ve versich, odliSuje pohadku
od ostatnich vypravéni

pracuje tvofive s literarnim
textem podle pokynt ulitele
a podle svych schopnosti

Zak:

plynule ¢te souvéti a véty
Cte pfimétrené umélecké,

populérni a naukové texty
s dirazem na upeviiovani

¢tenarskych dovednosti a navyka

hledé podstatu pfibéhu a jeho
smysl
charakterizuje literarni postavy

rozliSuje prézu od poezie
pouziva pojem basnik, basen,
vers, rym

odliSuje pojmy povidka, bajka,
spisovatel, ilustrator

podle svych schopnosti vypravi
pohadku nebo povidku

ptedvede pohadku, scénku

Poslech literarnich textu
Zazitkové ¢teni a naslouchani
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- prednes vhodnych literarnich
textd

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- vlastni vytvarny doprovod
- volna reprodukce piecteného
textu

Zakladni literarni pojmy
- basen
- bésnik
- vers
- rym
- povidka
- bajka
- spisovatel
- ilustréator

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- volna reprodukce precteného
nebo slyseného textu
- dramatizace
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Cesky jazyk

Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Komunikacni a slohova vychova

Zak:

- Cte s porozuménim piimérené
narocné texty potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a okrajové

informace v textu vhodnému pro

dany vek, podstatné informace
zaznamenava

Zak:

¢te spravné, uvédoméle a plynule

pfiméfené€ narocné texty potichu
I nahlas

Cte s pfirozenou intonaci,
spravnym piizvukem slovnim

1 vétnym

¢leni véty podle smyslu (frazuje),

pii vyrazném cteni uziva vhodné
sily, vysky a barvy hlasu

vyuziva ¢teni jako zdroj
informaci

uvede hlavni mySlenku
literarniho dila

tfidi ziskané informace
shrnuje z&kladni informace
rozliSuje pojem podstatné
a okrajové informace

Cteni
Cteni praktické:
- technika Cteni, ¢teni pozorné,
plynulé
- znalost orienta¢nich prvki
v textu

Cteni

Vécné Cteni:
- Cteni jako zdroj informaci
- Cteni vyhledéavaci
- kli¢ovéa slova
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posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah piiméiené
sloZitého sdé€leni a zapamatuje si
Z n¢j podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor

rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

hodnoti tplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni
vyvodi zavér sdéleni

reprodukuje sdéleni, text
rozliSuje podstatné od méné
podstatného

hovoii souvisle o pfeCteném textu

klade otazky, tvoti odpovedi
vyjadiuje se stru¢né a vystizné
vyjadiuje se srozumitelng,
spisovné

vyjadiuje své pocity z poslechu
nebo Cetby reklam

podle svych schopnosti hodnoti
jejich obsah

Naslouchani
Vécné naslouchani:
- pozorné, soustfedéné
- aktivni — zaznamenat slySené,
reagovat otazkami

Zakladni komunikacni pravidla:
- mimojazykové prostfedky feci
(mimika, gesta)
Naslouchani
- pozorné, soustiedéné
- aktivni

Zékladni komunikac¢ni pravidla:
- osloveni
- zahjeni a ukonceni dialogu
- stfidani roli mluvciho
a posluchace
- zdvofilé vystupovani
Mluveny projev
- vyjadfovani zavislé na
komunikacni situaci

Naslouchani
- vécné naslouchani
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voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

rozliSuje spisovnou

a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uzivé podle
komunikacni situace

piSe spravné po strance obsahové
i formalni jednoduche
komunikacni Zanry

sestavi osnovu vypraveéni a na
jejim zakladé¢ vytvaii kratky
mluveny nebo pisemny projev

s dodrZenim ¢asové posloupnosti

vyjadiuje se srozumitelné, nahlas

uziva vhodny pozdrav a osloveni

vhodn¢ prednese omluvu, prosbu,
zpravu, oznadmeni

odliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost

vyslovnost vhodné uziva podle
komunikacni situace

zna zakladni formy
spolecenského a tredniho styku
uziva nalezitosti jednotlivych
forem

napiSe spravné omluvenku,
ozndmeni, pozvanku, inzerat

sestavi jednoduchou osnovu

a vypravuje podle ni ustné nebo
pisemné

dodrzuje ¢asovou posloupnost

Mluveny projev

- vyjadiovani zavislé na

komunikacni situaci

Komunikacni zanry:

- pozdrav

- osloveni

- omluva

- prosba

- zZprava

- oznameni

Mluveny projev
- vyslovnost
- vyjadiovani zavislé na
komunikacni situaci

Technika psani:
- Uhledny, ¢itelny a ptehledny
pisemny projev
- formalni uprava textu
- zanry pisemného projevu:
omluvenka, oznameni,
pozvanka, inzerat

Vypravovani (komunikaéni zanr, Zanr
pisemného projevu)
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Jazykova vychova

Z4k:

porovnava vyznamy slov, zv1asté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, Cast
ptiponovou, pfedponovou
a koncovku

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuZziva
je v gramaticky spravnych
tvarech ve svem mluveném
projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

porovnava vyznam slov

ttidi slova podle vyznamu

pozna slova jednoznacna,
mnohoznacna, slova opacného
vyznamu, slova souzna¢nd, stejné
znéjici a citoveé zabarvena

rozliSuje koten, pfedponu,
pfiponu a koncovku

rozliSuje slovni druhy
sklofiuje podstatnd jména
Casuje slovesa

vyhledava slova spisovna
a nespisovna, porovnava je
a rozliSuje, kdy se mohou uzivat

Slovni zasoba a tvoreni slov

slova a pojmy

vyznam slov: slova jednoznacna
a mnohoznacna, antonyma,
synonyma, homonyma

Stavba slova (kofen, ¢ast predponova,
ptiponova, koncovka)

Tvaroslovi

slovni druhy
tvary slov

Vyznam slov
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vyhledava zakladni skladebni
dvojici

odlisuje vétu jednoduchou
a souveti, vhodn€ zméni vétu
jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich
vyrazu, podle potieby projevu
je obménuje

piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

urcuje podmét a prisudek

rozliSuje vétu jednoduchou
a souveti

véty jednoduché spojuje

v souveti

spojuje véty jednoduché
V souvéti vhodnymi spojovacimi
vyrazy

pouziva i/y po obojetnych
souhlaskach u vyjmenovanych
1 pfibuznych slov

piSe 1/y v pfi€esti minulém

Skladba
- zakladni skladebni dvojice

Skladba

- véta jednoducha a souvéti

Skladba
- véta jednoducha a souvéti

Pravopis

Pravopis
- shoda pfisudku s podmétem
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Literarni vychova

Z4k:

vyjadfuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je

voln¢ reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma

rozliSuje rizné typy
uméleckych a neuméleckych
textl

pfi jednoduchém rozboru
literarnich textl pouziva
elementarni literarni pojmy

vystizné vyjadiuje pocity z Cetby
kresli ilustrace k textu

hodnoti postavy a déj literarniho
dila

reprodukuje obsah textu

vypravi podle osnovy

recituje

tvoti jednoduchou pohadku nebo
bajku

dramatizuje text

v§ima si rozdilu mezi texty
uméleckymi a neuméleckymi
vyhledava rtizné typy textl

rozumi zakladnim literarnim
pojmim

rozliSuje rozpocitadlo, hadanku,
fikanku, pohédku, povidku, bajku
a basen

Tvoiivé ¢innosti s literarnim textem
- volna reprodukce textu
- vlastni vytvarny doprovod

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- volné reprodukce
- prednes vhodnych literarnich
textl

- dramatizace

Poslech literarnich textu
Zazitkové ¢teni

Zakladni literarni pojmy

- rozpocitadlo, hadanka, basen, vers,
rym, pfirovnani, pohadka, bajka,
povidka, spisovatel, basnik,
ilustrator, kniha, ¢tenar
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Cesky jazyk

Roc¢nik: 5.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Komunika¢ni a slohova vychova

Z4k: Z4k: Cteni

- C{te s porozuménim piimérené - Cte spravng, uvédoméle a plynule |Cteni praktické:

narocné texty potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vek, podstatné informace
zaznamenava

- posuzuje Uplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni

pfiméfené€ narocné texty potichu
i nahlas

Cte s pfirozenou intonaci,
spravnym piizvukem slovnim

1 vétnym

¢leni véty podle smyslu (frazuje),
pii vyrazném cteni uziva vhodné
sily, vysky, barvy hlasu

vyuziva ¢teni jako zdroj
informaci

uvede hlavni mySlenku
literarniho dila/ukazky, vztah
mezi ndzvem (titulem) a obsahem
textu

¢te naukové texty

analyzuje sdéleni, vyjadiuje jej
vlastnimi slovy

posoudi Uplnost ¢i netiplnost
sdéleni

- technika cteni

- Cteni pozorné, plynulé

- znalost orienta¢nich prvki
v textu

Cteni
Cteni vécné:
- kli¢ovéa slova
- Cteni vyhledéavaci
- Cteni jako zdroj informaci

Naslouchani
Vécné naslouchani:
- pozorné, soustiedéné

- aktivni — zaznamenat slySené,

reagovat otazkami
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reprodukuje obsah pfimétené
slozitého sdé€leni a zapamatuje
si z n&j podstatna fakta

rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

voli nalezitou intonaci,
ptizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikac¢niho zameéru

rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

piSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni
zanry

reprodukuje sd€leni, text
pamatuje si podstatné Udaje

posoudi a zaujme stanovisko na
predmét reklamy

sdéli jednoduchy vzkaz, zpravu,
oznameni
vybira vystizné vyrazy

rozliSuje jazykové prostredky
spisovneé a nespisovné

zna zakladni formy
spolecenského a Gitedniho styku

Naslouchani
- pozorné, soustfedéné
- aktivni
Zakladni komunikacni pravidla:
- mimojazykové prostredky feci
(mimika, gesta)

Naslouchani
Vécné naslouchani:
- role posluchace

Vyjadfovani zavislé na komunika¢ni
situaci
Komunikaéni Zanry:

- vzkaz

- zprava

- oznameni

Vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

Pisemny projev
Technika psani:
- uhledny, ¢itelny a piehledny
pisemny projev
- formalni Uprava textu
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sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zéklad¢ vytvaii kratky
mluveny nebo pisemny projev
s dodrZenim ¢asové
posloupnosti

uziva nalezitosti jednotlivych
forem:

vzkaz

zprava

popis

jednoduché tiskopisy (pfihlaska,
dotaznik)

sestavi jednoduchou osnovu
a vypravuje podle ni ustné nebo
pisemné

Zanry pisemného projevu:
- vzkaz
- zprava
- popis
- jednoduché tiskopisy (ptihlaska,
dotaznik)

Vypravovani (komunika¢ni zanr, zanr
pisemného projevu)
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Jazykova vychova

Z4k:

porovnava vyznamy slov,
zvlasteé slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové koten, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou
a koncovku

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov

a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna
a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v netplné zékladni
skladebni dvojici oznacuje
zéklad véty

Zak:

tfidi slova podle vyznamu — slova
opacna, souradna, nadfazena,
podtazend, ptibuzna

pozna slova jednozna¢na

a mnohoznacna, protikladna

a souznacna, citove zabarvena
rozsituje slovni zdsobu

odvozuje predponami / ptiponami
analyzuje stavbu slova (kofen,
Cast predponova, ptiponova,
koncovka)

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov

pouziva gramaticky spravné tvary
ve svém mluveném projevu

uziva pribézné spisovnou
vyslovnost i pravopis

vyhledava zéakladni skladebni
dvojici

oznacuje zaklad véty v neuplné
zakladni skladebni dvojici

Slovni zasoba a tvoreni slov
- slova a pojmy
- vyznam slov (slova jednoznacna
a mnohoznac¢nd, antonyma,
synonyma, homonyma)

Stavba slova (kofen, ¢ast predponova,
priponova, koncovka)

Tvaroslovi
- slovni druhy
- tvary slov

Vyznam slov

Skladba
- z&kladni skladebni dvojice
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odliSuje vétu jednoduchou
a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich
vyrazu, podle potieby projevu
je obménuje

piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhléskach

zvlada zékladni priklady
syntaktického pravopisu

odliSuje jednoduchou vétu

a souveti

vhodné¢ spojuje véty jednoduché
V souvéti

spojuje dané véty v souveéti
S riznymi spojovacimi vyrazy

spravné uzivad vyjmenovana slova
(i frekventovana slova ptibuznd)

piSe spravné koncovky
podstatnych jmen a piidavnych
jmen tvrdych a mékkych

spravné uziva koncovky pficesti
minulého

Skladba
- véta jednoducha a souvéti

Skladba

- souveéti

Pravopis
- vyjmenovana slova

- koncovky podstatnych jmen a
pfidavnych jmen tvrdych a
mekkych

Pravopis
- pravopis syntakticky (shoda
ptisudku s holym podmétem)
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Literarni vychova

Z4ak:
- vyjadiuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je

- volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma

- rozliSuje rtizné typy
uméleckych a neuméleckych
textl

- pfi jednoduchém rozboru
literarnich textt pouziva
elementarni literarni pojmy

zZak:
- vystizné vyjadiuje zazitky
Z Cetby

- tvofi vlastni literarni text na dané
téma
- volné reprodukuje text

- vyrazné ¢te umélecké texty
- studijné ¢te texty naukové

- pouziva zakladni literarni pojmy
pfi jednoduchém rozboru
literarnich textl

Poslech literarnich textu
Zazitkové ¢teni a naslouchani
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- dramatizace
- vlastni vytvarny doprovod

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- volna reprodukce textu

Z&Kladni literarni pojmy - literarni
druhy a Zanry:

- rozpocitadlo

- hadanka

- fikanka

- basen

- pohéadka

- bajka

- povidka

Zakladni literarni pojmy: spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenar,

divadelni pfedstaveni, herec, rezisér,
vers, rym, pfirovnani
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5.1.1.2 Anglicky jazyk (AJ)

a) Obsahové vymezeni
Predmét Anglicky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Cizi jazyk a je vyucovan na
. stupni ve 2. - 5. ro¢niku.
Vzdélavani v hodindch Anglického jazyka sméfuje k utvafeni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vedeme Zzaky k tomu, aby:

- probudil se u nich z&jem k osvojeni anglického jazyka

- seznamili se se zvyky, kulturou a Zivotem v anglicky mluvicich zemi

- rozvijel se u nich pozitivni vztah k odlisnym kulturam

- ptekonal se ostych a zvySovala se sebedlvéra pti uzivani dané¢ho jazyka

- naucili se zékladni pravidla pro béznou komunikaci

- hravou formou vyuzivali zakladl anglictiny

- si osvojili znakovou podobu jazyka a zvladli vztah mezi grafickou

a zvukovou strankou na podklad€ rozvijeni zékladii fe¢ovych dovednosti

Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z oblasti:

Receptivni fecové dovednosti
Produktivni Fecové dovednosti
Interaktivni Fecové dovednosti,

které se v jednotlivych vyucovacich hodinach navzajem prolinaji a dopliuji.

b) Casové vymezeni

2. ro¢nik 1 disponibilni hodina
3. ro¢nik 3 hodiny

4. roénik 3 hodiny

5. ro¢nik 3 hodiny

¢) Organiza¢ni vymezeni

Vyucéovaci hodiny probihaji pfevazné v jazykové ucéebné, ktera je pro vyuku
vybavena interaktivni tabuli a interaktivnim zafizenim pro poslech, nasténnymi
tabulemi zakladnich gramatickych jevi a tematickych okruhti slovni zésoby.
Vyuzivame interaktivni ucebnice, audio i video nahrdvky basnicek, fikanek
a pisnicek.

d) Priifezova témata
Ve vyucovacim piedmétu Anglicky jazyk jsou realizovana priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy

- Komunikace
Multikulturni vychova

- Kulturni diference

- Lidské vztahy
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- Multikulturalita
Medialni vychova
- Kiritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
Vychova demokratického obcana
- Obcanska spolecnost a Skola
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nés zajima
- Objevujeme Evropu a svét

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdé€lavaci postupy, které v tomto piedmétu smeétuji k utvareni
a rozvijeni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

- predkladdme zdkim slovni zasobu a nové informace hravou a zajimavou
formou

- propojujeme vyuku anglitiny s matefskym jazykem, hudebni, pohybovou
a dramatickou vychovou

- zafazujeme vyucovaci metody (poslech, Cteni s porozuménim,...) a formy
prace (rozhovor, improvizace,...)

- vedeme Zaky k sebehodnoceni

Kompetence k feseni problémi

- ucime zaky vyhledavat informace z riznych zdroji (slovnik, encyklopedie,
Casopisy), fesit rébusy, dopliovat neuplny text

- rozvijime predstavivost déti

Kompetence komunikativni

- ucime déti zvladnout zdkladni frdze a komunikacni obraty pifi vedeni
rozhovorii

- vytvafime a rozSifujeme slovni zadsobu pfimétenou schopnostem zakt

- umoziujeme zakiim komunikovat mezi sebou anglicky o daném tématu

- vedeme Zaky ke ¢teni s porozuménim

Kompetence socialni a personalni

- umoziujeme Zzakim spolupracovat ve skupindch (dvojicich) k vytvoteni
ptiznivého klimatu pro cizojazy¢nou konverzaci

- vedeme Zaky k ocenéni svého vykonu i vykont svych spoluzakt

Kompetence obcanské
- pfiblizujeme zaktim zvyky, kulturu a Zivot v anglicky mluvicich zemich

Kompetence pracovni

- seznamujeme zaky s ucebnimi postupy potiebnymi k efektivnimu studiu
anglického jazyka

- snazime se podnécovat aktivitu zaka a jejich tvir¢i ptistup k jednotlivym
¢innostem
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Kompetence digitalni

vedeme zaky k pouzivani digitalniho zafizeni, webovych nastrojii a vhodnych
aplikaci k procvicovani uciva

podporujeme zaky, aby v ramci svych moznosti fesili bézné technické
problémy pii pouzivani digitalniho zatizeni

vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdrojd,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

uc¢ime zaky pouzivat online slovniky

vedeme zéky k tvorb¢ a Gprave digitalniho obsahu v riiznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zakon
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Anglicky jazyk

Ro¢nik: 2.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Retové dovednosti
Zak:

- rozumi jednoduchym Zak: Zvukova podoba jazyka

pokyniim a otdzkdm ucitele,
které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti,

a reaguje na n¢ verbalné

1 neverbalné

- zopakuje a pouzije slova
a slovni spojeni, se kterymi se
Vv pribéhu vyuky setkal

Poslech s porozuménim

Z4ak:

- rozumi jednoduchym
pokyniim a otdzkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

- porozumi kratkému
vyslechnutému sdéleni

- uziva zéklady spravné
vyslovnosti osvojené slovni
zasoby (Skolni potieby, barvy,
zvifata, dny v tydnu ...)

Zék:
- adekvatné reaguje na kratke
vyslechnuté sdéleni a odpovida

- zékladni vyslovnostni navyky

Slovni zasoba
- osvojeni a pouzivani zékladni
slovni zasoby

Jednoducha sdéleni
- predstavovani

Tematicke okruhy
- Skola
- domov
- rodina
- lidské télo
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Anglicky jazyk

Roc¢nik: 3.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Recové dovednosti
Zak: )

- rozumi jednoduchym V'S Zvukové podoba jazyka

pokynlim a otdzkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti,

a reaguje na n¢ verbalné

1 neverbalné

- zopakuje a pouzije slova
a slovni spojeni, se kterymi se
Vv prib¢hu vyuky setkal

- rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého
kratkého textu, ktery je
prondSen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

porozumi kratkému
vyslechnutému sdéleni
a odpovida

uziva zéklady spravné
vyslovnosti osvojené slovni
zasoby (Skolni potieby, barvy,
ovoce, zvirata, dny v tydnu ...)

pochopi obsah kratkého psaného

textu

pochopi obsah jednoduché
konverzace na dané téma

- z&kladni vyslovnostni navyky

Slovni zasoba
- osvojeni a pouzivani zékladni
slovni zasoby

- graficka podoba jazyka
- vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

Jednoducha sdéleni
- predstavovani
- blahoptéani
Tematické okruhy
- skola
- domov
- rodina
- lidské télo
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Poslech s porozuménim

Z4k:

- rozumi jednoduchym
pokyniim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

Miluveni
Z4k:

- zapoji se do jednoduchych
rozhovort

Cteni s porozuménim

Zak:
- vyhleda potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématim

Produktivni reéové dovednosti

Z4k:
- rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici

Zak:

Zak:

Zak:

Zak:

adekvatné reaguje na kratké
vyslechnuté sd€leni a odpovida

aktivn¢ konverzuje na dané téma

vyhleda pozadovanou informaci
v tematicky osvojeném textu

porozumi kratkému sdéleni
a adekvatn¢ reaguje

Komunika¢ni situace probranych
tematickych okruhi

Komunikacni situace probranych
tematickych okruhu

Komunika¢ni situace probranych
tematickych okruhii

Komunikacni situace probranych
tematickych okruhi
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Psani

Z4k:

vizualni oporu

napiSe kratky text s pouZzitim
jednoduchyech slovnich spojeni
0 sob¢

Z4k:

pasivn¢ konverzuje na dané téma

Komunikacni situace probranych
tematickych okruhii
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Anglicky jazyk

Roc¢nik: 4.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Recové dovednosti
Zak: Zak:
- rozumi jednoduchym - vyjadfuje se ustné a rozumi Tematické okruhy
pokyniim a otazkam ucitele a kratkému sdéleni v rdmci daného - lidské telo
reaguje na né hlavné verbalné tématu - oblékani
- pochopi obsah jednoduchého - hodiny
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného i mluveného - zvitata
kratkého psaného i mluveného textu - ptiroda
textu - pocasi
- vztah mezi zvukovou
- piSe slova a kratké véty na a grafickou podobou slov
zaklade textové predlohy Zakladni gramatické struktury
Poslech s porozuménim
74k: 74k:

- rozumi sloviim
a jednoduchym vétam a
jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen
pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu

- pochopi mluvené
i reprodukované sdéleni v rdmci
osvojeni probiranych témat

Slovni zasoba v komunikaénich
situacich probiranych tematickych
okruhu
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MIluveni

Z4k:

- déli jednoduchym zptsobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly
a dalSich osvojovanych témat

Cteni s porozuménim

Zak:

- rozumi jednoduchym kratkym
textum z bézného zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Produktivni Fecové dovednosti

v

Zak:
- rozumi kratkym textim
Z bézného Zivota
Psani
Z4k:

- napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét o sobé,
rodiné, ¢innostech z oblasti
svych zajml

Zak:

Zak:

Zak:

Zak:

jednoduse se ustné vyjadiuje

pochopi Cteny text a jeho smysl

pochopi text vztahujici se
K osvojenym tématim

uziva zéklady techniky psani
tvofi véty

Slovni zasoba v komunikaénich
situacich probiranych tematickych
okruhi

Slovni zasoba v komunikaénich
situacich probiranych tematickych
okruhi

Jednoducha sdéleni a komunikaéni
situace

Zikladni typy vét
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Anglicky jazyk

Roc¢nik: 5.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Recové dovednosti
Zak: Z4k:
- rozumi jednoduchym - vyjadfuje se ustné a rozumi Tematické okruhy
pokyniim a otazkam ucitele a kratkému sdéleni v rdmci daného - lidské telo
reaguje na né hlavné verbalné tématu - oblékani
- pochopi obsah jednoduchého - hodiny
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného i mluveného - zvitata
kratkého psaného i mluveného textu - ptiroda
textu - pocasi

- pise slova a kratké véty na
zéaklad¢ textové predlohy

Produktivni Fecové dovednosti

v

Zak:
- rozumi kratkym textim
Z bézného Zivota
Psani
Zak

- napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich

Zak:

Z4k:

chépe text vychazejici
Z osvojeného uciva a témat

uziva techniky psani znamych
slov

- vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov
Zakladni gramatické struktury

- jednoducha sdéleni
a komunikacni situace

- zékladni typy vét
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spojeni o sob¢, roding,
¢innostech a udalostech
Z oblasti svych zdjmu

a kazdodenniho Zivota
vyplni osobni udaje do
formuléie

Poslech s porozuménim

Zak:

- rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné
a mé k dispozici vizualni
oporu

Mluveni
74k

sdéli jednoduchym zpiisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

Zak:

tvoti véty

pochopi obsah reprodukovaného
sdéleni v rdmci osvojenych témat

vyjadiuje své myslenky
v kratkych a jednoduchych
vétach

Slovni zasoba v ramci
probiranych tematickych celkl

Slovni zasoba v ramci
probiranych tematickych celkt
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Cteni s porozuménim
Zak

- rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného zivota,
zejména pokud mé k dispozici
vizualni oporu

pochopi ¢teny text, je schopen se
v daném textu orientovat, chape
jeho smysl a odpovida na otazky

Slovni zasoba v ramci
probiranych tematickych celkt
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5.1.2 Matematika a jeji aplikace

5.1.2.1 Matematika (M)

a) Obsahové vymezeni

Predmét Matematika je soucasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace je na

I. stupni vyucovan v 1. — 5. ro¢niku.

Vzdélavani v hodinach Matematiky sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych

kompetenci tim, Ze vedeme zaky k tomu, aby:

provadéli pocetni vykony s pfirozenymi ¢isly

tesili ulohy z praxe s vyuzitim pocetnich vykont

provadéli odhady vysledkt a zaokrouhlovani

cetli a uzivali jednoduché tabulky a diagramy

popisovali jednoduché zavislosti z praktického Zivota

rozeznavali, porovnéavali a modelovali zédkladni rovinné utvary a télesa

uzivali jednoduché konstrukce

rozvijeli spolupraci pfi feSeni problémovych a aplikovanych tloh, které¢

vyjadiuji situace z bézného Zivota

e rozvijeli svou piedstavivost, schopnost abstraktniho mysleni, logického
usudku a kritického mysleni

Vzdélavaci obsah pfedmétu se sklada z tematickych celki:

Cislo a pocetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie v roviné a v prostoru
Nestandardni aplikaé¢ni ilohy a problémy

(@5

b) Casové vymezeni

. ro¢nik 4 hodiny

.rocnik 4 hodiny + 1 disponibilni hodina
.ro¢nik 4 hodiny + 1 disponibilni hodina
.roénik 4 hodiny + 1 disponibilni hodina

. ro¢nik 4 hodiny + 1 disponibilni hodina

O b owpN -

¢) Organiza¢ni vymezeni
Predmét se vétSinou vyucuje ve tfidé, kterd je vybavena interaktivni tabuli
S moznosti vyuZzivat interaktivni uCebnice a matematické vyukové programy
a nasténné vyukové tabule.

d) Prifrezova témata
Ve vyu€ovacim piedmétu Matematika jsou realizovdna prufezové témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Rozvoj schopnosti poznavani
- ReSeni problémt a rozhodovaci dovednosti
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e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- motivujeme zaky k uceni

- klademe daraz na porozuméni zadanym tkoltim

- ucime zéky rozliSovat podstatné od nepodstatného

- u¢ime zéky osvojovat si matematické algoritmy

- dusledné pouzivame matematickou symboliku

- motivujeme zaky k dalSimu uceni kladnym hodnocenim
- ucime zaky hledat chybu a pracovat s ni

- propojujeme znalosti a schopnosti z riznych obort

Kompetence k feSeni problémi

- motivujeme zaky problémovymi tlohami z praktického zivota

- ucime zéky analyzovat problém a hledat rtizné feSeni

- vedeme zaky k samostatnému feSeni problémovych tloh

- do vyuky zatazujeme nestandardni Glohy rozvijejici logické mysleni

Kompetence komunikativni

- zadavame jednoznacné a srozumitelné pokyny

- formou skupinové prace u¢ime zaky komunikovat mezi sebou
- ucime zéky prezentovat vysledky své ¢innosti pted ostatnimi
- vedeme zaky k formulaci svych postupti v logickém sledu

- vedeme Zaky k porozuméni slovnim tilohdm

Kompetence sociélni a personalni

- ve vyuce zatazujeme metody skupinové spoluprace a vzajemné pomoci pii
uceni

- vedeme zaky k maximalni toleranci a schopnosti empatie k zaktim, u¢ime zaky
nabidnout pomoc

Kompetence ob¢anské
- vedeme Zaky k daslednému dodrZovani skolniho fadu

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k ziskani rysovacich navykl a dovednosti
- vedeme zaky k dodrzovani pofadku na pracovnim misté

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k pouzivani digitalniho zatizeni, webovych néstroji a vhodnych
aplikaci k procvi¢ovani uciva

- podporujeme zaky, aby v ramci svych moznosti fesili bézné technické
problémy pii pouzivani digitalniho zatizeni

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroju,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme Zaky k tvorb¢ a Upravé digitalniho obsahu v riiznych formatech (napf.
tabulky, grafy), zak cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zakon

76






Matematika

Ro¢nik: 1.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Cislo a poetni operace
Z4k: Z4k:
- pouziva prirozena Cisla - spocitd prvky daného Obor prirozenych ¢isel
k modelovéni realnych situaci, konkrétniho souboru do 20
pocita piedméty v daném (v€etng)

souboru, vytvafi soubory
s danym poctem prvkl

Cte, zapisuje a porovnava
ptirozena Cisla do 20 uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linearni uspotfadani,
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

vytvoii konkrétni soubor
(koralky, kuli¢ky, apod.) s danym
poctem prvkl do 20 (véetng)

precte a zapisuje Cisla 0 az 20
porovnava c¢isla a soubory prvkl
s po¢tem prvki do 20

usporada cisla do 20
orientuje se na ¢iselné ose

sCita a odcita ¢isla v oboru 0 — 10
s¢itd a od¢ita v oboru 10 — 20 bez
prechodu pies desitku

Zapis cisla v desitkové soustavé

W
r

iselna osa

Obor prirozenych ¢isel
Pocetni operace s pfirozenymi Cisly
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- fesi a tvori tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

Geometrie v roviné a prostoru

Zak:

- rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary, nachazi
Vv realité jejich reprezentaci

Zak tesi a vytvari pocetni ulohy vedouci:

ke scitani a od¢itani ¢isel v oboru
0 — 20 bez prechodu desitky

k porovnavani ¢isel v oboru
0-20

ke vztahtim o n-vice (méng)

Vv probiraném oboru

orientuje se v prostoru (vpravo,
vlevo, pied, za, hned pied, hned
za)

oznaci Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruh

uziva détské skladanky

a stavebnice

Obor prirozenych disel
Pocetni operace s ptirozenymi Cisly

Z&kKladni utvary v roviné
- Ctverec
- obdélnik
- trojahelnik
- kruh
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Matematika

Roc¢nik: 2.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Cislo a potetni operace
Z4ak: Z4k:
- pouziva pfirozena Cisla - spocitd prvky daného Obor prirozenych ¢isel
k modelovani realnych situaci, konkrétniho souboru do 100
pocita predméty v daném (vCetné)

souboru, vytvari soubory
s danym poctem prvku

Cte, zapisuje a porovnava
prirozena Cisla do 100, uziva
a zapisuje vztah rovnosti

a nerovnosti

uziva linearni usporadani,
zobrazi Cislo na ¢iselné ose

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s piirozenymi
Cisly

vytvoii konkrétni soubory (na
pocitadle, penézi, apod.) s danym
poctem prvkt do 100

Cte, zapisuje a porovnava Cisla do
100 a zapisuje vztahy mezi nimi
pomoci symboll

uspotada ¢isla do 100
orientuje se na ¢iselné ose

s¢itd a od¢ita v oboru do 20

s prechodem pies desitku
s¢ita a odcita ¢isla v oboru do
100 bez ptechodu ptes desitku
s¢ita a odcita ¢isla v oboru do
100 s prechodem pies desitku

Zapis Cisla v desitkové soustavé

Ciselna osa

Obor prirozenych cisel
Pocetni operace s pfirozenymi Cisly
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fesi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

Zak tesi a vytvari pocetni ulohy vedouci:

uziva zavorky
nasobi a déli v oboru nasobilek
2,3,4,5

ke s¢itani a od¢itani ¢isel v oboru
do 100

k porovnavani ¢isel v oboru do
100

K uziti vztahi o n-vice (méng)
v oboru do 100

k nasobeni a déleni v oboru
nasobilek 2,3,4,5.

ke dvéma pocetnim vykonim
(napf. sCitani, nasobeni)

k vyuziti vztahu n-krat vice, n-
krat méné

Néasobilka

Obor prirozenych cisel
Pocetni operace s pfirozenymi Cisly
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

Z4k:

orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek
casu

popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

Zak:

uziva Casové jednotky hodina,
minuta, sekunda

¢te Casové udaje na riznych
typech hodin

sleduje jednoduché zavislosti na
Case (napf. zména teploty béhem
dne, ptichod a odchod do skoly,
délka vyucovaci hodiny, délka
prestavky,...)

Zavislosti a jejich vlastnosti

Zavislosti a jejich vlastnosti
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Geometrie v roviné a prostoru

Zak:

- rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich
reprezentaci

- mé&fi a odhaduje délku usecky

oznaci body a usecku
oznaci lomenou ¢aru
rozezna Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruh

poznava geometricka télesa
V praxi

modeluje télesa

uziva riznych stavebnic ke
stavbam podle obrazkl

odhaduje délku usecky

méti délku tsecky na centimetry
oznaci jednotky délky centimetr
a metr

Zakladni ttvary v roviné
- lomena Cara
- usecka
- Ctverec
- obdélnik
- trojahelnik
- kruh

Z&Kladni utvary v prostoru
- kvadr
- krychle
- koule
- Vvélec

Délka usecky

Jednotky délky
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Matematika Roc¢nik: 3.
Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Cislo a poetni operace

Zak: Zak:

pouziva pfirozena Cisla

k modelovéni redlnych situaci,
pocita piedméty v daném
souboru, vytvafi soubory

s danym poctem prvkl

Cte, zapisuje a porovnava
piirozena ¢isla do 1 000,

uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

uziva linearni usporadani,

zobrazi ¢islo na ¢éiselné ose

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

spocita prvky konkrétniho
souboru do 1 000 (véetn¢)
vytvoii konkrétni soubor (penize,
apod.) s danym poctem prvki do
1 000

Cte a zapisuje trojciferna ¢isla
porovnava cisla do 1 000

a zapisuje vztahy mezi nimi
pomoci symboli

usporada cisla do 1 000
orientuje se na ¢iselné ose
zakresli obraz daného ¢isla na
Ciselné ose

s¢ita a odcita nasobky sta

sCitd a odcita Cisla bez pfechodu
nasobkl sta

sCita a odcita ¢isla s prechodem
nasobkl sta

Obor prirozenych cisel

Zapis Cisla v desitkové soustavé

Ciselna osa

Obor prirozenych ¢isel
Pocetni operace s pfirozenymi Cisly
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tesi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

nasobi a déli v oboru néasobilek
6,7,8,9,10

uziva spoje vSech nasobilek
pamétné nasobi dvojciferné ¢islo
jednocifernym v jednoduchych
ptipadech

deli dvojciferné Cislo
jednocifernym mimo obor
nasobilek

urcuje neuplny podil a zbytek
V jednoduchych ptipadech
uziva zavorky

provadi ptredbézny odhad
vysledka feseni

zaokrouhluje ¢isla na sta

Z4ak tesi a vytvaii pocetni ulohy vedouci:

k uzivani s¢itani a od¢itani

vV daném oboru pfi feSeni
praktickych dloh

k porovnavani dvou trojcifernych
Cisel

K uziti vztahu o n-vice (méng)
k nasobeni a déleni pfi feseni
praktickych tloh

k nasobeni dvojciferného ¢isla
jednocifernym a déleni
dvojciferného cCisla
jednocifernym

Kk uziti vztaht n-krat vice, méné

Nasobilka

Obor prirozenych ¢isel
Pocetni operace s pfirozenymi Cisly
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

Z4k:

- popisuje jednoduché zavislosti

z praktického zivota

- dopliyje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

sleduje jednoduché zavislosti
ruznych ¢innosti na prabéhu ¢asu
behem dne, graficky je
znazoriuje

sleduje zavislosti riznych
¢innosti béhem tydne, mésice
(doba snidang, obéda, vecere,
délka spanku,...)

uzivé jednoduché tabulkové
zapisy V praxi (ceny zbozi,
vzdalenosti, apod.)

Zavislosti a jejich vlastnosti

Tabulky
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Geometrie v roviné a v prostoru

Z4k:
- rozezna, pojmenuje,

vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich

reprezentaci

- porovnava velikosti Gtvarg,

m¢éfi a odhaduje délku tsecky

- rozezna a modeluje

jednoduché soumérné utvary

V roviné

rysuje piimky

oznaci bod, krajni body usecky,
prusecik dvou ptimek

vyznacuje poloptimky

kresli a rysuje rovinné obrazce ve
ctvercove siti

sestroji usecku dané délky (napf.
v centimetrech a milimetrech)

modeluje stavby tvaru kvadru,
krychle, apod. (uzivé stavebnic,
krabicek od syri apod.)

porovnava velikosti utvart

méii délku usecky s presnosti

na mm

odhaduje délky riznych tsecek
jednotky délky milimetr, kilometr

pozna jednoduché soumérné
utvary v roviné

kresli a dokresluje soumérné
utvary ve ¢tvercoveé siti

Zakladni utvary v roviné
- primka
- poloptfimka
- usecka
- Ctverec
- obdélnik
- Ctyfruhelnik

Zakladni utvary v prostoru

- kvadr, krychle, jehlan, kuzel,

valec

Délka tsecky

Jednotky délky

Osové soumérné utvary
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Matematika

Roc¢nik: 4.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Cislo a potetni operace
Zak: Z4k:

- vyuziva pfi pamétném
| pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
sCitani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni
operace Vv oboru pfirozenych
Cisel

- zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
V oboru pfirozenych cisel

- fesi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
pfirozenych cisel

- uziva vlastnosti komutativnost
a asociativnost pii pamétném
1 pisemném sc¢itani a nasobeni

- pisemng¢ s¢ita

- pisemné od¢ita

- pisemné nasobi jedno
a dvojcifernym c¢initelem

- pisemné d¢€li jednocifernym
délitelem

- zaokrouhluje ¢isla na statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky

- provadi odhady a kontrolu svého
vypoctu

74k fesi a tvoti slovni tlohy vedouci:
-k porovnavani ¢isel
- provadéni pocetnich vykoni
S ¢isly v daném oboru
- Kk uziti vztahu o n-vice (mén¢)
- Kk uziti vztahu n-krat vice (méné¢)
- ke dvéma az tfem pocetnim
vykoniim

Vlastnosti pocetnich operaci
S prirozenymi ¢isly

Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Prirozena ¢isla

Pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Pfirozena cisla
Pocetni operace s pfirozenymi Cisly
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- modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zépis ve formé
zlomku

- porovna, s¢ita a od¢ita zlomky
se stejnym jmenovatelem
Vv oboru kladnych ¢isel

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Z4ak:
- vyhledavé a tfidi data

- Cte a sestavuje jednoduché
tabulky

Zak:

vysvétli a znazorni vztah mezi
celkem a jeho ¢asti vyjadienou
zlomkem na ptikladech

Z bézného zivota

vyuziva nazornych obrazkt

k uréovani 1 l 1 1 ! celku

2'4'3'5'10
vyjadri celek z jeho dané ¢asti:
1

10

Wl
gl

11
214!

porovna zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny,
ctvrtiny, tfetiny, pétiny

a desetiny)

vyhledava a ttidi data
(samostatné nebo za pomoci
ucitele)

sestavuje jednoduché tabulky
orientuje se v tabulce
Cte tidaje v tabulce

Zlomky

Zlomky

Tabulky

Tabulky

89




Geometrie v roviné a v prostoru

Zak:
- narysuje a zndzorni kruznici,
uziva jednoduché konstrukce

- sestroji rovnobézky a kolmice

- r0zpozna a znazorni ve
¢tvercové siti jednoduché
0sove soumérné utvary a urci
osu soumérnosti utvaru
prekladanim papiru

Nestandardni aplikacni ilohy a
problémy

Z4k:

- fesi jednoduché praktické
slovni tlohy a problémy,
jejichz feseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Zak:

narysuje kruznici s danym
sttedem a danym polomérem

ur¢i vzajemnou polohu dvou
pfimek

sestroji rovnobézku s danou
pfimkou

sestroji kolmici (pomoci
trojuhelniku s ryskou) k dane
primce

pozna osové soumérny Utvar
urci osu soumernosti

modelovanim, pfekladanim apod.

dokresli osové soumérny utvar

fesi jednoduché aplikaéni

a slovni tlohy

dopliuje ¢iselné a obrazkove
fady, magické Ctverce
vyuziva prostorovou
predstavivost

Zakladni utvary v roviné
- kruznice

Vzajemna poloha dvou primek
V roviné

Osové soumérné utvary

Slovni tlohy

Ciselné a obrazkové rady
Magické ctverce
Prostorova predstavivost
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Matematika

Roc¢nik: 5.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Cislo a potetni operace
Zak: Z4k:

- vyuziva pfi pamétném
1 pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
sCitani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni
operace Vv oboru pfirozenych
Cisel

- porovna, s¢ita a od¢ita zlomky
se stejnym jmenovatelem
v oboru kladnych ¢isel

- precte zapis desetinného Cisla

- uziva vlastnosti komutativnost
a asociativnost pocetnich vykont

- pisemné sCita tii az Ctyfi
pfirozena Cisla

- pisemn¢ odcita dve ptirozena
Cisla

- pisemné nasobi az Ctyfcifernym
Cinitelem

- pisemné déli jedno
a dvojcifernym délitelem
a provadi zkousku

- sCita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny,
ctvrtiny, tetiny, pétiny, desetiny)
pomoci nadzornych obrazka a tyto
pocetni operace zapisuje

- vysvétli a zndzorni vztah mezi
celkem a jeho ¢ésti vyjadienou
desetinnym cCislem na ptikladech
Z bézného zivota

Vlastnosti poc¢etnich operaci
S prirozenymi ¢isly

Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Zlomky

Cela a desetinna cisla
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- porozumi vyznamu znaku“-,,
pro zapis celého zaporného
¢isla a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose

- zaokrouhluje pfirozena ¢isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
V oboru pfirozenych cisel

- ftesi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni

operace v celém oboru
piirozenych ¢isel

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Z4k:
- vyhledava, sbiré a tfidi data

- Cte a sestavuje jednoduché

- pfrecCte, zapise, znazorni desetinna

¢isla v fadu desetin a setin na
¢iselné ose, ve Ctvercoveé siti
nebo kruhovém diagramu

- zndzorni na Ciselné ose, precte,
zapiSe a porovna cela Cisla
v rozmezi -100 az +100

- uvede ptiklady vyuziti zdpornych

Cisel v praktickém zivoté

- zaokrouhluje pfirozena ¢isla
s pozadovanou piesnosti

- provadi odhady a kontrolu
vypocti

74k tesi a tvoii jednoduché a slozené
slovni ulohy vedouci:
- kjednomu nebo dvéma
vypoctim s pfirozenymi ¢isly

- vyhledava, sbira a tfidi data
- doplnuje fady cisel
- doplnuje tabulky

- Cte a sestavuje jednoduché

Ciselna osa

Piirozena Cisla
Pocetni operace s pfirozenymi ¢isly

Tabulky, jizdni rady

Diagramy, grafy, tabulky
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tabulky a diagramy

Geometrie v roviné a v prostoru

Z4ak:

- narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik), uziva
jednoduché konstrukce

- sCita a od¢ita graficky tsecky,
urc¢i délku lomené ¢ary, obvod

mnohouhelniku se¢tenim
délek jeho stran

- urci obsah obrazce pomoci

¢tvercoveé sité a uziva zakladni

jednotky obsahu

Zak:

tabulky

Cte a sestrojuje sloupkovy
diagram

sestrojuje a ¢te jednoduché grafy
soustave soufadnic

nacrtne a sestroji Ctverec,
obdélnik, trojahelnik

sCitd a odcita graficky Usecky
urc¢i délku lomené cary

ur¢i obvod mnohothelniku
sectenim délek jeho stran
uziva a prevadi jednotky délky

urcuje obsah obrazce pomoci
ctvercoveé sité
uziva zakladni jednotky obsahu

Z&Kladni utvary v roviné
- Ctverec
- obdélnik
- trojuhelnik

- lomena ¢ara
- mnohouhelnik
Obvod obrazce
Jednotky délky a jejich prevody

Obsah obrazce
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Nestandardni aplikacni tlohy a
problemy

Zak:

- fesi jednoduché praktické
slovni ulohy a problemy,
jejichz feseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Zak:

fesi jednoduché aplikaéni

a slovni tlohy

dopliuje ¢iselné a obrazkové
fady, magické Ctverce
vyuziva prostorovou
predstavivost

Slovni tlohy

Ciselné a obrazkové rady
Magické ctverce
Prostorova predstavivost
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5.1.3 Informatika

5.1.3.1 Informatika (In)

a) Obsahové vymezeni

Piedmét Informatika je soucasti vzdélavaci oblasti Informatika a na I. stupni je
vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku.

Vzdélavani v hodindch Informatiky sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vedeme zaky k tomu, aby:

e nalézali moznosti, jak lze data a informace zaznamenavat a objevovali
informatické aspekty svéta kolem nich

e si postupné rozvijeli schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho

feSeni

ve vhodném programovacim prostiedi ovéfovali algoritmické postupy

si zvySovali zdklady uzivatelskych dovednosti

poznavali, jak s digitalnimi technologiemi pracovat

zachazeli s digitalnimi technologiemi bezpe¢né a osvojovali si dovednosti

navyku, které vedou k prevenci rizikového chovani

Vzdélavaci obsah pfedmétu se sklada z tematickych celki:

Data, informace, modelovani
Digitalni technologie
Informacni systémy
Algoritmizace a programovani

b) Casové vymezeni
4. ro¢nik 1 hodina
5. ro¢nik 1 hodina

¢) Organizacni vymezeni
Pfedmét se vyucuje v odborné ucebné ICT nebo na mobilnich zatizenich ve tfidé.

d) Priurezova témata
Ve vyu€ovacim predmétu Informatika jsou realizovéana prifezova témata:

Medialni vychova
- Tvorba medidlniho sdé&leni

e) Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vtomto piredmétu sméfuji k utvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci:
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Kompetence k uceni

- vedeme zaky k vyhledévani a tfidéni informaci

- rozvijime vlastni Gsudek

- vedeme zaky k operovani s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
- podporujeme zaky ve vyuzivani digitalnich technologii napti¢ predméty

Kompetence k feSeni problémi

- vedeme zaky k samostatnému feSeni problému — voli vhodné zptlisoby feseni
- ucime zaky sledovat vlastni pokrok

- aplikujeme ziskané poznatky a dovednosti v projektech

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k porozuméni riznym typum komunikace pomoci digitélnich
technologii

- ucime zdky vyuzivat informacni a komunika¢ni prostfedky a technologie pro
kvalitni a i€¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence sociélni a personalni

- vedeme zaky k poskytovani pomoci ostatnim nebo schopnosti 0 pomoc sam
pozadat

- ucime zaky ocenit zkuSenosti druhych lidi

- podporujeme zaky pii vytvareni jejich sebedtvéry

Kompetence obcanské
- vedeme zaky k poskytnuti pomoci (socialni sité, kybersikana)

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrzovani vymezenych pravidel a k Setrnému pouZzivani
digitalnich technologii

- vedeme Zaky k plnéni povinnosti a zavazk

Kompetence digitalni
- rozvijime zaky v pIném rozsahu
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Informatika

Roc¢nik: 4.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Data, informace, modelovani
Zak: 74k Koédovani a pirenos dat

popise konkrétni situaci, urci,
co k ni jiz vi, a znazorni ji

vycte informace z daného
modelu

sdéli informaci obrazkem

pteda informaci zakdédovanou
pomoci textu ¢i Cisel
zakdduje/zasifruje a
dekoduje/desifruje text

zakdduje a dekoduje jednoduchy
obrazek pomoci miizky

obrazek slozi z danych
geometrickych tvart ¢i
navazujicich tsecek

pomoci grafu zndzorni vztahy
mezi objekty

pomoci obrazku znazorni jev
pomoci obrazkovych modelu fesi
zadané problémy

Vyuziti znacek, piktogramim symbola
a kodl pro zdznam, sdileni, pfenos a
ochranu informace

Modelovani
Model jako zjednoduSené zndzornéni
skuteénosti, vyuziti obrazovych modela
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Digitalni technologie

Zak: Hardware a software
- najde a spusti aplikaci, pracuje digitalni zafizeni a jejich ucel
s daty rizného typu prvky v uzivatelském rozhrani
spousténi, pfepinani a ovladani aplikaci
Z4k: uloZeni dat, otevirani soubort

- pojmenuje jednotliva digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje,
vysvétli, k ¢emu slouzi

- vysvétli, co je program a rozdily
mezi ¢lovékem a pocitatem

- najde a spusti aplikaci, kterou
potiebuje k praci

- edituje digitalni text, vytvoii

obrazek
- ptehraje zvuk ¢i video
- ulozi svoji praci do souboru, Bezpecnost
- dodrZuje bezpecnostni a jind otevfe soubor pravidla bezpecné prace s digitdlnim
pravidla pro préci s digitalnimi - pouziva krok zpét, zoom zafizenim
technologiemi - Ttesi ukol pouzitim schranky uzivatelské ucty
hesla
- dodrzuje pravidla a pokyny pfi
praci s digitalnim zatizenim
- pamatuje si a chrani své heslo,
pfihlasi se ke svému uctu a
odhlési se z n¢j
- rozpozna zvlastni chovani Pocitacové sité
- propoji digitalni zafizeni, pocitace a ptipadné pfivola Propojeni technologii
uvede mozna rizika, kterd s pomoc dospélého Préce ve sdileném prostiedi
takovym propojenim souviseji Sdileni dat
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- prii préci s grafikou a textem
pfistupuje k datlim i na
vzdalenych pocitac¢ich a spousti
online aplikace

- propoji digitalni zatizeni a uvede
bezpecnostni rizika, kterd s
takovym propojenim souviseji
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Informatika

Rocnik: 5.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Informacni systémy
74k 74k:

Systémy

v systémech, které ho
obklopuji, rozeznéa jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ¢iselna
1 neciselna data

Data, informace a modelovani

uvede ptiklady dat, ktera ho
obklopuji a kterd& mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé
dat

nalezne ve svém okoli systém a
urci jeho prvky
urci, jak spolu prvky souvisi

pracuje s texty, obrazky a
tabulkami v u¢ebnich materialech
doplni posloupnost prvki

umisti data spravné do tabulky
doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se
prvkl nahradi chybny za spravny

vyhleda a zapiSe data v riznych
formatech

zapiSe data ve strukturované
podobé

vyhodnoti spravnost dat

v posloupnosti, odvodi vyznam

Skupiny objektl a vztahy mezi nimi,
vzajemné pusobeni

Ptiklady systémt z ptirody, Skoly a
blizkého okoli

Casti systému a vztahy mezi nimi

Prace se strukturovanymi daty
Shodné a odliSné vlastnosti objektl
Razeni prvki do fad, &islovany a
necislovany seznam

Viceuroviiovy seznam

Tabulka a jeji struktura

Zaznam, doplnéni a Giprava zdznamu

Data, informace

Sbér a zaznam dat s vyuzitim textu,
Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku
Hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zavéru
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Algoritmizace a programovani

Z4k:

- sestavuje a testuje symbolické
zapisy postuptl

- popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho feSeni

- v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozné opakujici
se vzory, pouziva opakovani a
ptipravené podprogramy

- ovefi spravnost jim
navrzeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

dat

chape rozdil mezi daty a
informacemi zobrazi data v
grafické podobé

v blokové¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani a chovani
postavy

Vv programu najde a opravi chyby
rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat
rozpozna, jestli se piikaz umisti
dovnitt opakovani, pred nebo za
néj

vytvoii a pouzije novy blok
vytvaii, pouziva a kombinuje
vlastni bloky

ptecte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky

upravi program pro obdobny
problém

Reseni problému krokovanim
Postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy,
vystupy a rizné formy zapisti pomoci
obrazki, znacek, symboli ¢i textu
Priklady situaci vyuzivajicich
opakovang pouzitelné postupy
Piecteni, porozumeéni a uprava kroka
Vv postupu, algoritmu

Sestaveni funkéniho postupu fesiciho
konkrétni jednoduchou situaci

Programovani
Experimentovani a objevovani
Vv blokov¢ orientovaném
programovacim prostiedi
Udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy

Sestaveni programu

Kontrola FeSeni

Porovnavani postupu s jinym a diskuse
0 nich

Ovérovani funkcnosti programu a jeho
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casti opakovanym spusténim
Nalezeni chyby a oprava kédu
Nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem
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5.1.4 Clovék a jeho svét

5.1.4.1 Prvouka (Pr)

a) Obsahové vymezeni

Piedmét Prvouka je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a na 1. stupni je

vyucovan v 1. - 3. ro¢niku.

Vzdélavani v hodindch Prvouky smétfuje kutvafeni a rozvijeni klicovych

kompetenci tim, ze vedeme zaky k tomu, aby se:

naucili vyjadfovat vlastnimi nazory a zaroven respektovali nazory druhych

chéapali vyznam spoluprace

byli schopni vnimavé sledovat Zivot a skutecnosti kolem sebe

chéapali urcité usporadani skutecnosti, které na sebe navazuji nebo se

ovliviuji

e osvojili zakladni dovednosti a navyky potifebné pro plnéni vzdélavacich
1 jinych povinnosti a ukold, pro snadnou a bezkonfliktni komunikaci
s okolim

e utvareli ohleduplny vztah k pfirodé a hledali moznosti jeji ochrany

Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z tematickych celkti:

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a ¢as
Rozmanitost prirody
Clovék a jeho zdravi

b) Casové vymezeni
1. ro¢nik 2 hodiny
2. ro¢nik 2 hodiny
3. ro¢nik 2 hodiny

¢) Organiza¢ni vymezeni

Piedmét se vyuduje vétsinou ve tfidach. Zaci fesi praktické situace, pracuji
individudlné, ¢asto také ve dvojicich nebo skupinéch.

Pfredmét je realizovan také v terénu (pozorovani, vychazky, Den Zemé, pobyty
Vv pfirod¢, nacvik evakuace aj.)

d) Prifezova témata
Ve vyu€ovacim piedmétu Prvouka jsou realizovana prafezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti
- Psychohygiena
- Poznavani lidi
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- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Vychova demokratického clovéka

- Obcanska spole¢nost a Skola
Multikulturni vychova

- Kulturni diference

- Lidské vztahy

- Etnicky ptivod

- Multikulturalita
Environmentalni vychova

- Ekosystémy

- Zékladni podminky Zivota

- Lidské aktivity a problémy lidstva

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které vtomto predmétu sméfuji k utvaieni
a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- aktivné vedeme zaky k pozorovani a pojmenovani véci, d&ju, jevi, vztaht
a souvislosti

- vedeme Zaky k samostatnosti

Kompetence k feseni problému

- ucime zaky vnimat, v§imat si, pozorovat pfirodni jevy a lidské vytvory
a pfemyslet o nich

- pfi vyuce motivujeme Zaky problémovymi tlohami z praktického zivota

- vedeme Zaky k rozpoznani nebezpecnych situaci

Kompetence komunikativni

- vedeme 7Zdky ke vhodné komunikace se spoluzdky, uciteli a ostatnimi
dospé€lymi ve $kole i mimo Skolu

- snazime se o to, aby zaci dokazali vyjadiit svlij nazor, obh4jit nazor, ohodnotit,
srovnat s jinymi a reagovat na nazory a podnéty jinych

- vedeme zaky k vyjadfovani svych mySlenek a pfiméfené reakci na nazory
ostatnich

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné (dvojici), k vytvafeni piijemné
atmosféry

- vedeme Zaky k ocenéni prace své 1 spoluzakt

- vedeme zaky k vnimavosti lidi a vztahii mezi nimi

- seznamujeme zaky s pravy a povinnostmi
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Kompetence ob¢anské

pfiblizujeme zdkim kulturni i historické dédictvi navstévami vystav, muzei
a regionalnich historickych pamatek

vedeme zaky k tfidéni odpada

vedeme zéky k upevinovani vhodného chovani pfi pobytech v ptirodé
seznamujeme zaky se zakladnimi pravidly a povinnostmi

Kompetence pracovni

vedeme zaky k utvaieni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové
¢innosti

vyuku doplitujeme o zajimavé besedy a praktické exkurze

vedeme zaky k respektovani pravidelného denniho fadu

Kompetence digitalni

vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovéni zdroji,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

vedeme zaky k tvorbé a upravé digitalniho obsahu v rtiznych formatech, zak je
sezndmen s citaci zdroja a dodrzovani autorského zakonu

uc¢ime zaky vyhledavat i v digitalni mapé
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Prvouka Roc¢nik: 1.
Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Misto, kde Zijeme
Zék: Zék:
- orientuje se v misté svého - orientuje se ve Skole a blizkém | Domov
bydlisté a Skoly, rozlisi mozna okoli skoly - prostiedi domova
nebezpeci v nejbliz§im okoli - seznamuje se s prostiedim skoly - orientace v misté€ bydliste
- poznava, Ze 1 ve Skole a jejim Skola

okoli jsou mista (vznikaji
situace), kde miize dochazet
Kk urazim (konfliktim)

- 0osvojuje si vhodné chovani ve
Skole, ve tiide

- dojde (dopravi se) bezpecné
nejkratsi cestou do Skoly a zpét

- seznamuje se s povinnostmi
chodce v silni¢nim provozu

- prostiedi Skoly

- okoli skoly

- Cinnosti ve Skole

- bezpecna cesta do skoly
- rizikova mista a situace
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Lidé kolem nés

Zak: Zak
- rozliSuje blizké piibuzenské - rozliSuje piibuzenské vztahy Rodina
vztahy Vv roding, role v rodin¢ - ptibuzenské vztahy
rodinnych piislu$nikt a vztahy - postaveni jedince v rodiné

mezi nimi, projevuje toleranci
Kk pfirozenym odlisnostem
spoluzak 1 jinych lidi, jejich
pfednostem a nedostatktim

- odvodi vyznam a potiebu - orientuje se ramcové v profesi - zaméstnani
riznych povolani a pracovnich svych rodict
¢innosti
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Lidé a ¢as

Zak: Zak
- vyuziva Casov¢ udaje pti - orientuje se v Case (ted’, pred Orientace v ¢ase
feSeni riznych situaci chvili, za chvili, dfive, pozdéji, - urcovani ¢asu
V dennim zivotg, rozliSuje d¢j vcera, zitra,...)
V minulosti, pfitomnosti - orientuje se v ¢ase podle hodin
a budoucnosti (v celych hodinach)
- vyjmenuje ro¢ni obdobi, mesice
- pojmenuje nazvy dni v tydnu - rocni obdobi

- rozliSuje pfedméty denni potieby, | Sou¢asnost a minulost v naSem Zivoté
pfedméty pro praci a zébavu, - pfedméty denni potieby
uvadi zpusoby jejich vyuziti
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Rozmanitost prirody

Zak:
- pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v ptirodé
V jednotlivych ro¢nich
obdobich

- uvede piiklady vyskytu
organismul ve znamé lokalité

Zak:

pozoruje, popise a porovna
promény piirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich

zapisuje udaje do kalendare
ptirody (s pomoci ucitele)

uvede nejznaméjsi rostliny

a zivoCichy vyskytujici se v obci
a okoli

seznamuje se se zakladnimi
¢innostmi ¢loveka v krajing

a jejich vlivy na zivotni prostiedi

Vesmir a Zemé
- ro¢ni obdobi

Rostliny a Zivocichové

Ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody
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Clovék a jeho zdravi

uplatniuje zékladni hygienickeé,
rezimov¢ a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti

o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim

a ¢innostmi vztah ke zdravi

pojmenuje zakladni ¢asti lidského
téla
vyjmenuje lidské smysly

dodrzuje zakladni navyky osobni
a intimni hygieny a pravidelné je
fadi do denniho rezimu

uplatiiuje zasady zdravého
stravovaciho a pitného rezimu
(s pomoci uditele a rodici)

chéape nutnost dostate¢ného
spanku, odpoc¢inku a vyznam
aktivniho pohybu

rozpozna obvyklé piiznaky
béZnych nemoci

zméfii teplotu

uvede své nejbliz8i zdravotnické
zatizeni

pecuje spravné o své zuby

Lidské télo
- z&kladni stavba

Péce o zdravi, zdrava vyZiva
- osobni a intimni hygiena
- denni rezim

- pitny rezim

- denni rezim

- hemoc
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chova se obezietné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna

uplatituje zékladni pravidla
ucastnikt silni¢niho provozu

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pi1 mimotadnych
udalostech

seznamuje se se skutecnosti, ze
existuji lidé, ktefi jsou schopni
zdmérné ublizit

uvédomuje si, Ze nesmi odejit bez

svoleni s neznamou osobou,
otevirat byt cizi osob¢

sveii se rodi¢um, uciteli ¢i
ptibuznym s piipady ohrozovani

chova se bezpe¢né (pfimerene
svému véku) na ulici, hiisti,

v parku, v dopravnich
prostfedcich

postupuje spravné pii vyhlaseni
pozaru ve Skole (evakuace)
nacvicuje si postupy pii vzniku
pozaru doma ¢i jinde
seznamuje se s praci hasica

Osobni bezpecdi
- bezpecné chovani

Osobni bezpedi
- bezpeéné chovani v silni¢nim
provozu v roli chodce

Situace hromadného ohrozeni
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Prvouka

Roc¢nik: 2.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Misto, kde Zijeme
Zak: Z4k:

- pozoruje a popiSe zmény - sleduje, co se v okoli bydlisté Domov

Vv nejbliz§im okoli obce

Lidé kolem nés

74k:

rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy v roding, role
rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci
k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich
pfednostem 1 nedostatkiim

odvodi vyznam a potiebu
riznych povolani a pracovnich
¢innosti

Zak:

zlepSuje a co zhorsuje
(ochrana zelené, tklid, odpady,
ni¢eni budov, soch,...)

rozlisuje ptibuzenské vztahy

v roding, vztahy mezi ¢leny
rodiny

charakterizuje rozdé€leni roli

V roding

pojmenuje zakladni povinnosti
a ukoly ¢lentli rodiny

uvede vyznamné udalosti

V rodiné

rozliSuje rizné pracovni ¢innosti
(povolani) a uvédomuje si jejich
vyznam

odsuzuje niceni vysledki prace

- prostfedi domova

Rodina
- ptibuzenské a mezigeneraéni
vztahy
- role ¢lent rodiny

- zivot a funkce rodiny

- préce fyzicka a duSevni
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Lidé a ¢as

Zak:
- vyuziva ¢asové udaje pii
feSeni riznych situaci
vV dennim zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

- uplatiluje elementarni
poznatky o sobg, o rodiné
a ¢innostech ¢loveéka, o lidské
spole¢nosti, souZiti, zvycich
a praci lidi, na ptikladech
porovnava minulost
a soucasnost

Zak:

(za pomoci ucitele)

orientuje se v ¢ase (ted’, pied
chvili, za chvili, dfive, pozdé&ji,
vcera, zitra,...)

oznaci rok

vyjmenuje rocni obdobi, mésice
sefadi mésic — tyden — den —
hodina

orientuje se v ¢ase podle hodin
a kalendare

uvede datum svého narozeni
pouzivé kalendat ke sledovani
dat narozeni ¢lent rodiny i data
vyznamnych dnti

seznamuje se S proménami
zpusobu Zivota a bydleni
poznava predméty denni potieby,
které se uzivaly diive a jejich
vzhled dnes

uvede zmény ¢lovéka béhem
Zivota

Orientace v ¢ase

- ro¢ni obdobi

- urcovani ¢asu
- kalendafe

Orientace v ¢ase a ¢asovy iad
- kalendate

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté
- promény zpusobu Zivota a
bydleni
- pfedméty denni potieby

- prubéh lidského zivota
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Rozmanitost prirody

Z4k:

roztiidi n€které piirodniny
podle napadnych urcujicich
znakl, uvede priklady vyskytu
organismul ve znamé lokalité

Zak:

uvede stavbu téla rostlin
objasni rozdil mezi dfevinami
a bylinami

oznaéi nékteré uzitkové, 1é¢ivé
a chranéné rostliny

vysvétli vyznam chranénych
uzemi

oznaci n€kterd volné zijici,
hospodafska i domaci zvirata
a uvédomuje si rozdily jejich
existence

uvede vyznam zoologickych
zahrad

vhodné a bezpecné zachazi

S drobnymi domécimi zvifaty

Rostliny, Zivocichové
- stavbatéla

Ochrana prirody
- ochrana rostlin a zivo¢icht
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Clovék a jeho zdravi

Z4k:

uplatnuje zékladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti

o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim

a ¢innostmi vztah ke zdravi

dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

Zak:

vyjmenuje lidské smysly, uvede
jejich vyznam a nutnost jejich
ochrany

dodrzuje zékladni hygienické
navyky, pecuje o sviij zevnéjsek
oznaci potraviny a napoje
prospivajici a neprospivajici
zdravi

popise skodlivost piejidani
rozpozna obvyklé ptiznaky
béznych nemoci

dodrzuje zasady podavani 1€k
pecuje spravné o své zuby

poskytne prvni pomoc pii
drobném poranéni a krvaceni
uvede uloZeni materialu pro prvni
pomoc v domacnosti (ve skole)
uvede diilezit telefonni ¢isla

Lidské télo
- zékladni stavba

Péce o zdravi, zdrava vyZiva
- zdrava strava
- pitny rezim
- nhemoc

- prvni pomoc
- drobné Urazy a poranéni
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chova se obezietné pii setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu
nepfijemna

uplatituje zakladni pravidla
ucastniki silniéniho provozu

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych
udalostech

nacvicuje vhodné chovani pii
snaze neznamého Cloveka

0 navazovani kontaktu

sveii se rodi¢um, uciteli ¢i
pribuznym s piipady ohrozovani

seznamuje se s pravidly
silni¢niho provozu

postupuje spravné pii nahlaseni
pozaru, pti vzniku pozaru doma
¢i jinde

postupuje spravné pii vyhlaseni
pozaru ve Skole (evakuace)
postupuje spravné pii povodni

Osobni bezpeci
- krizové situace

- bezpecné chovani v silni¢nim
provozu v roli chodce

Situace hromadného ohroZeni
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Prvouka

Roc¢nik: 3.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Misto, kde Zijeme
Z4ak: Zak:

- vyznaéi v jednoduchém planu - ozna¢i na jednoduchém planu Domov

misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na urc¢ené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli

- zacleni svou obec do
pfisluSného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci

Lidé kolem nés

Z4ak:
- odvodi vyznam a potiebu
ruznych povoléani a pracovnich
¢innosti

misto svého bydlisté a Skoly

- popiSe cestu na ur¢ené misto

- bezpecéné se orientuje
Vv nejbliz§im okoli svého bydlisté
a skoly

- porovnava plan obce se
skutecnosti nebo fotografiemi
obce

- uvede spojeni se sousednimi
obcemi

- zafadi obec do pfislusného kraje
- pozoruje a popiSe zmény
Vv nejbliz§im okoli
- seznamuje se S vyznamnymi
budovami v obci

- orientuje se v profesich svych
rodict

- seznamuje se s pracovnimi
piilezitostmi v obci

- orientace v mist¢ bydlisté
Skola

- okoli skoly
Mistni krajina

- jeji Casti

- poloha v krajiné

- poloha v krajing

- minulost a sou¢asnost obce
- vyznacné budovy

- dopravni sit’

Rodina
- zameéstnani
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rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy Vv roding, role
rodinnych ptislusnikt a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci
Kk pfirozenym odlisnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

Lidé a ¢as

vyuziva ¢asové udaje pii
feSeni riznych situaci

V dennim zivoté, rozliSuje d&j
V minulosti, pfitomnosti

a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu

seznamuje ses podobami
a projevy kultury a kulturnimi
institucemi

projevuje toleranci k odlisSnostem
spoluzakt

snazi se u kazdého vidét jeho
ptrednosti a ptehlizet nedostatky
seznamuje se s kulturnim

a sportovnim zivotem v obci
chova se pckné ke svym
spoluzaktim, k ostatnim lidem

poznava, Ze zmény kolem nas
probihaji v néjakém case
(minulosti, souc¢asnosti,
budoucnosti)

¢as méfi riznymi piistroji
(hodinami, stopkami,...)
seznamuje se s jednotkami ¢asu

seznamuje se s nékterymi
slavnymi rodaky

poznava kulturni ¢i historické
pamatky v obci

Souziti lidi
- mezilidské vztahy
- komunikace

Chovani lidi
- vlastnosti lidi
- pravidla slusného chovani

Orientace v ¢ase

- urCovani ¢asu
- cCas jako fyzikalni veli¢ina

Baje, myty, povésti
- minulost kraje a predki
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uplatituje elementéarni
poznatky o sob¢, o rodiné

a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich
a o praci lidi, na ptikladech
porovnava minulost

a soucasnost

Rozmanitost prirody

Z4k:

roztiidi nékteré piirodniny
podle nédpadnych urcujicich
znakl, uvede piiklady vyskytu
organismil ve znamé lokalité

seznamuje se s minulosti obce

vyjmenuje obdobi lidského zivota
pozoruje a porovnava fotografie

Z razného obdobi zivota svého

i svych rodict

uvede vyskyt, vlastnosti a formy
vody, ob&h vody v ptirodé

seznamuje se s vlastnostmi,
sloZzenim a proudénim vzduchu

poznava vyznam vody a vzduchu
pro Zivot

poznava nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty
vysvétli se zveétravanim hornin
objasiiuje si vznik pady a jeji
vyznam

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

prab¢h lidského zivota

Voda a vzduch

vyskyt

vlastnosti a formy vody
obéh vody v ptirode
vlastnosti, sloZeni, proudéni
vzduchu

vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny, pida

nékteré hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty

zvétravani

vznik pidy a jeji vyznam
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- seznamuje se s rozmanitosti Rostliny, houby, Zivo¢ichové

zivocicha, stavbou jejich téla, - znaky Zivota
S zivotnimi potifebami a projevy, - zivotni potfeby a projevy,
s pribéhem a zpiisobem zivota prab¢h a zplisob zivota
zivocichl - vyziva
- seznamuje se s rozmanitosti - stavba t¢la u n¢kterych
rostlin, zékladnimi ¢astmi jejich nejznaméjSich druht
téla, s potiebami a projevy rostlin - vyznam V piirodé a pro ¢lovéka

- seznamuje se s rozmanitosti hub,
stavbou jejich téla, s zivotnimi
potfebami a projevy

- objasiiyje si vyznam zivocichd,
rostlin a hub v pfirodé a pro

cloveka
- objasnuje si zavislost rostlin, Ohleduplné chovéni k prirodé
zivocichll a hub na sob¢ i na a ochrana prirody
nezivé piirodé - ochrana rostlin a zivoc¢ichti
- objasiiyje si odpoveédnost lidi za - odpovédnost lidi
ochranu pfirody - ochrana a tvorba Zivotniho
prostredi
provadi jednoduché pokusy - tridi latky kolem nas Latky a jejich vlastnosti
u skupiny znamych latek, - pomoci jednoduchych pokusi - tfidéni latek
urcuje jejich spolecné sleduje zmény latek a skupenstvi, - zmény latek a skupenstvi
a rozdilné vlastnosti a zmé&fi vyvozuje spolecné i rozdilné - vlastnosti
zakladni veli¢iny pomoci vlastnosti latek - porovnavani latek
jednoduchych nastrojii - mé&fi zakladni veli¢iny pomoci - mé&feni veli¢in s praktickym
a pristroju jednoduchych néstrojti a ptistroji uzivanim zékladnich jednotek
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Clovék a jeho zdravi

Z4k:

uplatnuje zékladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti

o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim

a ¢innostmi vztah ke zdravi

dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pii setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna, v ptipadé potieby
pozadéa o pomoc pro sebe
1jiné dité

Zak:

(délka, hmotnost, objem, teplota)

seznamuje se se zakladni stavbou
a funkci lidského téla, s zivotnimi
potiebami a projevy

dodrzuje zasady zdravého zivota

dodrzuje zasady bezpec¢ného
chovani, podle svych schopnosti
predchézi uraziim, dbé o svou
bezpecnost

odliSuje nemoc a uraz

popise podle obrazku ¢i
skute€nosti obsah lékarnicky
uvede dulezita telefonni ¢isla

nacvicuje vhodné chovani pii
snaze nezndmého ¢loveka

0 navazovani kontaktu

svéti se uciteli, pfibuznym, lince
duvéry nebo détskému krizovému
centru s pripady ohrozovani

Lidské télo
- zakladni stavba a funkce
- zivotni potfeby a projevy

Péce o zdravi, zdrava vyZiva
- zdrava strava
- pohybovy rezim

- Urazova zébrana

- nhemoc
- drobné Urazy a poranéni

Osobni bezpedi
- krizove situace

- sluzby odborné pomoci
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uplatituje zakladni pravidla
ucastnikt silni¢niho provozu

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych
udalostech

chova se bezpe¢né v silni¢nim
provozu

seznamuje se s dopravnimi
znackami a dopravni kazni

postupuje spravné pii nahlaseni
pozaru, pii vzniku pozaru doma
¢i jinde

postupuje spravné pii vyhlaseni
pozaru ve $kole (evakuace)
postupuje spravné pii povodni

- bezpecné chovani v silni¢nim

provozu v roli chodce

Situace hromadného ohroZeni
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5.1.4.2 Prirodovéda (Pr)

a) Obsahové vymezeni

Piedmét Piirodovéda je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a je na
I. stupni vyucovan ve 4. - 5. ro¢niku.

Vzdélavani v hodinach Pfirodovédy smétuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vedeme zaky k tomu, aby:

ziskali zékladni védomosti o nezivé a zivé piirodé, o Zemi, Clovéku
a technice

poznali jevy, d&je a vztahy v pfirod¢€, souvislosti mezi nezivymi a Zivymi
pfirodninami, mezi organismy navzajem, véetné clovéka

utvareli kladny vztah k ptirod¢, k vlastnimu zdravi, ke zdravému zptisobu
Zivota, k ochrané ptirody, k zivotnimu prostiedi a k jinym lidem

rozvijeli schopnosti samostatné poznavat a zkoumat pfirodu, pfirodni déje
a dovednosti fesit piiméfené narocné tkoly a problémy

st vytvorili kladny vztah k ptirod€ i v béZzném zivote

chéapali zmény spojené s dospivanim, uméli na n¢ reagovat a usmérnovat
své chovani

dokazali se orientovat Vv ruznych krizovych situacich, dokazali jim
predchazet a nalézat spravna rozhodnuti

uméli zorganizovat sviij denni rezim

Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z tematickych celkt:

Lidé kolem nés
Rozmanitost prirody
Clovék a jeho zdravi

b) Casové vymezeni
4. ro¢nik 2 hodiny
5. ro¢nik 1 hodina + 1 disponibilni hodina

¢) Organizac¢ni vymezeni
Vyuka pfedmétu probihd vétSinou ve tiidach, podle potfeby je doplnéna
vychazkami do ptirody (Den Zemé, pobyt v pfirodé, Skola v prirodé).

d) Priifezova témata
Ve vyucovacim piedmétu Prirodovéda jsou realizovéana prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Sebepoznani a sebepojeti

- Seberegulace a sebeorganizace

- Psychohygiena

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Reseni problémt

- Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Vychova demokratického clovéka
- Obcanska spolecnost a skola
Multikulturni vychova
- Lidské vztahy
Environmentalni vychova
- Ekosystémy
- Zakladni podminky zivota
- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

uc¢ime zaky vyhledavat, tfidit informace v riznych ucebnicich, encyklopediich,
atlasech a vyuzivat je v praxi

seznamujeme je s riznymi odbornéj§imi terminy z ptirodovédnych obora
pozorovani zobecnujeme, davdme do SirSich souvislosti

uplatiiujeme riizné metody prace

Kompetence k feseni problému

uéime zaky planovat a provadét rizné pokusy a pozorovani, zaznamenavat
prubéh pokust a pozorovani a vyvozovat zaveéry

vedeme Zaky k tomu, aby své zavery dokazali obhajit

provadime jednoduché pokusy a pozorovani a vyvozujeme zavery

Kompetence komunikativni

uéime zaky vyjadfovat se vystizné a souvisle v mluveném i pissmném projevu
zapojujeme zaky do diskuse, vedeme je k tomu, aby dokazali naslouchat
1jinym a uméli vhodné argumentovat

pouzivame rizné informacni zdroje

Kompetence socialni a personalni

u¢ime zaky pracovat ve skupiné i v celé tfidé, aby dokazali respektovat
a dodrZzovat dohodnuta pravidla

ucime je diskutovat v malé 1 velké skupiné

vedeme je K ocenéni prace druhych

ucime je rozeznat nespravné chovani a jednani lidi v ptirodé 1 k sobé navzajem

Kompetence obcanské

uc¢ime Zzaky ochranovat Zivotni prostiedi, tfidit odpady

ucime zaky zdravému zplisobu Zivota a vedeme je k ochran¢ svého zdravi
vedeme je k tomu, aby porozuméli individualnim rozdilim mezi lidmi

vedeme je k toleranci a k odmitani nasili, rasismu, nesnaSenlivosti a hrubého ¢i
vulgarniho chovani

vedeme je k pochopeni vzajemnych vztahti mezi lidmi, k odliSeni spravného
a nespravného
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Kompetence pracovni

- aktivné zapojujeme zaky do cCinnosti souvisejici s ochranou Zzivotniho
prostfedi, vedeme je ke sbéru odpadu a tiidéni

- uéime zaky zakladat a provadét pokusy a vyhodnocovat je

- vedeme zaky k dodrzovani potadku ve skole i mimo Skolu, v ptirodé

- ucime zéky osetfit jednoducha poranéni a Grazy

- ucime je dodrzovat zékladni hygienické navyky

Kompetence digitalni

- podporujeme zaky, aby v ramci svych moznosti fesili bézné technické
problémy pii pouzivani digitalniho zafizeni

- vedeme zéky k ziskévani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroju,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme zaky k tvorbé a Upravé digitalniho obsahu v riznych formétech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zékon
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Prirodovéda

Ro¢nik: 4.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Lidé kolem nas
Z4k: Zak:

- vyjadii na zéklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami,

Vv roding, v obci (mésté)

- rozliSuje zékladni rozdily mezi
lidmi, obhaji a odGivodni své
nazory, ptipusti svllj omyl
a dohodne se na spole¢ném
postupu feSeni

orientuje se ve vztazich mezi
lidmi, chape, ze ptatelstvi je
zalozeno na divére, pomoci,
spole¢nych z4jmech a uméni
odpoustet, ucte

rozumi vztahim — kamaradstvi,
laska, manzelstvi, rodi¢ovstvi,
ptibuzni

uvédomuje si zékladni pravidla
chovani ve skole, mezi chlapci
a divkami, v rodin¢, obci (ucta,
tolerance slusné chovani, co je
a neni spravné)

osvojuje si dovednosti vyjadiovat
se kultivované

uvédomuje si jedinecnost kazdé
osobnosti

dokéze klidn¢ a oteviené fici, jak
se citi, co potiebuje, co chce a co
nechce

umi ustoupit nebo fesit situaci
kompromisem

Souziti lidi

- mezilidské vztahy

- pomoc nemocnym, socialné

slabym

- spole¢ny ,,evropsky dim*
Chovani lidi

- vlastnosti lidi

- pravidla slusného chovani

Pravo a spravedlnost
- z&kladni lidskéa prava a prava
ditéte
- préava a povinnosti zaku Skoly

Chovani lidi
- vlastnosti lidi
Souziti lidi
- komunikace
- principy demokracie
- cirkve a politické strany
- ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality
- rizikové situace, rizikové
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poukaze v nejbliz§im
spolecenském a prirodnim
prostiedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti
zlepSeni zivotniho prostiedi
obce (m¢ésta)

orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi
pouziva penize v béZnych
situacich

odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
ptikladu ukdZze nemoZnost
realizace vSech chténych
vydaji

vysvétli, proC spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

diskutuje o problémech:
zamestnanost, nezameéstnanost,
bezdomovci, bohatstvi

a chudoba, rasova a nabozenska
nesnasenlivost, nebezpeci
nabozenskych konfliktli, migrace
obyvatel, kriminalita, drogy
uvadi priklady zneciStovani
zivotniho prostiedi a dava navrhy
na jeho feSeni

zkontroluje, kolik penéz je
vraceno pfi placeni

vlastnimi slovy vyjadfi, co
znamena, Ze je banka spravce
pencz

porovna sva ptani a potieby se
svymi finanénimi moZnostmi

chovani, predchéazeni
konfliktim

Zakladni globalni problémy

vyznamné socialni problémy
problémy konzumni spole¢nosti
nesnasenlivost mezi lidmi
globalni problémy ptirodniho
prostiedi

Rozpocet
Piijmy a vydaje domacnosti
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Rozmanitost prirody

Z4k:

objevuje a zjist'uje propojenost
prvkl zivé a nezivé piirody,
princip rovnovahy ptirody

a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem pftirody

a Cinnosti ¢loveéka

zkouma zakladni spolecCenstva
ve vybranych lokalitach
regiont, zduvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organismy

vyjmenuje zakladni zivotni
podminky organismt
posuzuje a zkouma vzajemnou
zéavislost organismu a nezivé
ptirody v pfirodnich
spolecenstvech: les, potok

a rybnik, pole, zahrada
vyvozuje potravni fetézce
pozoruje a vysvétluje, jak clovek
svou ¢innosti pretvaii a méni
pfirodu

pozoruje a popisuje stavbu téla,
zivot rostlin a Zivo€ichi

v nékterych ptirodnich
spole€enstvech, napft. les, rybnik
a potok, pole, zahrada na podzim,
V zim¢, na jafe, v 1été

urcuje jejich rozdily a shody
jmenuje rostliny a Zivo€ichy,
ktefi tam Ziji

Rovnovaha v prirodé

vyznam

vzajemné vztahy mezi
organismy

zakladni spolecenstva

Rovnovaha v prirodé

zékladni spolecenstva

Zivotni podminky

rozmanitost podminek Zivota na
Zemi

vyznam rostlinstva a Zivocisstva
na Zemi

Rostliny, houby, Zivocichové

vyZiva
stavba téla
vyznam V piirodé a pro ¢loveéka
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zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti Clovéka v piirodé
a rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi 1 zdravi
¢loveéka podporovat nebo
poskozovat

zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdavodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

popisuje, jak clovek svou ¢innosti

mize zménit ptirodu v kladném

nebo zaporném smyslu:

- ziskdvani pidy kacenim
pralest (zména podnebi
rostlin a Zivocichti)

- vysazovani lesti

- zneciStovani ovzdusi,
prostredi

- budovani ptehrad

- Slechténi rostlin

- tézba nerostnych surovin

sestavuje pravidla mladého
ochrance ptirody

zaklada pokus za pomoci ucitele
naplanuje a zaznamenava prib&h
pokusu

zapisuje vysledky a provede
shrnuti pokusu

Ohleduplné chovani k prirodé
a ochrana prirody
- odpovédnost lidi
- ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi
- ochrana rostlin a zivoc¢ich
- likvidace odpadua
- zivelné pohromy
- ekologické katastrofy

Rostliny
- Zivotni projevy
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Clovék a jeho zdravi

ucelné planuje sviij ¢as pro
uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

uplatiiuje ucelné zplisoby
chovani v situacich
ohrozujicich zdravi

a v modelovych situacich
stimulujicich mimotadné
udalosti

planuje a navrhuje svilij denni
rezim tak, aby mél dostatek casu
K uceni, odpocinku, spanku,
télesnému pohybu

uvédomuje si nebezpeci setkani
s lidmi pod vlivem alkoholu,
drog a s agresivnimi lidmi
ur¢uje nebezpecna mista v okoli
rozpoznava mozna nebezpeci
ohrozujici zdravi

poznava a odsuzuje rizné druhy
Sikany, tyrani ¢i sexudlniho
zneuzivani, pomaha pfi jejich
odhalovani

odsuzuje brutalitu a jiné formy
nasili objevujici se v médiich
vyhledava telefonni ¢isla linky
davéry, krizovych center

rozpozna varovny signél
,»VSeobecna vystraha®

uvede ¢isla telefonni linky
tisniového volani

osvojuje si obecné zasady pii
ohrozeni

Péée o zdravi

denni rezim

pohybovy rezim

dusevni hygiena (stres a jeho
rizika)

Osobni bezpeci

bezpetné chovani v rizikovém
prostiedi

krizové situace (Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani)
brutalita a jiné formy nasili

v médiich

pfivolani pomoci v piipadé
ohroZeni fyzického a dusevniho
zdravi

sluzby odborné pomoci

¢isla tisniového volani

spravny zpiisob volani na
tisnovou linku

Mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena

postup Vv ptipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace,
zkousSka sirén); poZary (pfi¢iny
a prevence vzniku poZzaru,
ochrana a evakuace pii pozaru);
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vnima dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

uplatituje zékladni dovednosti
a navyky souvisejici

s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

rozpozna Zivot ohrozujici
zranéni

oSetfi drobna poranéni a zajisti
1ékatskou pomoc

osvojuje si zakladni dopravni
piedpisy

seznamuje se s dopravnimi
znaCkami

fesi situace na kiizovatkach

poznava zékladni ziviny a jejich
vyznam pro organismus
uvédomuje si souvislost mezi
vysokou spotiebou tucnych,
slanych, sladkych pokrmi

a civiliza¢nimi chorobami
seznamuje se se zasadami zdravé
vyZzivy podporujici zdravi
kontroluje datum vyroby

a neporusenost obalil pii
skladovani potravin

pfedchazi urazim

poskytne prvni pomoc u leh¢ich
poranéni

pouziva zékladni obvazovou
techniku

ptivola lékafskou pomoc

integrovany zachranny system

bezpecné chovani v silnicnim
provozu

Péce o zdravi, zdrava vyZiva

pitny rezim
zdrav4 strava
reklamni vlivy

Urazova zabrana

drobné tirazy a poranéni
prvni pomoc
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Prirodovéda

Roc¢nik: 5.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Lidé kolem nas
74k. 74k:

- rozpozna ve svém okoli
jednéni a chovani, kterd se uz
tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska préva
nebo demokratické principy

- orientuje se v zakladnich
forméch vlastnictvi

- pouZiva penize v béZnych
situacich

- odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vraceneé penize

- na ptikladu ukdZe nemozZnost
realizace vSech chténych
vydaju

- vysvétli, pro€ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

dokéze oznacit formy
nevhodného jednani a chovani,
ktera porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické
principy

sestavi jednoduchy osobni
rozpocet

objasni, jak fesit situaci, kdy jsou
piijmy vétsi nez vydaje

objasni situaci, kdy jsou ptijmy
mensi nez vydaje

na ptikladech objasni rizika
plijcovani penéz

uvede piiklady zakladnich pi{jmi
a vydaji domacnosti

na ptikladu vysvétli, jak
reklamovat zboZzi

Protipravni jednani a korupce
Pravni ochrana obc¢anii a majetku
v€etné naroku na reklamaci,
soukromého vlastnictvi, duSevnich
hodnot

Vlastnictvi
- soukromé
- vefejné
- osobni
- spolecné
Hmotny a nehmotny majetek
- rozpocet
- pfijmy a vydaje domacnosti
- hotovostni a bezhotovostni
forma penéz
- zpusoby placeni
- banka jako spravce penéz
- Uspory
- pucky
Souziti lidi
- obchod, firmy, zajmove spolky
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Rozmanitost prirody

vysvétli na zéklade
elementarnich poznatka

0 Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost se stfidanim ro¢nich

obdobi

porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi
organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré¢ konkrétni
¢innosti ¢lovéka v piirode
a rozlisuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

uvede dusledky pohybu Zem¢
kolem své osy a kolem Slunce na
zivot a jeho rytmus

ukaze pohyb Zemé na globusu

tfidi organismy na skupiny
chépe vyznam tiidéni pro
porovnavani ptirody
pracuje s klici a atlasy

uvadi priklady zasad ochrany
ptirody a Zivotniho prostiedi jako
celku a uplatiuje je v praktickém
Zivoté

Vesmir a Zemé
- slunecni soustava
- denanoc
- ro¢ni obdobi
Zivotni podminky
- podnebi a pocasi

Rostliny, houby, Zivocichové
- stavba téla u n¢kterych
nejznaméjSich druht

- vyznam vV ptirod¢ a pro ¢lovéka

Ohleduplné chovani k prirodé
a ochrana prirody
- odpovédnost lidi
- ochrana a tvorba Zivotniho
prostredi
- ochrana rostlin a zivoc¢ichii
- likvidace odpadua

- zivelné pohromy a ekologické

katastrofy
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zalozi jednoduchy pokus, na-
planuje a zdivodni postup, vy-
hodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

struéné¢ charakterizuje
specifické ptirodni jevy

a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimofadnych udalosti
v modelové situaci prokaze
schopnost u¢inng se chranit

Clovék a jeho zdravi

Z4k:

vyuziva poznatkid o lidském
téle k vysvétleni zdkladnich
funkci jednotlivych
organovych soustav a podpote
vlastniho zdravého zptisobu
Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy
lidského zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

Zak:

provede jednoduchy pokus
a popise jeho prubéh a vysledek

v modelovych situacich ohrozeni
bezpeci v béznych situacich voli
spravné situace ochrany,
ptivolani pomoci i pomoci jinym
v modelovych situacich prokaze
schopnost vhodné reagovat na
pokyny dospélych a jednat

v souladu s pravidly ochrany

popise funkci organii

a organovych soustav lidského
téla

uvadi zasady zdravého zivotniho
stylu

rozli$i jednotlivé etapy lidského
Zivota

orientuje se ve vyvoji ditéte pred
a po jeho narozeni

uvadi pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou, jejich tlohu pfi

Rostliny
- Zivotni potfeby a projevy

Rizika v piirodé
- rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezénnimi
¢innostmi

- mimotradné udalosti zpisobené
pfirodnimi vlivy a ochrana pied

nimi

Lidské télo
- stavbatéla
- z&kladni funkce a projevy
- zivotni potieby ¢loveka

Lidské télo

- pohlavni rozdily mezi muZzem

a zenou
- zéklady lidské reprodukce
- Vvyvoj jedince
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predvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani ndvykovych
latek

uplatituje ohleduplné chovéni
k druhému pohlavi a orientuje
se V bezpecnych zptisobech
sexualniho chovani mezi
chlapci a dévcéaty v daném
véku

uplatiiuje ucelné zpisoby
chovani v situacich
ohroZujicich zdravi

a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné
udalosti

reprodukci

vyjmenuje rizika pozivani
navykovych latek

popise biologické a psychické
zmény v obdobi dospivani
orientuje se v pojmech:
partnerstvi, rodi¢ovstvi, rodina
uvede cesty prenosu HIV/ AIDS

chova se adekvatné pfi nacviku
pozarniho poplachu a evakuace
Skoly

osvojuje si zasady chovani a rady
pfi Zivelné pohromé — povodni,
havarii s inikem nebezpecnych
latek a radia¢ni havarii a situaci
ohrozeni ve volné ptirodé

Navykové latky a zdravi
- hraci automaty a pocitace
- zavislost
- odmitani navykovych latek
- nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych
medii

Partnerstvi, manzZelstvi, rodicovstvi,

zaklady sexualni vychovy

rodina, vztahy v rodiné

partnerské vztahy, osobni vtahy

eticka stranka vztaht

eticka stranka sexuality

Péce o zdravi

- ochrana pied infekcemi

pfenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS)

Mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena
- postup Vv piipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace,
zkouska sirén)
- pozary (pfiCiny a prevence
vzniku poZzart, ochrana
a evakuace pii pozaru)
- integrovany zachranny systém
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5.1.4.3 Vlastivéda (VI)

a) Obsahové vymezeni
Piedmét Vlastivéda je soudasti vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét a je na
I. stupni vyucovan ve 4. - 5. ro¢niku.
Vzdélavani v hodinach Vlastivédy sméfuje k utvaieni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vedeme zaky k tomu, aby:
e ziskali zdkladni poznatky o ptirodnich, hospodarskych, spolecenskych,
Kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi v CR i Evropé
e seznamili se s dulezitymi udalostmi a vyznamnymi osobnostmi naSich
d¢jin, znali a objasnili vznik vyznamnych dnt a statnich svatkt
e zajimali se o poznavani Zzivota, tradic, zvyklosti naSeho naroda
i evropskych zemi
e naucCili se orientovat vterénu, pracovat s mapami, atlasy,
encyklopediemi a dal$i odbornou literaturou
e sezndmili se se zakladnimi principy demokratické spolecnosti a znali
zakladni lidska prava
e orientovali se v z&kladnich formach vlastnictvi
e vytvafeli si odpovédny vztah ke kulturnimu bohatstvi i dédictvi,
ptirodnimu prostiedi a historickym pamatkam.

Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z tematickych celkti:

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Lidé a ¢as

b) Casové vymezeni
4. ro¢nik 2 hodiny
5. rocnik 1 hodina + 1 disponibilni hodina

¢) Organiza¢ni vymezeni

Vlastivéda je vyucovéana ve tfidach, které jsou vybaveny interaktivnimi tabulemi
smoznosti vyuzivat interaktivni ucebnice a vyukové programy. Vyuka je
dopliovana prochazkami do okoli a orientaci v terénu. V obou ro¢nicich je vyuka
zpestfovana video nahravkami, doplnéna praci s mapami i na PC, praci s atlasy,
encyklopediemi, obrazovym materidlem, fotografiemi, suvenyry, vlastnimi
zazitky.

d) Priifezova témata
Ve vyucovacim piedmétu Vlastivéda jsou realizovana prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Hodnoty, postoje, prakticka etika
Vychova demokratického obcana

- Obcan, obcanska spolecnost a stat
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- Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima
- Objevujeme Evropu a svét
- Jsme Evropané
Multikulturni vychova
- Kulturni diference
- Lidské vztahy
- Etnicky ptivod
- Multikulturalita
Environmentalni vychova
- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostedi

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které vtomto predmétu smétuji K utvareni

a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

zajimavou a zadbavnou formou predkladdme Zakitim nové informace

u¢ime zaky pouzivat ziskané védomosti v praktickych situacich (pfi
navstévach historickych pamatek, cestovani)

pouzivame metody kritického mysleni

vedeme zaky ke ¢teni s porozuménim, K vyuzivani znalosti v jinych
pfedmétech

vedeme zaky k sebehodnoceni

Kompetence k feseni problému

ucime zaky vyhledavat informace zriznych zdroju (atlasy, encyklopedie,
Casopisy, internet,...)

ucime Zzaky pracovat s mapou a orientovat se v map¢ i v terénu

oznacovat a popisovat obrysové mapy, a to také na PC s vyuzitim vyukovych
programu

Kompetence komunikativni

ucime z4ky vystizné pojmenovavat véci, jevy, déje a vypravet o nich
ucime zaky ptipravovat si referaty o udalostech a mistech

zatazujeme do vyuky metody skupinové prace

umoziujeme zakiim predavat si ziskané poznatky a sdélovat si zazitky
pouzivame rizné informacni zdroje

Kompetence socialni a personalni

umoznujeme zakiim spolupracovat ve skupinach (dvojicich)
vedeme zaky k ocenéni svého vykonu 1 vykonu svych spoluzakl

Kompetence ob¢anské

ucime Zaky rozliSovat vhodné a nevhodné chovani a jednani

poukazujeme na negativni jevy ve spolecnosti

seznamujeme zaky s povinnostmi a danymi pravidly

piiblizujeme zakim zvyky, kulturu a Zivot nejen v nas$i zemi, ale také v
evropskych zemich
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Kompetence pracovni

- ucime zéky kombinovat riizné pracovni ¢innosti k dosazeni efektivnosti ve
vyucovani

- snazime se podnécovat jejich aktivitu a tvaréi piistup k jednotlivym
¢innostem

Kompetence digitalni

- podporujeme zaky, aby v ramci svych moznosti fesili bézné technické
problémy pii pouzivani digitalniho zafizeni

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroja,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- ucime zaky pouzivat textovy editor

- uéime zaky vyhledavat i v digitalni mapé

- vedeme zaky k tvorb¢ a Upravé digitalniho obsahu v rGznych forméatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zékon
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Vlastivéda

Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Misto, kde Zijeme

Z4ak:
- urci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu

- urci svétove strany v ptirodé
i podle mapy, orientuje se
podle nich a tidi se podle
zéasad bezpecného pohybu a
pobytu v pfirodé

najde CR na mapé Evropy

zn4 historické zemé CR

najde na mapé CR své bydlisté
konkretizuje pojmy Uzemi,
poloha, mistni krajina, mistni
oblast, Uzemni a spravni celek
pracuje s mapou mistni oblasti

namapéur¢i S, J, V, Z, SV, SZ,
JV,JzZ

urcuje svétove strany podle
vychodu, z&padu slunce,
poledniho stinu, podle lisejniku
na stromech, letokruht na
parezech, podle mravenisté
podle kompasu urcuje smér
orientuje se podle vyznamnych
orientacnich bodi v krajiné
pracuje s turistickou mapou

zna pravidla bezpecného chovani

Vv ptirod¢ (bouika, rozdé€lani
ohn¢, povoden ap.)
orientuje se v nebezpe¢nych
mistech

Evropa a svét
NasSe vlast
- domov, krajina

Okolni krajina
- orientacni body a linie
- svétové strany

139




rozliSuje mezi nacrty, plany

a zakladnimi typy map,
vyhledava jednoduché udaje

o ptirodnich podminkach

a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy

rozliSuje hlavni orgény statni
moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich
vyznam

rozliSuje nacrt od planu

¢te z planu

kresli jednoduchy plan okoli
seznamuje se se znackami
uzivanymi na mapach

a s barevnou grafikou

rozliSuje rizné typy map
(zemépisné, politické,
hospodaiské aj.)

ukazuje a poznava na mapé CR
teky, pohoti, hory, mésta,
nalezi$té nerostnych surovin,
oblasti péstovani zemé&délskych
plodin

shrne poznatky o hlavnim mésté
CR - Praze

vyjmenuje a popise statni
symboly CR

pouziva s porozuménim pojmy:
stat, prezident, parlament, vlada,
volby, demokracie

uvede jméno prezidenta a
premiéra, politické strany, cirkve

seznami se s funkci armada CR

Mapy obecné zemépisné a tematické

Region

obsah
grafika
vysvétlivky

y CR

Praha a vybrané oblasti CR
surovinoveé zdroje

vyroba

sluzby

obchod

NasSe vlast

narod

zaklady statniho zfizeni

a politického systému CR
statni sprava a samosprava
statni symboly

politické strany

pravo a spravedinost
armada CR
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Lidé a ¢as

pracuje s ¢asovymi tdaji a
vyuziva zjisténych udajt

k pochopeni vztahti mezi dé&ji
ajevy

vyuziva knihoven, sbirek
muzei a galerii jako
informacnich zdroju pro
pochopeni minulosti

srovnava a hodnoti na
vybranych ukéazkach zptlisob
Zivota a prace predkl na
nasem uzemi v minulosti

a soucasnosti s vyuZzitim
regionalnich specifik

rozumi pojmim: letopocet, stoleti
orientuje se na ¢asové piimce
uvede, co znamena pied n.
letopoctem, naseho letopoctu
seznamuje se s pojmy doba
kamenna, bronzova, zelezna
ptiblizuje si ptichod Slovani

navstévuje knihovnu, muzea,
vystavy, galerie a vyhledava
v nich informace z historie,
ale 1 souCasnosti

seznamuje se s pojmy
archeologie, zkamené¢liny,
vykopavky

uvede mistni vyznamna

a pamatna mista

seznamuje se s kulturnimi
pamatkami hmotnymi (umélecké
pfedméty, obrazy, knihy,...)

i nehmotnymi (zvyKky, tradice...)
uvede pamatna mista nasi vlasti
¢te a vypravuje ,,Ze starych
povésti ¢eskych*

vyjadiuje rozdil mezi povesti

a historickou skute¢nosti
jmenuje prvni statni Gtvary na

Orientace v ¢ase
- d¢&jiny jako sled udalosti

Regionalni pamatky
- péce o pamatky
- lidé a obory zkoumajici
minulost

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
Baje, myty, povésti
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nasem uzemi

seznamuje se s vladou
Premyslovci

charakterizuje rozvoj za vlady
Karla IV.

popisuje zpiisob zivota v dobé
husitstvi

charakterizuje zptsob Zivota
a nejvyznamnéjsi udalosti

v obdobi Rudolfa Il., Bilé hory,
Marie Terezie, Josefa .

zna povesti z naseho regionu

srovnava minulost se souc¢asnosti
zamétuje se na regiondlni
specifika

popisuje zpiisob zivota ve
sttedoveéku, vsi, mésté, hrade,

v klastete

charakterizuje zplisob Zivota
koncem 19., 20. stoleti

popisuje obdobi totality, obnovu
demokratického statu a rozpad
CSR a vznik CR

vypravi o kulturnim a
spolecenském zivote v regionu
a regiondlnich zvlaStnostech

Soucasnost a minulost v naSem zivoté
- promény zpusobu Zivota

- bydleni

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

142




Vlastivéda

Ro¢nik: 5.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Misto, kde Zijeme
Z4k: Zak:

- rozliSuje mezi nacrty, plany
a zakladnimi typy map,
vyhledava jednoduché udaje
o ptirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapach
Evropy a polokouli

- vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplisobem
posoudi jejich vyznam

- porovna zpisob Zivota
a pfirodu v nasi vlasti 1
v jinych zemich

- rozlisi nacrt a plan

- rozeznd mapu obecné
zemépisnou a politickou

- vyjmenuje a vyhledava na mapé
svéta jednotlivé svétadily
a ocedny na Zemi

- orientuje se na map¢ stiedni
Evropy a Evropy

- vyhleda na map¢ zndmé oblasti
cestovniho ruchu na Uzemi
sousednich stati CR

- vyjmenuje a vyhleddva na mapé
vyznamné evropské staty,
vyznamna evropskd mésta
a stediska cestovniho ruchu

- lokalizuje na map¢ stat Evropy

- stru¢né posoudi jeho pfirodni
tvainost, hospodaiskou a
spolecenskou vyspélost

Mapy obecné zemépisné a tematické

- Obsah
- grafika
- vysvétlivky

Evropa a svét
- kontinenty
- evropské staty

Evropa a svét
- evropskeé staty
- EU

Evropa a svét
- evropskeé staty
- cestovani
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Lidé kolem nés

Zak:
- rozpozna ve svem okoli
jednéni a chovani, ktera se uz
nemohou tolerovat

- orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi, pouziva
penize v béznych situacich

Zak:
- zna zakladni lidskéa prava a
zékladni principy demokratické
spolecnosti

- rozezna vlastnictvi soukromé/
vefejné (osobni)/ spolecné
- pouziva penize pfii jizdé

autobusem/ vlakem, pii drobnych

nakupech, navstéve kina ...
- diskutuje o problémech
konzumni spoleénosti

Zakladni globalni problémy

- vyznamné socialni problémy

- nesnasenlivost mezi lidmi
Kultura

- podoby a projevy kultury

- kulturni instituce

- masova kultura a subkultura
Souziti lidi

- spole¢ny ,,evropsky dim*

Vlastnictvi
- vefejné, osobni, spolecné,
soukromé
- hmotny a nehmotny majetek
- penize
Z&kladni globélni problémy
- problémy konzumni spole¢nosti
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Lidé a ¢as

- pracuje s casovymi udaji
a vyuziva zjisténych udaja
k pochopeni vztahti mezi dé&ji
a mezi jevy

- vyuziva archivl, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroju pro
pochopeni minulosti,
zdivodni zékladni vyznam
chranénych nemovitych
i movitych kulturnich pamatek

- orientuje se v hlavnich reéliich
minulosti a souc¢asnosti nasi
vlasti s vyuzitim regionalnich
specifik, srovnava a hodnoti
na vybranych ukéazkach
zpusob Zivota a prace predki
na naSem tUzemi v minulosti
a soucasnosti s vyuZitim
regionalnich specifik

- objasni historické divody pro
zatazeni statnich svatkua
a vyznamnych dnt

Cte a zapisuje letopocCty, zatazuje
je do prislusného stoleti

vyuzivé riznych informacnich
zdrojt pro pochopeni déjin
uvede vyznam kulturnich
pamatek

vyjadii rozdil mezi povésti
a historickou skute¢nosti
stru¢né€ charakterizuje nase
dualezité historické etapy od
narodniho obrozeni po
soucasnost

datuje statni svatky a vyznamné
dny
zdivodni jejich vznik

Orientace v ¢ase a ¢asovy iad
- d¢&jiny jako Casovy sled udalosti
- letopocet
- generace

Regionalni pamatky
- péce o pamatky
- lidé a obory zkoumajici
minulost

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
- promé&ny zpUsobu Zivota
- bydleni
- pfedméty denni potieby

Baje, myty, povésti
- minulost kraje a predkil
- domov, vlast, rodny kraj

Soucasnost a minulost v hasem Zivoté
- statni svatky a vyznamné dny
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5.1.5 Uméni a kultura

5.1.5.1 Hudebni vychova (HV)

a) Obsahové vymezeni

Pfedmét Hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a je na
I. stupni vyucovan v 1. - 5. ro¢niku.

Vzdélavani v hodindch Hudebni vychovy smétfuje k utvateni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vedeme zaky k tomu, aby (si):

vytvofili kladny vztah k hudbé

rozvijeli své schopnosti a dovednosti v oblasti zpévniho hlasu, hudebniho
sluchu, smyslu pro rytmus, hudebni paméti, melodického a harmonického
citéni

vyuzivali pfedstavivost a fantazii v jednotlivych ¢innostech

ziskali predstavu o hudebni kultufe Ceské i1 svétové

rozvijeli své receptivni, reprodukéni a caste¢né i1 produkéni schopnosti
a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi
a hudebné pohybovymi

Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z oblasti:

Vokalni ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Hudebné pohybové ¢innosti
Poslechové ¢innosti,

které se v jednotlivych vyucovacich hodinach vzajemné prolinaji a dopliuji.

b) Casové vymezeni

o E

rocnik 1 hodina
ro¢nik 1 hodina
rocnik 1 hodina
ro¢nik 1 hodina
rocnik 1 hodina

¢) Organiza¢ni vymezeni

Predmét se vyucuje v odborné ucebné HV nebo ve tiidé, hudba mize také byt
osvojovana navstévou vychovnych koncertli, na besedach o hudb¢ 1 samostatné
v mimoskolnich hudebnich aktivitach.

d) Prifrezova témata
Ve vyu€ovacim predmétu Hudebni vychova jsou realizovana prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti

- Seberegulace a sebeorganizace
- Kreativita
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e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméfuji k utvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- vedeme Zaky k sebehodnoceni a samostatnosti

- vedeme zaky k uplatnéni jejich hlasového potencialu ve vokélnich ¢innostech,
Kk rozvoji dovednosti pfi instrumentalnim a pohybovém doprovodu

- umoznujeme zaktim realizovat vlastni napady

- individualnim pfistupem maximalizujeme jejich Sanci prozit uspech

Kompetence k feseni problému

- ucime zéky hudebné se prezentovat a svoji ¢innost obhajit

- motivujeme zaky k prezentaci ve vokalnich a instrumentélnich ¢innostech ve
Skolnim péveckém sboru

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky ke komunikaci se spoluzdky, k souhie, k ufeni naslouchat,
ohodnotit

- ucime zéky argumentovat a vhodnou formou obhajovat svijj vlastni nazor

- vedeme zadky ke spolupréci v kolektivu, ve skuping€, kde se prolinaji hudebni
¢innosti

Kompetence sociélni a personalni

- vedeme Zaky ke spolupraci v tymu, K vytvaieni piijemné atmosféery

- vedeme zaky k ocenéni své ¢innosti i svych spoluzakt

- vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani pii hudebnich
¢innostech

Kompetence ob¢anskeé
- pfiblizujeme Zzakiim kulturu vlastniho naroda ve vokalnich a poslechovych
¢innostech

Kompetence pracovni

- umoznujeme zakim zapojovat se do zajmovych hudebnich utvara
a mimoskolnich aktivit

- vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni

- vyuku doplitujeme o vychovné koncerty (aktivni ¢innost Zak)

Kompetence digitalni

- vedeme zéky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroja,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme zaky k tvorbé a upravé digitdlniho obsahu v riznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zékon
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Hudebni vychova

Roénik: 1. - 3.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucéivo

Poznamky

Zak:
- zpiva v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

Zak:

- uci se dychani, vyslovnosti pii
zpévu, jemnému nasazeni tonu

- zpiva naucené pisné (pouziva
hlavovy ton)

- za pomoci ucitele dba na
hlasovou hygienu

- dba dle svych moznosti na
intonacni a rytmickou pfesnost
Vv péveckém projevu

- rozsifuje hlasovy rozsah

- vyuziva vokalni a instrumentalni
hry s rytmickou a melodickou
ozvénou

- rytmizuje a melodizuje slova
a kratké texty

Vokalni ¢innosti:
Pévecky a mluvni projev
- pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu)

- hlasova hygiena
- dynamicky odlisny zpév

- rozS§ifovani hlasového rozsahu

Hudebni rytmus
- realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4
taktu
- kénon

Vokalni improvizace
- hudebni hry (ozvéna, otazka-
odpovéd)
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vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

pojmenuje nastroje orffovskeho
instrumentafe a vyuziva je ke hie
nejjednodussich doprovodu ve
2/4 a 3/4 taktu

zdokonaluje se v doprovodu na
rytmické a melodické néstroje,
vyuziva je ke hie doprovodil ve
4/4 taktu

pohybuje se podle hudby na
misté, vpred i vzad ve 2/4 taktu
hraje ,,na télo* ve 2/4, 3/4 a 4/4
taktu

taktuje ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
vyjadiuje pohybové vlastnosti
tonu, tempo, emocionalni zazitek
z hudby

spojuje pohyb se zpévem
dokaze chiizi na dvé doby
orientuje se v prostoru (pamétné
si uchova a reprodukuje pohyb
provadeény pii tanci €i

pohybovych hrach)

Instrumentalni ¢innosti:
Hra na hudebni nastroje
- reprodukce motivi
- reprodukce jednoduchych
skladbicek pomoci
jednoduchych néstrojt
z Orffova instrumentate

Hudebné pohybové ¢innosti:
Taktovani, pohybovy doprovod

znéjici hudby
- dvoudoby, tfidoby, ¢tyfdoby
takt

- taneni hry se zpévem
- jednoduché lidové tance

Orientace v prostoru
- pamétné uchovani a reprodukce
pohybti pfi tanci ¢i pohybovych
hréach
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rozliSuje jednotlivé kvality
tond, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény
Vv proudu zné&jici hudby

rozpozné v proudu zné&jici
hudby nekteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

- rozliSuje kvality toni
- rozliSuje tempo a dynamiku

- poznava vzestupné a sestupné
melodie

- uziva opakovani

- rozlisuje zesilovani, zeslabovani

- zna hodnotu not a pomlk (cela,
ptlova, ¢tvrtova a osminova)

- zZnanazvy not c1-hl

- oznaci nekteré hudebni nastroje

- pfii poslechu vokalni hudby
rozliSuje hlasy (détsky, muzsky,
zensky)

Poslechové ¢innosti:
Kvality ténua
- délka, sila, vyska, barva

Hudebni vyrazové prostiredky
- melodie
- rytmus
- barva
- kontrast a gradace
- pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna)

Zaznam vokalni hudby
- nota jako graficky znak po ton

Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj
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odlisi piseni lidovou a pisen
vytvoienou skladatelem
seznamuje se se skladbami dle
vybéru ucitele

pozné hudbu zabavnou od
slavnostni

posloucha skladby: Bedfticha
Smetany, Antonina Dvotéka,
LeoSe Janacka

Hudebni styly a Zanry
- hudba tane¢ni
- hudba pochodovéa
- ukolébavka
- koleda
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Hudebni vychova

Roc¢nik: 4. - 5.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Z4ak:

- zpivav jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i
mollovych toninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané
pévecke dovednosti

- pokracuje v osvojenych
¢innostech z predeslych ro¢nikt

- zazpiva a pracuje nejméné s 10
pisnémi, s kanonem a lidovym
dvojhlasem

- orientuje se ve struktufe pisné

- orientuje se v notovém zapise

- zpiva piesné v rytmu, tempu

- zaznamenava melodii pisné
pomoci grafického vyjadieni

Vokalni ¢innosti:
Pévecky a mluvni projev
- roz$ifovani hlasového rozsahu

Dvojhlas a vicehlas
- prodleva
- kénon
- lidovy dvojhlas

Intonace
- diatonické postupy v durovych
a mollovych toninach

Zaznam vokalni hudby
- zachyceni melodie pisné
pomoci jednoduchého
grafického vyjadteni (napf.
linky)
- zapis rytmu jednoduché pisné
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realizuje podle svych
individualnich schopnosti

a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisent
zapsanou pomoci not

vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

i k reprodukci jednoduchych
motiva skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

zpiva a dokéaze jednoduse
taktovat pisen ve 2/4, 3/4 a 4/4
taktu

zapisuje rytmus jednoduché pisné

hraje jednoduché motivy a lidové
pisné na Orffovy nastroje
melodicke a rytmické, pohybové
vyjadiuje charakter poslouchané
hudby a emocionalni zazitek

rozlisi hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

- notovy zapis jako opora pii
realizaci pisné

Hudebni rytmus
- realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4
taktu
- zapis rytmu jednoduché pisné

Instrumentélni ¢innosti:
Hra na hudebni nastroje
- reprodukce motivi, témat,

jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych
hudebnich nastroji Orffova
instrumentare, zobcovych
fléten, keyboardi apod.

Hudebni formy
- mald pisnova forma
- velka pisiiové forma
- rondo
- variace
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vytvaii jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

tvoii jednoduchou pfedehru,
mezihru a dohru
improvizuje pti doprovodu pisné

Rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace

tvorba predeher, meziher a
doher s vyuzitim tonového
materialu pisné

hudebni doprovod (akcentace
t¢Zké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva)
hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpoved)

jednodilna pistiova forma (a-b)

hra na hudebni nastroje
hudebni improvizace

Zaznam instrumentalni melodie

¢teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého motivu
¢1 tématu instrumentélni

skladby

vyuZiti nota¢nich programi
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ztvariiuje hudbu pohybem

S vyuzitim tane¢nich kroki, na
zakladé¢ svych individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

rozpozna v proudu zné&jici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostiedkt

pohybové vyjadiuje hudbu
(samostatné i1 ve skupince)
pohybove improvizuje a vyuziva
tanecnich krokl (polka, val¢ik)
pohybuje se esteticky

posuzuje poslechové skladby po
strance rytmické, melodickeé,
dynamické

Hudebné pohybové ¢innosti:
Pohybové vyjadieni hudby a reakce
na zmény v proudu znéjici hudby
- pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim
tane¢nich krokt
Orientace v prostoru
- pamétné uchovani a reprodukce
pohybt provadénych pii tanci ¢i
pohybovych hrach
Poslechové ¢innosti:
Vztahy mezi tony
- souzvuk
- akord
Hudebni vyrazové prostiedky
a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym ndbojem
- rytmus
- melodie
- harmonie
- zvukomalba
- metrické, rytmicke, dynamickeé,
harmonické zmény v hudebnim
proudu
Interpretace hudby
- slovni vyjadfeni (jaka je to
hudba a proc€ je takova)
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5.1.5.2 Vytvarna vychova (VV)

a) Obsahové vymezeni

Predmét Vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a je na
I. stupni vyucovan v 1. az 5. ro¢niku.

Vzdélavani v hodinach Vytvarné vychovy smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vedeme zaky k tomu, aby:

se sezndmili s riznymi vytvarnymi technikami a prostfedky

nebali se vytvarné vyjadiovat své pocity, postoje a prozitky

vytvofili si kladny vztah k vytvarnému uméni

ziskali ptfedstavu o jednotlivych vyvojovych etapach ve vytvarném umeni
byli tolerantni k vytvarnym projeviim ostatnich

byli schopni slovné okomentovat a ohodnotit prace své i ostatnich

Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z tematickych oblasti:

Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatiovani subjektivity
Ovérovani komunikacnich acinku,

které se v jednotlivych vyucovacich hodinach prolinaji a dopliuji.

b) Casové vymezeni
ro¢nik 1 hodina
roCnik 1 hodina
ro¢nik 1 hodina
ro¢nik 2 hodiny
ro¢nik 2 hodiny

agrwbdE

¢) Organiza¢ni vymezeni
VétsSinou se predmét vyucuje ve tifidé s moZnosti kresleni v ptirodé€, sbéru
potiebného materialu, navstév vystav, muzei a historickych pamatek regionu.

d) Prirezova témata
Ve vyu€ovacim piedmétu Vytvarna vychova jsou realizovana prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
- Rozvoj schopnosti poznavani
- Kreativita
- Komunikace
Medialni vychova
- Tvorba medialniho sdéleni
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima
Environmentalni vychova
- Ekosystémy
- Zakladni podminky Zivota
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e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k samostatné tvorb¢

- umoznujeme diferenciované vykony podle individualnich schopnosti zakt
- sledujeme uspésnost a pokrok zaku

- vedeme Zaky k sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problémi

- umoznujeme zakiim experimentovat a samostatn¢ se vytvarné projevovat
- umoziujeme zaklim zapojovat se do soutézi

- vedeme zaky k aktivnimu podilu pfipravy a hodnoceni vytvarnych praci

Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky ke vzdjemnému sdélovani svych ndzorti a dojmt
- ucime Zaky obhajovat své préace

- umoziujeme zaklim pracovat ve skupinach

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky k tymové spoluprci

- podporujeme pratelské vztahy ve ttidach

- umoznujeme reprezentovat vysledky jejich prace

Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k ochran¢ ptirody

- seznamujeme zaky s globalnimi problémy
- zapojujeme zaky do projektt

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k vyuzivani riznych technik a materiala

- rozvijime manudlni zru¢nost a fantazii

- dbame na dodrzovani bezpecnosti a poradku na svém pracovnim misté
- vedeme zaky ke kladnému vztahu k praci

Kompetence digitalni

- vedeme z&ky k ziskévani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroju,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme Zaky k tvorbé a upravé digitdlniho obsahu v rGznych forméatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zékon
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Vytvarna vychova

Rocnik: 1. - 3.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Z4k:

rozpoznava linie, tvary,
objemy, barvy, objekty,
porovnava je a tfidi na zaklade
zkuSenosti, vjema, zazitkt

a predstav

V tvorbé projevuje své vlastni
zkuSenosti, uplatituje pfi tom
V plo$ném 1 prostorovém
objemy, barvy, objekty

a dalsi prvky a jejich
kombinace

rozpoznava a pojmenovava
zakladni druhy linii
vyuzivé zakladni klasifikaci
barev, svétlostni a teplotni
kontrast

vyuziva vyrazové vlastnosti
barvy

srovnava vytvarné prvky ve
vytvarnych dilech svych,

spoluzakt, vybranych umélct

kresli mékkou tuzkou, uhlem

a rudkou, tusi

pfi préci uplatituje poznatky

0 barvach

modeluje z plasteliny (hnéte, vali,
stla¢uje, pfidava a ubird),

Z moduritu, ...

vytvaii tvary a objekty bytového
prostoru ze stavebnice, z krabic¢ek
vytvaii tvary a objekty na zéklade
znalosti kontrastu a proporci
vyuziva svlj smysl pro vytvarny
rytmus feSeni plochy a prostoru

Prvky vizualné obrazného vyjadieni

linie, tvary, objemy, svétlostni
a barevné kvality, jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru

Usporadani objektt do celki

uspofadani na zékladég jejich
vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadieni
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vnima udalosti riznymi
smysly a vyjadiuje je

interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obraznd vyjadieni, odlisné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

na zékladé vlastni zkuSenosti
nalézé a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

ilustruje vidéné a fantazijni
ilustruje slysené

obrazné vyjadiuje vjemy
sluchove a hmatove

zvoli si vytvarnou techniku,
kterou zvlada a povazuje ji za
nejvhodngjsi k danému tématu
(samostatné nebo s pomoci
ucitele)

rozliSuje malbu a kresbu
pouziva rizné druhy vytvarnych
technik

techniky porovnavé a hodnoti
uvadi rozdily ve vytvarném
vyjadfovani malift, zv1aste
ilustratorti détskych knih

uziva dilezité pojmy tykajici se
vytvarné formy, vytvarnych
materiald a technik, vyvozené na
zakladé vlastnich vytvarnych
¢innosti

zapojuje se do diskuse nad
vytvarnym dilem svym i
ostatnich déti

rozpoznava rizné zplsoby
umeéleckého vyjadieni
projevuje zajem o vytvarné
uméni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly

vizudln€ obrazna vyjadieni
podnétti hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych

a vyjadieni vizuélnich podnéti
prostfedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

Osobni postoj v komunikaci

jeho utvareni a zdiivodiovani

Komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni

v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci
skupin, v nichzZ se zak pohybuje
(ve Skole 1 mimo skolu)
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Vytvarna vychova

Roc¢nik: 4. — 5.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Z4ak:

- pfi vlastnich tvar¢ich
¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadient,
porovnava je na zakladé
vztahi

- pfi tvorbé vizualn€ obraznych
vyjadfeni se zamétuje na
projeveni vlastnich zkuSenosti

- experimentuje s riznymi druhy
linie, uplatituje vyrazové
vlastnosti linie

- orientuje se v prostorovych
a barevnych vztazich

- rozpoznava riizné grafické
materialy a techniky v plose
i prostoru

- rozliSuje technickou stranku
vytvarné tvorby

- uplatiiyje grafické materialy
a techniky v plose i prostoru

- projevuje smysl a cit pro
prostorové formy

- znazoriuje v grafickych
technikach pohyb lidské postavy

- ovétuje si vyrazové moznosti
pisma v hravych
a experimentalnich ¢innostech

Prvky vizualné obrazného vyjadieni
- linie, tvary, objemy, svétlostni
a barevné kvality, textury -
jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény
Vv ploSe, objemu a prostoru
Typy vizualné obraznych vyjadreni
- jejich rozliSeni
- vybér a uplatnéni (hracky,
objekty, ilustrace textl, volna
malba, plastika, animovany
film, comics, fotografie,
reklama)

Usporadanl objekti do celki
uspofadani na zékladég jejich
vyraznosti, velikosti
a vzajemneho postaveni ve
statickém i dynamickém
vyjadieni
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naléza vhodné prostredky pro
vizudlné obrazna vyjadieni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly, uplatiiuje je
Vv plos$né, objemové

| prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani
uplatituje v ptistupu k realité,
K tvorb¢ a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni,
pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitil a prozitkl
svobodné voli a kombinuje
prostiedky

vhodné¢ voli vyjadiovaci
prostiedky na zakladé
smyslového vnimani
intuitivné reaguje na smyslové
a mySlenkové podnéty
rozliSuje vyrazové vyjadieni
jednotlivych druhli uméni,
spojuje obsah ¢i d¢j s vnitini
naléhavosti projevu

vyjadiuje d&jovy celek se
vztahem Kk realnému prostiedi
vyuziva statické a dynamické
vyjadieni

individualng vybira prostiedky

Kk vytvarnému piepisu skute¢nosti
poznava vytvarné vyznéni rozdilu

mezi technickymi a pfirodnimi

Prostifedky pro vyjadieni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, piredstav
a osobnich zkuSenosti
- manipulace s objekty
- pohyb téla a jeho umisténi
V prostoru
- akeni tvar malby a kresby

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly
- vyjadfeni vizuélnich podnéti
prostiedky vnimatelnymi
smysly

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni

- umélecka vytvarna tvorba

- fotografie

- film

- tiskoviny

- televize

- elektronickd média

- reklama
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porovnava rizné interpretace
vizualn€ obrazného vyjadieni
a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

nalézé a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvortil, vybral ¢i
upravil

objekty

vnima odlisnosti vytvarného
projevu

vytvaii volné parafraze

v kontaktu s uméleckym dilem
konfrontuje volbu vyrazovych
prostredkti jednotlivcl ve skuping

vcituje se a proziva uméleckd
dila ve vSech polohach umélecké
tvorby

volné prepisuje dojmy

z ume¢leckych zazitkh

chape odliSnosti uméleckého
vyjadiovani skutecnosti od vné&jsi

optické podoby

Piistupy k vizuilné obraznym
vyjadienim
- hledisko jejich vnimani
(vizuélni, haptické, statické,
dynamické)
- hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na
smyslovém vnimani)

Osobni postoj v komunikaci
- odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadreni (samostatné
vytvofenych a piejatych) v ramci
skupin, v nichz se dit¢ pohybuje,
jejich porovnavani s vlastni
interpretaci
Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni
- vysvétlovani vysledki tvorby
podle vlastnich schopnosti
a zaméteni
Promény komunikacniho obsahu
- zaméry tvorby a promény
obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadieni i dél
vytvarneho uméni
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5.1.6 Clovék a zdravi

5.1.6.1 Télesna vychova (TV)

a) Obsahové zaméreni

Piedmét Télesnd vychova je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a je
vyuCovan v 1. az 5. ro¢niku.

Vzdélavani v hodinach T¢€lesné vychovy sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vedeme zaky k tomu, aby:

ziskali nové pohybové dovednosti, rozvijeli svou télesnou zdatnost,
usilovali o spravné drzeni téla a esteticky pohybovy projev

chapali vyznam pohybové aktivity pro zdravy rozvoj organismu,
orientovali se v nézorech, co je a neni zdravé, dokazali predchazet
poskozovani zdravi

ziskali zékladni organizacni, bezpecnostni a hygienické navyky pfi
sportovnich ¢innostech

sezndmili se sriznym sportovnim nafadim a nacinim, poznali rtuzné
sportovni aktivity a seznamili se se zakladni sportovni terminologii

ziskali kladny vztah ke vSem pohybovym aktivitim a vnimali pohyb jako
soucast jejich zivotniho stylu

poznali své pohybové mozZnosti a z4jmy a poznali G¢inek pohybovych
¢innosti na svou télesnou zdatnost a dusevni pohodu

znali zasady fair play chovani pii sportu a dokazali je vyuzivat
i v mezilidskych vztazich

Vzdélavaci obsah pfredmétu se sklada z tematickych oblasti:

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové uceni,

které se v jednotlivych vyuéovacich hodinach prolinaji a dopliuji.

b) Casové vymezeni
ro¢nik 2 hodiny
ro¢nik 2 hodiny
ro¢nik 2 hodiny
ro¢nik 2 hodiny
ro¢nik 2 hodiny

agbrwpnE

¢) Organiza¢ni vymezeni

Predmét se vyucuje prevazné v télocvicne, ale také na Skolnim hiisti a v piirod¢.
Soucasti télesné vychovy je také plavecky vycvik pro zaky 2., 3. a 4. ro¢niku.

V kazdém uvedeném ro¢niku Zaci absolvuji 10 hodinovy plavecky vycvik pod
vedenim ucitelt plavecké skoly.
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d) Prifezova témata
Ve vyucovacim predmétu Télesnd vychova jsou realizovana prufezova témata:

Osobnostni a sociélni vychova
- Seberegulace a sebeorganizace
- Psychohygiena

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdé€lavaci postupy, které v tomto piedmétu smeétuji k utvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- uc¢ime zdky rozumét tclovychovnym pojmim a povelim, spravné
pojmenovavat télovychovna naradi a nacini

- vedeme je ke spravnému vykondvani télovychovnych Cinnosti, seznamujeme
je s pravidly riznych sportovnich a pohybovych her

- ucime zéky samostatnosti, sebeobsluze, hodnotit své pohybové dovednosti

- planujeme s zaky, jak zlepsit a zdokonalit své vykony

Kompetence k feseni problému
- ucime zéky prekonavat rizné sportovni problémy a tkoly
- ucime je promyslet strategii riznych sportovnich her

Kompetence komunikativni

- vedeme zéky ke spravnému vyjadfovani Vv hodinach télesné vychovy, ke
spravnému vnimani télovychovnych pojmi a terminti

- vedeme je Ktomu, aby dokazali popsat té€lovychovné c¢innosti a hry
a porozuméli jim

- vedeme je k diskusi o sportu, jeho hodnoceni a porovnavani

- seznamujeme je se zdroji, kde si mohou vyhledat informace o télesné vychové
a sportu

- vedeme je k tomu, aby dokazali napsat zpravu o sportovnich akcich, soutézich
napf. do Skolniho casopisu

Kompetence socialni a personalni

- ucime zéky spolupracovat ve dvojicich, druzstvu, tymu

- vedeme je k vytvareni pozitivni, zdravé atmosféry, ke vzajemné toleranci pfi
individualnich sportovnich vykonech

- seznamujeme zaky s pravidly her

- upevnujeme u zakil pocit sebedivery

- teSime s Zaky konflikty mezi nimi, problémy s kazni, nedodrZovani pravidel

Kompetence obcanské

- zapojujeme zaky do riznych sportovnich aktivit a soutézi

- seznamujeme zaky s historii a tradicemi raznych sporti

- doporucujeme zakiim navstévu riznych sportovnich akci

- u¢ime zéky dodrzovat potadek a chranit ptirodu pfi sportovnich akcich

- vedeme zaky k zodpovédnému chovani, které neohrozuje jejich zdravi

- vedeme zaky k tomu, aby se chovali fair play, aby nezneuzivali své sily, aby
dokézali pomoci slabSimu
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Kompetence pracovni

vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich
¢innostech

vedeme zaky k udrzovani poradku v Satnach i v télocviéné

ucime zaky spravné pouzivat rtizna sportovni naradi a nécini, pfipravit je
a uklidit

zdokonalujeme pohybové dovednosti Zaka soustavnym procvi¢ovanim

Kompetence digitalni

vedeme zaky k tvorbé a uprave digitdlniho obsahu v riznych formatech, zak
respektuje soukromi osob a zakaz fotografovani pii pofizovani obrazového
materialu.
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Télesna vychova

Ro¢nik: 1. - 3.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucéivo

Poznamky

Zak:

- spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti

- zdbvodni vyznam pohybu pro
zdravi a vyvoj

- zafazuje vhodné mnozstvi
pohybu a jeho rozlozeni v rezimu
dne

- chape vyznam piipravy
organismu pied cvi¢enim, na
z&veér pohybové ¢innosti se
protahne a uklidni

- je seznamen s preventivnim
vyznamem zdravotné
zaméfenych ¢innosti

- rozviji rizné formy rychlosti,
sily, pohyblivosti a koordinace
pohybu

Vyznam pohybu pro zdravi

- pohybovy rezim zakt

Piiprava organismu
- ptiprava pted pohybovou
¢innosti
- uklidnéni po zatézi
- napinaci a protahovaci cviceni

Zdravotné zamérené ¢innosti
- spravné drZeni téla
- spravné zvedani zatéze
- prapravna, kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné
zaméiena cviceni a jejich
praktické vyuziti

Rozvoj riznych forem rychlosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu
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zvlada v souladu

s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadeéné ve skuping, usiluje
o jejich zlepseni

Podle svych ptedpokladi zvlada nékolik
zékladnich cvikil z kazdé osvojované
oblasti:

- vyuziva netradi¢niho nacini pfi

pohybovych hrach

- zvlada spravné drzeni téla

- zvlada kotoul vpted a vzad

- vyskoci do vzporu diepmo na
snizenou Svédskou bednu

- presko¢i 2 — 4 dily bedny
odrazem z trampolinky

- roznoZzka ptes kozu naSit
odrazem z mustku

- ruckuje ve visu

- nacvicuje chiizi s dopomoci
- chiize bez dopomoci

- cvici s hudbou nebo rytmickym
doprovodem

Pohybové hry
- netradi¢ni pohybové hry
(vyuziti hracek a netradi¢niho
nacini pfi cviceni)

Zaklady gymnastiky

- pripravna cviceni

- akrobacie

Cviceni na naradi odpovidajici velikosti
a hmotnosti:
- preskok

- hrazda

- kladinka

Rytmické a kondi¢ni cvic¢eni pro déti
- jednoduché tance
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nacvicuje pietahy a pretlaky

seznamuje se se zaklady nizkého
a polovysokého startu

zvlada podle svych predpokladi
zéklady techniky rychlého béhu
do 60 metrt

motivovany b&h v terénu
proklada chiizi (az do 10 minut)

skace do dalky z kratkého
rozb¢hu (3 aZ 4 dvojkroky)
odrazem z pasma 50 cm
zvl&déa z&kladni techniku skoku
do dalky z kratkého rozb&éhu
(odraz z bievna)

zvlada zakladni techniku hodu
mickem z mista, chlize 1 rozbéhu

Pripravné upoly
- pfetahy a pretlaky

Zaklady atletiky
- z&klady nizkeho
a polovysokého startu

- rychly béh

- motivovany vytrvaly b¢h

- skok do dalky

- hod mic¢kem
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adaptuje se na vodni prostiedi
dodrZuje hygienu plavani

zvlada v souladu
s individudlnimi pfedpoklady
zékladni plaveckée dovednosti

zvl&da v souladu

s individudlnimi pfedpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany

a bezpecnosti

drzi a hazi mic jednoruc

drzi a hézi mi¢ obouruc
manipuluje s mi¢em na misté

a v pohybu

mic chyta

zvlada zékladni ptihravky nohou

absolvuje chiizi v terénu do 8 km
ve skupiné a v pochodovém
atvaru

uziva zékladni dovednosti
spojené s tabofenim

spravné se chova v dopravnich
prostiedcich

zvlada zékladni hygienu pfi
plaveckém vycviku

dodrzuje zasady bezpecnosti pii
plavani a pti pohybu v arealu
bazénu

seznamuje se s vodou, provadi
pripravna cviceni pro orientaci
ve vodé

Z&klady sportovnich her
- manipulace s mi¢em

Turistika a pobyt v prirodé
- chuize v terénu

- taboreni
- chovani v dopravnich

prostiedcich pfi piesunu

Plavani
- hygiena plavani

- adaptace na vodni prostredi
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spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

uplatiiuje hlavni zdsady
hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorach Skoly

pohybuje se na ledu bez brusli
klouze vyvolenou nohou vpted

zvlada herni ¢innosti jednotlivce
ve hte spolupracuje

hraje priupravné hry a utkéani
podle zjednodusenych pravidel

dodrZuje osobni hygienu pfi
ruznych pohybovych aktivitach

pro pohybové aktivity se vhodné

oblék4 a obouvé

dodrzuje zékladni zésady
bezpecného pohybu a chovani pfi
TV asportu

chova se bezpecné v Satnach
a umyvarnach

bezpecné piipravuje a uklada

Brusleni
- hryna ledé¢ a na sn¢hu

Z&Klady sportovnich her
- herni ¢innosti jednotlivce
- spoluprace ve hie
- prapravné hry
- utkani podle zjednodusenych
pravidel minisportd

Hygiena pii TV
- hygiena pohybovych ¢innosti
a cvicebniho prostiedi
- vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

Bezpecnost pri pohybovych
¢innostech
- organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru

- bezpecnost v Satnach
a umyvarnach

- bezpecna piiprava a ukladani
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reaguje na zékladni pokyny
a povely k osvojované ¢innosti
a jeji organizaci

naradi, nacini a pomiicky

privola pomoc, poskytne prvni
pomoc pii drobnych poranénich

seznamuje se se zakladnim
télocviénym nazvoslovim

respektuje smluvené povely

a signaly

dodrzuje zakladni organizaci
prostoru a ¢innosti (zaujimani
a zmény mist apod.)

respektuje pravidla pohybovych

¢innosti

hraje fair play

pomaha pii méfeni pohybovych
dovednost

naradi, nacini a pomucek

- prvni pomoc v podminkach TV

Komunikace v TV
- zakladni télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti
- smluvené povely, signaly

Organizace pii TV
- z&kladni organizace prostoru
a ¢innosti ve znamém prostiedi

Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her
- soutézi
- zavodu

Zasady jednani a chovani

- fair play
- olympijskeé idealy

Méreni pohybovych dovednosti
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Télesna vychova

Rocnik: 4. - 5.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Z4ak:

- podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu, uplatiiuje kondi¢né
zamétené ¢innosti, projevuje
pfiméfenou samostatnost
a vili po zlepSeni urovné své
zdatnosti

- zafazuje do pohybového
rezimu korektivni cvicenti,
predevs§im v souvislosti
S jednostrannou z4tézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

uvédomuje si, Ze vhodny pohyb
pomaha ke zdravému rustu,
rozvoji srdce, kosti, svald, plic,
apod.

uvédomuje si rizné funkce
pohybu a vyuzivé je za pomoci
ucitele a rodic¢l v dennim rezimu
snazi se zlepsit tiroven své
zdatnosti

pted pohybovou ¢innosti se
rozcvi¢i a na zaveér protahne

a uklidni

seznamuje se s dostate¢nym
mnoZstvim napravnych cviki tak,
aby je mohl vyuzit i doma
korektivni cviCeni zafazuje do
svého pohybového rezimu
osvojuje si techniku cvikl pro
spravné drzeni téla, na posileni
organismu i cviki relaxacnich
a dechovych

snazi se kompenzovat
jednostrannou zat¢z

Vyznam pohybu pro zdravi

- pohybovy rezim zaki

Pfiprava organismu
- ptiprava pted pohybovou
¢innosti
- uklidnéni po zatézi
- napinaci a protahovaci cviceni

Vyznam pohybu pro zdravi
- pohybovy rezim zakl
- délka a intenzita pohybu
Zdravotné zaméiené ¢innosti
- spravné drZeni téla
- spravné zvedani zatéze
- prpravna, kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné
zamétena cviceni a jejich
praktické vyuziti
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zvlada v souladu

s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti, vytvaii varianty

osvojenych pohybovych her

Podle svych predpokladt zvlada nékolik
zékladnich cvikl z kazdé osvojované
oblasti:
- zvlada kotoul vpted, vzad a stoj
na rukou (s dopomoci)

- zvlada roznozku a skrcku pies
naradi odpovidajici vysky

- uvédomuje si, Ze cviceni
s hudbou ma zdravotni a
relaxaéni u¢inky na organismus

- cviéi s hudbou nebo rytmickym
doprovodem

- snaZi se o estetické drzeni téla
a esteticky pohyb

- snaZi se pohybem vyjadrit
rytmicky i melodicky doprovod

- zvlada polkovy a val¢ikovy krok,
zaklady lidovych tanct

- zn& zé&sady bezpecnosti pii
upolovych cvicenich

- uvédomuje si vyznam sebeobrany

a své moznosti pfi stietu
s protivnikem

Zaklady gymnastiky

- pripravna cviceni

- akrobacie

- cviceni na nafadi odpovidajici
velikosti a hmotnosti

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti

- kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem
- z&klady estetického pohybu

- vyjadieni melodie, rytmu
pohybem
- jednoduché tance

Prupravné upoly
- pfetahy a pietlaky
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zlepsSuje uroven vykont

v bézecké rychlosti a vytrvalosti
zvlada zakladni techniku
rychlého a vytrvalostniho béhu

zvlada zakladni techniku skoku
do dalky a do vysky

zvlada techniku hodu mickem
Z rozbéhu

ptihravé a chytd mic¢ jednoruc

a obouru¢

piihrava vnitinim nartem (po
zemi, obloukem)

tlumi mi¢ vnitini stranou nohy
vede mi¢ (driblinkem, nohou)
pohybuje se s mi¢em a bez mice
stfili jednoru¢ a obouru¢ na kos
stfili jednoru€ ze zemé na branku
stfili vnitinim nartem na branku

vyuziva zékladni spoluprace ve
hie

hraje pripravné sportovni hry se
zjednoduSenymi pravidly,
vyuziva je (samostatn€ nebo za
pomoci ucitele)

Zaklady atletiky

rychly béh
vytrvalostni béh

skok do dalky nebo do vysky

hod mi¢kem

Zaklady sportovnich her

manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim na¢inim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

herni ¢innosti jednotlivce

spolupréce ve hie

pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel
minisportt (vybijena, fotbal,
florbal,...)
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adaptuje se vodni prostredi
dodrzuje hygienu plavani

zvl&da v souladu
s individudlnimi pfedpoklady
zékladni plaveckée dovednosti

zvl&da v souladu

s individualnimi ptedpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany

vhodné¢ se pripravuje na
turistickou akci (vhodné
obleceni, obuti, zavazadla)
dodrzuje pravidla slusného
chovani

zvlada zakladni dopravni
ptedpisy pro chodce i cyklisty
dokaze se pohybovat v pfimétené
naro¢ném terénu se zatézi
orientuje se podle mapy (buzoly)
za pomoci ucitele

uziva zakladni dovednosti pii
zalozZeni a zlikvidovani tabofisté
dodrzuje zakladni pravidla
ochrany piirody

aplikuje znalosti z vlastivédy

a ptirodoveédy

seznamuje se se zakladnimi
plaveckymi dovednostmi
uziva jeden plavecky zpisob
seznamuje se s prvky
sebezéchrany a dopomoci
tonoucimu

Turistika a pobyt v piirodé
- pfesun do terénu

- chtze v terénu

- tabofeni

- ochrana pfirody

Plavani
- z&kladni plavecké dovednosti
- jeden plavecky zplsob
- prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu
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a bezpecnosti

uplatiiuje pravidla hygieny
a bezpec¢ného chovani

V béZzném sportovnim
prostfedi, adekvatné reaguje
V situaci urazu spoluzaka

ovlada nékolik pohybovych her,
uveédomuje si jejich zaméteni
vytvéii si pro pohybovou hru
nové nacini, vyuziva
hracky,...(samostatné nebo

s pomoci rodiny, ucitele)

pohybové vyjadii zvite, tvar,
naladu, pfedmét, bytost
samostatné vytvaii pohybové hry,
hleda varianty znamych her

dodrzuje osobni hygienu pii
ruznych pohybovych aktivitach

pro pohybové aktivity se vhodné
obléka a obouva

dodrzuje zakladni zasady
bezpecného pohybu a chovani pfi
TV asportu

chova se bezpe¢né v Satnach

a umyvarnach

bezpecné ptipravuje a uklada
naradi, nacini a pomicky

piivola pomoc, poskytne prvni
pomoc pii drobnych poranénich

Pohyb

ove hry

S riznym zameétenim
netradicni pohybové hry

a aktivity

vyuziti hracek a netradi¢niho
nacini pfi cviceni

pohybova tvoiivost

Hygiena pii TV

hygiena pohybovych ¢innosti
a cvi¢ebniho prostredi
vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

Bezpecnost pri pohybovych
¢innostech

organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru
bezpecnost v Satnach

a umyvarnach

bezpecna ptiprava a ukladani
naradi, nacini a pomicek

prvni pomoc v podminkach TV
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jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka
a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play,
dodrzuje pravidla her

a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti
pravidllim a adekvatné na né
reaguje, respektuje pii
pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

uziva pii pohybové ¢innosti
zakladni osvojované
t€locviéné nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého nékresu,
popisu cviceni

pozné hezky, zvladnuty

a nezvladnuty pohyb

piiméfené reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni pohyboveé
¢innosti

dodrzuje pravidla fair play
zné ideély a symboly
olympijskych her

respektuje pravidla her a soutézi

oznaci zjevné piestupky proti
pravidlim, pfiméfen¢ na né
reaguje

respektuje opacné pohlavi pii
pohybovych ¢innostech

pouziva zékladni pojmy spojené
s t€lovychovnou ¢innosti,
cvic¢ebnimi prostory a vybavenim
reaguje na smluvené signaly,
povely a gesta

zvlada pohybové ¢innosti podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

Komunikace v TV
- zakladni t€locvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti
- smluvené povely, signaly

Zasady jednani a chovani
- fair play
- olympijskeé idealy a symboly

Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her
- soutéZi
- zavodu

Komunikace v TV
- zékladni télocvicné nadzvoslovi
osvojovanych ¢innosti
- smluvené povely, signaly

177




zorganizuje nendrocné
pohybové Cinnosti a soutéze
na urovni ttidy

zm¢ii zakladni pohybové
vykony a porovna je
s predchozimi vysledky

orientuje se v informacénich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole 1 v misté
bydlisté, samostatné ziska
pottebné informace

podle svych schopnosti
zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze pro své
spoluzéky

zmé&fi a zaznamena zakladni
Udaje o pohybovych vykonech
v osvojovanych disciplinach

a porovnava je s predchozimi
vysledky

ziskava informace o TV a sportu
ve Skole 1 v misté bydlisté
vyhledavé informace

Vv Casopisech, knihéch, televizi,
rozhlase, internetu aj.

Organizace pri TV
- z&kladni organizace prostoru
a ¢innosti ve zndmém (b&zném)
prostiedi
Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zavodu a soutézi

Méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti

- mgéfeni vykont

- z&kladni pohybové testy

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech
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5.1.7 Clovék a svét prace

5.1.7.1 Praktické &innosti (PC)

a) Obsahové vymezeni
Piedmét Praktické Ginnosti je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace a je
na l. stupni vyucovan v 1. — 5. ro¢niku.
Vzdélavani v hodinach Praktickych cinnosti smétfuje k utvafeni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vedeme Zzaky k tomu, aby (se):

e sezndmili s riznymi praktickymi pracovnimi dovednostmi a navyky
naucili se svou pracovni ¢innost planovat a organizovat
vytvofili si kladny vztah k praci
vytvofili si Zivotni a profesni orientaci
ziskali zakladni uZivatelské dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti
byli tolerantni k vysledkiim pracovni ¢innosti ostatnich a dovedli je ocenit
a vazit si jich
byli schopni slovn¢ okomentovat a ohodnotit vysledky své prace i ostatnich
e dodrzovali zdsady bezpecnosti a hygieny pii praci

Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z tematickych celkti:

Préace s drobnym materialem
Konstruk¢ni ¢innosti
Péstitelské prace

Priprava pokrmii

b) Casové vymezeni
rocnik 1 hodina
ro¢nik 1 hodina
rocnik 1 hodina
ro¢nik 1 hodina
rocnik 1 hodina

arONE

¢) Organiza¢ni vymezeni
Vyuka probiha vétSinou ve tfidach s moznosti vyuziti odbornych uceben, v okoli
Skoly s moZnosti sbéru pottebného materidlu v ptirod€, ndvstév vystav.

d) Priifezova témata
Ve vyucovacim piedmétu Praktické ¢innosti jsou realizovana prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
- Rozvoj schopnosti poznavani
- Kreativita
Environmentalni vychova
- Zékladni podminky Zivota
- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- u¢ime zaky planovat, organizovat a hodnotit vlastni préci
- umoziujeme zakiim prezentaci vysledkl své prace

- vedeme zaky k sebehodnoceni

Kompetence k feseni problému

- umoziujeme zaklim experimentovat, porovnavat vysledky své prace,
vyvozovat zavery

- vedeme zaky k vytvaieni vlastnich plant a pracovnich postupi

- vedeme zaky k hledani souvislosti a mezipfedmétovych vztaht

Kompetence komunikativni
- do vyuky zatazujeme praci ve skupinach
- podporujeme komunikaci mezi zaky

Kompetence sociélni a personalni
- ve vyuce zatazujeme metody skupinové spoluprace a vzajemné pomoci
- vedeme zaky ke klidnému a vécnému feSeni konfliktnich situaci

Kompetence obcanské

- vedeme zaky k dislednému dodrzovani $kolniho fadu a fadt odbornych
uceben

- vedeme zaky k ochrang zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k ziskavani zakladnich pracovnich navykt a dovednosti,
bezpecnému pouzivani pomucek, nastrojii a zatfizeni

- rozvijime manualni zruénost

- vedeme zaky k realnému posouzeni vlastnich moznosti a schopnosti

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroju,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme Zaky k tvorbé a upravé digitdlniho obsahu v rGznych forméatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zakon
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Praktické Cinnosti

Roénik: 1. - 3.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucéivo

Poznamky

Prace s drobnym materialem

Z4k:

vytvati jednoduchymi postupy
rizné predmeéty z tradi¢nich
1 netradi¢nich materiali

pracuje podle slovniho navodu
a pfedlohy

provadi pfimefené zakladni
praktické ¢innosti s drobnym
materialem a pfirodninami,
modelovaci hmotou, papirem,
kartonem i textilem

rozliSuje a pojmenovava druhy
zpracovaného materialu
seznamuje se s vlastnostmi
tradi¢nich 1 netradi¢nich
materialt

ovladé jednoduché pracovni
postupy

pracuje podle pokynt ucitele
pracuje podle predlohy

pod vedenim ucitele pouziva
vhodné pracovni nastroje

a pomucky, zachazi s nimi
bezpecné, udrzuje je v potradku,
po ukonceni prace je uklada
udrzuje potadek na pracovnim
misté a osvojuje si zasady
bezpecnosti a hygieny prace

Vlastnosti materialu
- pfirodniny
- modelovaci hmota
- papir a karton
- textil aj.

Jednoduché pracovni operace
a postupy

Jednoduché pracovni operace

a postupy

Pracovni pomiicky a nastroje
- funkce a vyuziti
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Konstrukéni ¢innosti

Z4k: Z4k:
- zvlada elementéarni dovednosti - pracuje pfiméfené ke svym Prace s navodem, piedlohou
a ¢innosti pii praci se schopnostem s ndvodem
stavebnicemi a pfedlohami stavebnic

- sestavuje modely podle ptedlohy |Stavebnice

i podle piedstavy z jednoduchych - plosné
stavebnic - prostorové
- konstrukéni
- vytvaii vlastni ploSné Sestavovani modelt

i prostorové kompozice

- provadi jednoduché montazni
a demontazni prace se stavebnici
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Péstitelské prace

Zak:
- provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

- pecuje o nenaro¢né rostliny

pozoruje rust nékterych rostlin ze
semene (hrach, fazol, fedkvicka)

seznamuje se se zakladnimi
podminkami pro péstovani rostlin

zapisuje a hodnoti vysledky
pozorovani

oSetiuje pokojové rostliny
(rostliny zaléva, kypfi, rosi, utird
prach)

Péstovani rostlin ze semen
Vv mistnosti
- zelenina

Zikladni podminky pro péstovani
rostlin

Péstovani pokojovych rostlin
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Priprava pokrmi
Zak:

- pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

- chova se vhodné pfi stolovani

Zak:

jednoduse prostie rodinny sttl
pro bézné kazdodenni stolovani
rozliSuje jednoduchou

a slavnostni Upravu stolu

ptipravi jednoduchy pokrm
(snidani, svac¢inku)

pfi ptipravé pokrmu udrzuje
poradek a Cistotu

stoluje kulturné a chova se pii
stolovani spolecensky
udrzuje potadek a Cistotu

Jednoducha Uprava stolu

Vybér, nakup a skladovani potravin

Zakladni vybaveni kuchyné

Pravidla spravného stolovani
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Praktické Cinnosti

Roc¢nik: 4. - 5.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Prace s drobnym materialem
Zak: Zak:

- Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zaklad¢
své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

- vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech
S riznym materidlem prvky
lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomticky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu

pouziva jednoduché pracovni
operace a postupy

organizuje si praci (samostatné
nebo za pomoci ucitele)
rozliSuje ptirodni a technické
materialy

pracuje s drobnym materialem,
papirem, kartonem, modelovaci
hmotou, textilem, dratem,
folii,..., vyrabi z nich jednoduché
vyrobky

poznava ruzna lidova femesla,
tradice a zvyky

vytvaii jednoduché vyrobky, pfi
jejich zhotovovani vyuziva lidové
tradice a pfirodni materialy

pro svou ¢innost si vybird vhodné
pracovni nastroje a pomucky,
bezpecné s nimi zachézi, udrzuje
je v pofadku, po ukonceni prace
je uklada (samostatné nebo za
pomoci ucitele)

Jednoduché pracovni operace a

postupy
Organizace prace

Vlastnosti materialu
- pfirodniny, modelovaci hmota,
papir, karton, textil, dréat,
folie. ..

Lidové zvyky, tradice, Femesla

Pracovni pomiicky a nastroje
- funkce a vyuziti
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udrzuje potfadek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi
urazu

udrzuje potradek na pracovnim
misté

zachazi s jednotlivymi
pomickami a nastroji podle
pravidel bezpec¢nosti a hygieny
prace

poskytne prvni pomoc pii
drobném poranéni nebo urazu

Zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

Prvni pomoc

187




Konstruké¢ni ¢innosti

Z4k:

provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz

pracuje podle slovniho
navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii Grazu

Zak:

sestavuje modely z jednoduchych
stavebnic

vytvaii vlastni plosné

i prostorové kompozice ze
stavebnicovych prvki a volného
materiélu

pracuje se stavebnicemi

z kartonovych prvka

sestavuje jednoduché modely

Z konstruk¢nich stavebnic se
spojovacimi prvky a dily

pracuje podle slovniho navodu
orientuje se v predloze stavebnic
(samostatné nebo za pomoci
ucitele)

pracuje podle jednoduchého
nacrtu (samostatn¢ nebo za
pomoci ucitele)

dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace

poskytne prvni pomoc pii
drobném poranéni/ Grazu

Stavebnice
- plodné
- prostorové
- konstruk¢ni
- sestavovani modell

Prace s navodem, piedlohou,
jednoduchym nacrtem

Zasady bezpecénosti a hygieny prace

Prvni pomoc
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Péstitelské prace

Z4k:

- provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
pestitelské pokusy
a pozorovani

- oSetfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné
rostliny

- voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomtcky,
nastroje a nacini

- dodrZuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii Grazu

Zak:

provadi jednoduché pokusy

a pozorovani (ovétovani
podminek Zivota rostlin,
klicivost, rast rostlin, rychleni,
rozmnozovani)

péstuje a oSetiuje plodiny
(tfedkvicka, hrach...)

pecuje o okrasné rostliny v okoli
Skoly

pestuje a oSetiuje pokojové
rostliny (rostliny zaléva, kypfi,
rosi, hnoji, utira prach)
pokojové rostliny ptesazuje,
rozmnozuje

uvede nékteré jedovaté rostliny,
rostliny jako drogy

seznamuje se s moznosti vyskytu
alergickych reakci na nékteré
rostliny

poznava péstitelsky material,
nafadi a pomucky a spravné
S nimi pracuje

dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii drobném tirazu

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin
Puda a jeji zpracovani, vyZiva
rostlin, osivo
Péstovani rostlin ze semen
V mistnosti, na zahradé

- okrasné rostliny, 1é¢ivky,

koteni, zelenina aj.
Péstovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

Pracovni pomiicky a nastroje
- funkce a vyuziti

Bezpecnost, zasady hygieny pii praci

Prvni pomoc
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Priprava pokrmii

Z4k:

orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné

jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani

udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc

i pti Grazu v kuchyni

pojmenuje zakladni kuchynské
vybaveni

seznamuje se s technikou

v kuchyni (historie, vyznam)

samostatné pfipravi jednoduché
pohosténi ze studené kuchyné
(snidani, svac¢inku)

uvadi, co nakupovat, jak
nakupovat, jak potraviny ukladat

upravi stiil pro kazdodenni
stolovani i pro slavnostni
prilezitost

stoluje kulturné a chova se pfi
stolovani spolecensky

pfi pfipravé pokrmi udrzuje
poréadek a Cistotu

provadi zakladni uklid
pracovnich ploch a nadobi
bezpecné zachazi se zékladnimi
Cisticimi prostiedky,

S kuchyiiskym nafadim

a spotfebi¢i pod dohledem ucitele
poskytne prvni pomoc pii irazu v
kuchyni

Ziakladni vybaveni kuchyné
Technika v kuchyni
- historie a vyznam

Vybér, nakup a skladovani potravin

Jednoduché Uprava stolu

Pravidla spravného stolovani

Zéklady hygieny a bezpec€nosti prace

Prvni pomoc
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5.2 1l. stupen

5.2.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.2.1.1 Cesky jazyk a literatura (CJ)

a) Obsahové vymezeni

Predmét Cesky jazyk a literatura je soudasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace a je vyucovan v 6. — 9. ro¢niku. Vyuka plynule navazuje na ucivo
L. stupné.

Vzdélavani v hodinach Ceského jazyka a literatury sméfuje k utvateni a rozvijeni
kli¢ovych kompetenci tim, ze vedeme zaky k tomu, aby:

rozvijeli své komunikaéni schopnosti, svou tvofivost a fantazii

rozuméli riznym typim textl, analyzovali je a kriticky posuzovali jejich
obsah

ziskali védomosti a dovednosti potifebné k osvojovani spisovné podoby
¢eského jazyka a poznavali a rozliSovali jeho dalsi formy

se jasn¢, prehledné a srozumitelné vyjadiovali Gstné i pisemné

ziskavali a rozvijeli Ctenaiské navyky

poznavali prostiednictvim cetby zdkladni literdrni druhy, ucili se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora, rozliSovat
literarni fikci od skute€nosti

formulovali vlastni ndzory o pfecteném dile

prostiednictvim cetby formovali a rozvijeli svou osobnost, chépali
mezilidské vztahy, rozvijeli své estetické citéni, rozpoznali literarni
hodnoty, uptednostiovali ¢etbu

Vzdélavaci obsah predmétu je roz¢lenén do tii oblasti:

Komunikacni a slohové vychovy
Jazykové vychovy
Literarni vychovy

které se v jednotlivych vyucovacich hodinach navzéajem prolinaji a dopliuji.

b) Casové vymezeni

6. ro¢nik 3 hodiny + 1 disponibilni hodina
7. ro¢nik 3 hodiny + 1 disponibilni hodina
8. ro¢nik 3 hodiny + 1 disponibilni hodina
9. ro¢nik 3 hodiny + 1 disponibilni hodina

c¢) Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probihd vétSinou ve tfidach, ve Skolni knihovné, né€kdy v ucebné PC.
V ramci vyuky realizujeme 1 navstévy filmovych, divadelnich aj. kulturnich
ptredstaveni.
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d) Prifezova témata
Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura jsou realizovana priifezova
témata:

Osobnostni a sociélni vychova
- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti
- Psychohygiena
- Kreativita
- Poznavani lidi
- Mezilidské vztahy
- Komunikace
- Kooperace a kompetice
- Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
- Hodnoty, postoje, praktické etika
Multikulturni vychova
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptivod
Multikulturalita
Medialni vychova
- Kiritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
- Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
- Stavba mediélnich sdéleni
- Vnimani autora medidlnich sdéleni
- Tvorba medialnich sdé€leni
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima
- Objevujeme Evropu a svét
- Jsme Evropané

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které vtomto predmétu sméfuji k utvaieni
a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- klademe dlraz na pozitivni motivaci Zdka a podporujeme samostatnost
a tvofivost

- pouzivame vhodné ucebni pomicky (slovniky, encyklopedie, jazykové
ptirucky, tabule gramatickych piehledd,...) a audiovizualni techniku

- predkladdme dostatek informacnich zdroji

- ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatuie
a na internetu

- vénujeme se dovednosti autokorekce chyb

- klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, na praci s textem

- vedeme Zaky k zodpovednosti za své vzdélani
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Kompetence k feSeni problémi

motivujeme zdka k samostatnému feSeni daného problému, pomdhiame mu
hledat dalsi feSeni

podporujeme tymovou spolupréci pti feSeni problémil

zadadvame Ukoly Kk posileni schopnosti zaka vyuzivat vlastnich zkuSenosti
a vlastniho tsudku

predkladame modelové situace a vedeme zaka k jejich optimalnimu feSeni
s vyuzitim kreativity

klademe diiraz na analyzu ptectenych texta a kritické posouzeni jejich obsah,
porovnani jevi, zjisténi shod a odlisnosti, tfidéni podle hledisek, zobecnéni
umoziujeme zakim zapojovat se do Skolnich 1 mimoskolnich aktivit
a olympiad

Kompetence komunikativni

vedeme zaky ke vhodné komunikaci s okolnim svétem, k obhdjeni svého
nazoru, k naslouchani nazora jinych

zafazujeme fecnickd cviceni a slohové prace na dané téma

zatazujeme diskusni krouzky a besedy

nabizime 74kim vyuZivani informac¢ni a komunikacni technologie pro
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

zafazujeme praci ve skupinach a klademe diraz na vytvoteni pravidel prace
V tymu a jejich respektovani samotnymi zaky

uplatiiujeme individudlni piistup k talentovanym Zaktim (rozsitujici ukoly), ale
I k zaktim s poruchami uceni

vnasime piatelskou atmosféru do procesu vyuky

posilujeme sebedtvéru zéka a jeho samostatny rozvoj

umoznujeme zaklim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence obcanské

respektujeme vékove, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zakt
podporujeme u zakd projevovani pozitivnich postoji k uméleckym dilim,
k ochran¢ kulturniho dédictvi a ocenéni nasich tradic

aktivné zapojujeme Zaky do kulturniho déni ucasti na kulturnich akcich, popf.
ucasti na jejich organizovani a ucasti v soutéZich a projektech

Kompetence pracovni

rozvijime u zakt smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku
kontrolujeme samostatné prace zaka

rozvijime pracovni navyky (samostatnd a soustavna pfiprava na vyuku,
pfipravenost na vyuku, hygiena pracovniho mista) a kladny vztah k ¢innostem

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k pouzivani digitalniho zafizeni, webovych nastroji a vhodnych
aplikaci k procvicovani u¢iva

podporujeme Zaky, aby v rdmci svych moznosti fesili bézné technické
problémy pii pouzivani digitalniho zafizeni

vedeme zéky k ziskdvani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroji,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu
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vedeme zaky k tvorbé a upravé digitdlniho obsahu v riznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zékon

vedeme zéky k pouzivani i online jazykovych piirucek a slovnikt

vedeme zaky k tvorb¢ a upravé digitalniho obsahu v riznych formatech
vedeme zéky k vyuzivani textovych editorti pfi tvorbé slohovych utvara a
dodrzovani typografickych pravidel
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Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 6.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Komunikacni a slohova vychova
Z4k: Z4k:

- reprodukuje nalezité vécny - sestavuje osnovy heslovité Osnova vypravovani

text, vyhledava klicova slova
a shrne hlavni myslenky

- vyuziva poznatkil o jazyce
a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci
s textem

- vyuziva zéklady studijniho
¢teni — formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah
Z ptecteného textu

1 pomoci vét
- souvisle pfevypravi text

- vypravuje astn¢ i pisemné na
dané tema

- zpracuje popis a jednoduchy
pracovni postup

- odlisi zpravu od oznameni
- sestavi zpravu a oznameni

- poftidi vypisky ze snadné¢ho
odborného textu
- potidi vytah z odborného ¢lanku

- sestavuje dopisy soukromého
1 ufedniho charakteru

Vypravovani — ¢asova posloupnost
Ptipraveny i nepfipraveny projev
Popis a jeho funkce

Popis pracovniho postupu

Zprava a oznameni

Vypisky a vytah
Hlavni mySlenky textu

Dopis osobni a tfedni
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v mluveneém projevu
piipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich

1 paralingvalnich prostfedkt
feci

dorozumiva se vystizn¢,
jazykovymi prosttedky
vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

usporada informace Vv textu
s ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni text

s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

Jazykova vychova
Z4ak:
- rozliSuje  spisovny  jazyk,
nafe¢i a obecnou ceStinu

a zduvodni jejich uziti

spisovné vyslovuje ¢eska
a bézné uzivana cizi slova

Zak:

komunikuje pfiméfené v danych
situacich

rozhoduje se v problémovych
situacich dne

vystoupi se samostatné
pfipravenym textem (dba na
prednes, obsahovou vécnost,
spisovnost)

vyjmenuje a rozpozna riazna
Ceska a moravska nareci
chépe jejich uziti v literarnim dile

Cte a vyslovuje spravné ceska
acizi slova

¢te a vyslovuje spravné zdvojené
souhlasky ve slovech

Clovék ve spole¢nosti

Pozdravy, vytizovani vzkazil, ziskavani

informaci (ve $kole, v obchodé, na
nadrazi, na poste ...)

Projev pfipraveny na zakladé
poznamek

Obecné pouceni o jazyce
Cestina (jazyk narodni, matefsky)
Rozvrstveni narodniho jazyka
(spisovné a nespisovné Utvary

a prostiedky)

Zvukova stranka jazyka
Spisovna a nespisovna vyslovnost

Opakovani o hlaskach
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spravné tfidi slovni druhy

tvoti spisovné tvary ohebnych
slov a védom¢ jich pouziva ve
vhodné komunikaci

v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky ve
véte jednoduché 1 v méné
slozitych souvétich

pouziva pauzy, tempa, dirazu,
piizvuku

urcuje slovni druhy a jejich
mluvnické vyznamy

rozliSuje jména obecnd a vlastni

skloniuje jména v regionu

urcuje a sklonuje pfidavna jména
tvofi a uziva jmenné tvary
pfidavnych jmen bez
pravopisnych obtiZi

sklofiuje a stupniuje pridavna
jména

vyhledava a urCuje zdjmena
nepouziva nadbyte¢né zajmena
ukazovaci ve svém projevu
sklonuje zajmena ukazovaci

a privlastiovaci

uziva spisovnych tvart
podminovaciho zptisobu

Modulace souvislé teci — piizvuk slovni
a vétny

Intonace, ¢lenéni souvislé fec¢i (pauzy

a frazovani)

Tvaroslovi
Slovni druhy
Mluvnické vyznamy

Druhy podstatnych jmen: konkrétni,
abstraktni, pomnozna, hromadna,
latkova, obecnd, vlastni

jména osobni a mistni

Druhy pfidavnych jmen (tvrdé, mekkeé,
privlastiiovaci)

Sklonovani ptidavnych jmen

Jmenné tvary ptfidavnych jmen
Stupnovani ptidavnych jmen

Z&jmena ukazovaci
a pfivlastiovaci

Slovesa: tvary podminovaciho zptisobu
ptitomného a minulého
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rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte
a Vv souveti

Vv pisemném projevu zvlada
pravopis syntakticky ve véte
jednoduché a v méné slozitych
souvétich

rozpozna zakladni vétné Cleny
uréuje rozvijejici vétné Cleny

tvofi jednoduché véty

S podmétem vyjadienym
podstatnym jménem

urcuje vétu hlavni a vedlejsi
spojuje véty spojovacimi vyrazy

aplikuje v pisemném i mluvnim
projevu zakladni principy
skladby

zdtvodni interpunkci
V jednoduchych souvétich

Skladba

Zakladni vétné cleny
Rozvijejici vétné Cleny

Véta jednoducha

Souvéti
Véta hlavni a vedlejsi

Interpunkce v souvéti
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Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 7.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Komunikacni a slohova vychova
Zak: Z4k:

- vyuziva poznatkil o jazyce - popise vyrobky, umélecké dilo, |Popis

a stylu ke gramaticky 1 vécné
spravnému pisemnému
projevu i k vlastnimu
tvofivému psani na zaklade
svych dispozic a osobnich
zajmu

- reprodukuje nélezit¢ odborny
text, vyhledava klicova slova
a shrne hlavni myslenky

- rozlisi subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zdmér
partnera v rozhovoru

- dorozumiva se kultivované
jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

pracovni postup

sestavi popis konkrétni osoby
vngj$i 1 vnitini, vyjadii se pomoci
réeni, pfirovnani, ptislovi

a porekadel

formuluje Ustni i pisemnou
zéadost

sestavi vlastni Zivotopis
zpracuje vytah z ucebni latky
jiného pfedmétu, vybira vhodné
jazykové prostiredky

vede improvizovany dialog na
dané téma

v

Charakteristika vnéjsi 1 vnitini

Zadost
Zivotopis

Vytah (¢teni praktické — pozorng,
pfiméiené rychlé, znalost orientacnich
prvki v textu)

Clovék ve spole¢nosti
Telefonovani, predstavovani,
vystupovani v obchodg¢, u 1ékare, v kiné

Zvukové prostiedky souvislého projevu
a prosttedky mimojazykové
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Jazykové vychova

rozlisi a priklady v textu
obohacovani slovni zasoby
a zasady tvoteni ¢eskych slov

chape vécné vyznamy slov,
pracuje se Slovnikem spisovné
cestiny a jinymi slovniky

a priruckami

rozpozna prenesene

pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

uvadi ndzvy osob, zvifat,

prostredki, d&ju, vlastnosti apod.

tvori slova odvozovanim,
skladanim, zkracovanim

zna a pouzivéa bézné€ uzivané
zkratky a zkratkova slova,
slozeniny

urcuje vécné vyznamy slov
pracuje se slovnikem spisovné
cestiny

vysvétli vyznam réeni a vyuZziva
je v mluvnich projevech

urcuje slova jednozna¢na

a mnohoznacna

vyuziva termint z ostatnich
vyucovacich predméti

porovnd synonyma a vyuZzije je
vhodné v pisemném i Gstnim
projevu

uvede priklady homonym,
antonym

vybere vhodna citové zabarvena
slova do Ustnich i pisemnych
projevil

Tvoreni slov

Slovni zasoba a zplisoby jejiho
obohacovani

Zpusoby tvofeni slov

Odvozovani podstatnych a piidavnych
jmen, sloves

Zkratky, zkratkova slova, slozeniny

Slovni z&soba a vyznam slova
Slovo a souslovi

Rcéeni
Jednoznac¢na a mnohoznacna slova
Odborné nazvy, nazvoslovi

Synonyma

Homonyma, antonyma

Slova citoveé zabarvena

200




prohlubuje znalosti o slovnich
druzich ohebnych i
neohebnych, tvoii spisovné
tvary slov a védome jich
pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

Vv pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni,
tvaroslovny

rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte
a Vv souvéti

v pisemném projevu zvlada
pravopis syntakticky ve vété
jednoduché i v méné slozitych
souvétich

procvicuje, ovéiuje a zdlvodni
spravneé psani velkych pismen
spravné pouzije ve vétach tvary
zajmen jenz, jez

pievadi slovesa z ¢inné¢ho rodu
do trpného a naopak

uvede ptiklady neohebnych slov,
vyhledava je v textu

tvofi 2. a 3. stupen piislovci
zdivodni uziti ptisloveéné
spiezky v pisemném projevu

urcuje druhy vét

vysvétli pouziti prostiedki
charakteristickych pro jednotlivé
vty

tvoii véty podle postoje mluvciho

zafadi spravné véty na zakladé
zvladnuti zékladnich vétnych
¢lent

tvoti véty se zakladnimi vétnymi
¢leny holymi, rozvitymi

a n€kolikandsobnymi

urci podmét, prisudek a slovni
druh, kterym jsou vyjadieny
najde ve véte rozvijejici vétné

Tvaroslovi

Psani velkych pismen
Skloniovani zdjmen jenz, jez
Slovesny rod ¢inny a trpny

Neohebna slova (piislovce, predlozky,
spojky, Castice, citoslovce)
Stupnovani ptislovci

Ptislovecné sprezky

Skladba

Druhy vét podle postoje mluvciho
(oznamovaci, tazaci, rozkazovaci,
ptaci, zvolaci)

Véty dvojclenné, jednoclenné, vétny
ekvivalent

Zékladni vétné ¢leny holé, rozvité

a né¢kolikanasobné

Vyjadieni podmétu riznymi slovnimi

druhy
ptisudek slovesny a jmenny

Rozvijejici vétné ¢leny
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Cleny

rozliSuje hlavni a vedlejsi véty, |Druhy vedlejSich vét
seznami se s druhy vedlejsich vét
ovlada interpunkci ve vété Interpunkce
jednoduché a v souvéti

202




Cesky jazyk a literatura (Literarni vychova)

Roc¢nik: 6. — 7.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Literarni vychova

Zak:

- ucelené reprodukuje piecteny
text, jednoduse popise
strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

- formuluje Gstné 1 pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a ndzory na
umélecké dilo

- tvofti vlastni literarni text
podle svych schopnosti a na
zéklad¢ osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

¢te s porozuménim literarni text
voln¢ reprodukuje precteny nebo
slySeny text

vyjadii vlastnimi slovy zazitek

Z Cetby, nazor, vyznam pro nas
Zivot

navstévuje kulturni akce a vyjadfi
vlastni ndzor na n¢
formuluje vlastni ndzor k cetbé

ptedvede vlastni literarni tvorbu
obohacuje vlastni jazykovou
kulturu

Tvoriva prace s literarnim textem
Cteni a poslech s porozuménim
Reprodukce, ptednes
Interpretace literarniho dila:

- souvisla linie piib&éhu

- prostfedi, doba

- charakteristika postav

- smysl, podstata dila

- kompozice, jazyk dila

- vlastni vytvarny doprovod

K literarnim textim
- dramatizace (pohadky, lidové
hry, baje, bajky apod.)

Filmova tvorba pro déti a mladez
Televizni tvorba pro déti a mladez
Divadelni predstaveni
Kulturni akce
Knizni ilustrace
Individualni ¢etba (knihy
a ¢asopisy)
Tviréi dilna
Pokus o vlastni tvorbu Zanrt (hadanka,
rozpocitadlo, pohadka, bajka, basnicka,
comics, povidka)
Ptispévky do Skolniho Casopisu
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rozliSuje zékladni literarni
druhy a Zzanry, uvede jejich
vyrazné predstavitele

vyhledava informace

v riznych typech katalogt,
v knihovné, na internetu

a v dalsich informacnich
zdrojich

prifadi literarni text

K ptislusnému zanru
uvede priklad spisovatelil
jednotlivych zanrt

vyuziva aparatu knihy
orientuje se v knihovné

obohacuje svuj kulturni rozhled
vyhledavanim informaci
Vv riznych informacnich zdrojich

Literarni druhy: lyrika, epika, drama
Literarni Zanry: lidova slovesnost
(hadanky, tikadla, rozpocitadla,
ptislovi, pranostiky, lidové pisn¢),
pohadky, povésti, povidky, bajky,
balady a romance, romany

Poezie: sloka, vers, rym, rytmus,
obrazné pojmenovani

Aparat knihy (obsah, vysvétlivky,
rejstiik, zalozka, tiraz)

Vyznamna literarni a kulturni vyro¢i
roku
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Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 8.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Komunika¢ni a slohova vychova
Zak: Z4k:

- vyuziva poznatkil o jazyce
a stylu ke gramaticky 1 vécné
spravnému pisemnému
projevu a k tvofivému psani
na zaklad¢ svych dispozic
a osobnich z4jml

- usporada informace v textu
s ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni text
s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

- samostatné¢ pfipravi a s oporou
textu pfednese referat

- rozli§i komunikaéni zamér
partnera v rozhovoru
- rozlisi manipulativni

komunikaci v masmédiich
a zaujme k ni kriticky postoj

- zapoji se do diskuse, vyuziva
pravidel dialogu

charakterizuje oblibenou literarni
postavu pomoci vné&jsi 1 vnitini
charakteristiky

Zpracuje osnovu a vytvori

subjektivné zabarveny popis

zpracuje a prednese vyklad,
vybere vhodné jazykové
prostredky

vyjadii postoj ke sdélovanému
obsahu jak v komunikaci
s partnerem, tak v masmédiich

prohlubuje poznatky o vhodnych
jazykovych prostiedcich pfi

Charakteristika literarnich postav

LiCeni

Jednoduchy vyklad

Vécné Cteni (studijni ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci ¢teni)

Zasady dorozumivani (komunikacni
normy)
Zasady kultivovaného projevu

Clovék ve spolecnosti
Jednani a chovani na uradech, na
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vyjadii postoj a ndzor
odpovidajicimi stylistickymi
a jazykovymi prostiedky

Jazykova vychova

Z4k:

rozliSuje spisovny jazyk,
nafeci a obecnou Cestinu
a zduvodni jejich uziti

rozlisi a ptiklady v textu
obohacovani slovni zasoby
a zéasady tvofeni ¢eskych slov

prohlubuje znalosti o slovnich
druzich, tvoii spisovné tvary
slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni,

komunikaci s vrstevniky
I S dospélymi

prevadi text z nespisovné podoby
do spisovné a naopak

seznamuje se s ukazkami
slovanskych jazyki

vyhledéava slova ciziho ptivodu
ve slovnicich a porozumi jim

nahrazuje frekventovana prejatéa
slova slovy domacimi

pouziva bézna cizi slova

v komunikaci

vyslovuje a piSe spravné prejata
slova

spravné sklonuje, pise
a vyslovuje frekventovana
obecna jména a cizi vlastni jména

urcuje slovesny vid, tvofi vidoveé
dvojice

navstévach

Obecné vyklady o ¢eském jazyce

Spisovny jazyk, nafeci, obecna cestina

Jazykova kultura
Slovanské jazyky zapadni, vychodni
a jizni

Tvoreni slov

Obohacovani slovni zasoby
Slova piejata — jejich vyslovnost
a pravopis

Nahrazovani piejatych slov slovy
domacimi

Tvaroslovi
Skloniovani jmen piejatych a cizich
jmen vlastnich - psani a vyslovnost

Slovesny vid
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slovotvorny, tvaroslovny

pod vedenim uditele pracuje

s Pravidly ¢eského pravopisu,
se Slovnikem spisovné Cestiny
a dalSimi slovniky

a priruckami

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte
a Vv souveti

v pisemném projevu zvlada
pravopis syntakticky ve vété
jednoduché a v méné¢ slozitych
souvetich

vyhledévé informace v riznych
typech slovnikti a v jazykovych
ptiruckach

prohlubuje znalosti o véte
jednoduché a o souvéti
orientuje se v riznych typech
vedlejSich vét

rozliSuje souvéti souradné

a podfadné

uréuje vyznamovy pomeér mezi
vétami, dopliiuje vhodné
spojovaci vyrazy

uréuje vyznamovy pomeér mezi
¢leny nékolikanasobného vétného
¢lenu a zdtvodni interpunkci

oddéluje carkami vedlejsi véty
vlozené do vét hlavnich

vyuziva znalosti 0 vyznamovém
poméru mezi soufadné spojenymi
vétami pii komunikaci

zdivodni interpunkci

Slovniky
Jazykové ptirucky

Skladba
Véta jednoducha a souvéti
Druhy vedlej$ich vét

Souvéti soutadné a podiadné

Souvéti soutfadné — vyznamovy pomeér
(sluc¢ovaci, odporovaci, stupnovaci,
vylucovaci, pficinny, disledkovy)
Vyznamovy pomér mezi jednotlivymi
¢leny v nékolikanasobném vétném

¢lenu

Interpunkce v souvéti
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Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 9.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy U¢ivo Poznamky
Komunikacni a slohova vychova
Zak: Z4k:

- vyuziva poznatki o jazyce a
stylu ke gramaticky 1 vécné
spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci
s textem i k vlastnimu
tvofivému psani na zaklad¢
svych dispozic a osobnich
zaymu

- odlisi spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva
spisovnych jazykovych
prostifedkil vzhledem ke
komunika¢nimu zaméru
mluv¢iho

- zapoji se do diskuse, tidi ji
a vyuziva zasad komunikace
a pravidel dialogu

- dorozumiva se kultivované
V dané komunikaéni situaci

- zpracuje Uvahu — uplatni své
zkuSenosti, ndzory a postoje

- ptipravi kratky proslov

- diskutuje na aktualni téma a
uplatiiuje pravidla komunikace

Jednoducha Gvaha

Proslov

Diskuse

Naslouchéani
- praktické (vychova k empatii)
- vécné (soustfedeéné, aktivni)
- kritické (manipulativni
pusobeni projevu, zamér
mluvciho)
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- rozli$i manipulativni
komunikaci v masmédiich
a zaujme k ni kriticky postoj

- odliSuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od
nazorl a hodnoceni, ovétuje
fakta pomoci otazek
porovnavanim s dostupnymi
informa¢nimi zdroji

Jazykova vychova

Zak:
- rozliSuje spisovny jazyk,
nareci, obecnou Cestinu

- vyuziva znalosti o jazykové
normé pfi tvorbé jazykovych
projevi podle komunikacni
situace

rozpozna zakladni publicistické
atvary

zaujme stanovisko k aktualnim
spolecenskym otazkam
piipravi jednoduchou reportaz,
rozhovor z oblasti, ktera je mu
blizka

vyhledéava rtizné styly z ucebnic,
beletrie, novin, ¢asopist

seznamuje se s ukazkami
slovanskych jazyku

poslouchd s porozuménim
ukazky ze slovenské literatury
pracuje s riznymi ukazkami textl
ceské literatury star$i i soucasné

orientuje se v encyklopediich
a jazykovych ptiruckach
(vyhledava vyznam slov,
pravopis slov ...)

Publicistické dtvary

- zpravodajské (zprava, oznameni,
inzerét, interview)

- Uivahové (avodnik, komentar)

- prechodné (reportdz, fejeton)

Kritické ¢teni (analytické, hodnotici)

Funkéni styly (hovorovy, odborny,
umélecky, administrativni,

publicisticky)

Obecné vyklady o ¢eském jazyce
a slovanskych jazycich

Obecné pouceni o jazyce — skupiny
jazyku (slovanské — pfedevs§im
slovensStina —

a jiné, jazyky mensinove)

Vyvoj ¢eského jazyka

Plvod a zaklady cestiny

Jazykova kultura, jazykova norma
a kodifikace

Prohtesky proti spisovnému jazyku
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samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné CeStiny

a s dalSimi slovniky

a priruckami

spisovné vyslovuje ¢eska
a bézné uzivana cizi slova

rozlisi a priklady v textu
doloZi zasady tvoteni Ceskych
slov

chape vyznam slova
a bohatost slovni zasoby

rozpozna pienesend
pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

vyjmenuje a rozlisi jazykovédné

discipliny

dodrzuje pravidla tykajici se
zvukové stranky ceského jazyka:
spravné vyslovuje hlasky,
hlaskové skupiny

spravn¢ klade ptizvuk

vyuziva vétné melodie, pauz

uvede piiklady riznych zpisobil
tvoteni slov

najde koten slova, pfedponu,
pfiponu, koncovku

pouzije znalosti o kofeni slova pfi
pisemném déleni slov

urcuje vécné vyznamy slov
orientuje se v praci s riznymi
slovniky, vyhled&va v nich
potiebné informace

uziva frekventovana piejaté slova
pfifadi spravné odborné nazvy

K riznym obordm

Jazykové ptirucky

Jazykovédné discipliny

Zvukova stranka jazyka
Hlésky, souhlasky, spodoba znélosti,
slova neslabi¢na

Ptizvuk
Vétna melodie, tempo, pauza

Tvorieni slov

Stavba slova

Odvozovani, skladani a zkracovani
Kofen, pfedpona, pfipona a koncovka
slova

Pisemné dé€leni slov

Slovni zasoba a vyznam slova
Slovo a souslovi

Rozvoj slovni zasoby

Jadro slovni zasoby

Slova doméci, mezinarodni

Odborné nazvy a nazvoslovi
vyznam slova (synonyma, antonyma,
homonyma)
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spravné tfidi slovni druhy,
tvoti spisovné tvary slov

a védome jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni
i tvaroslovny

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte
a Vv souveti

v pisemném projevu zvlada
pravopis syntakticky ve vété
jednoduché a v méng¢ slozitych
souvétich

urcuje slovni druhy a jejich
gramatické kategorie

sklofiuje rizna jména

ovlada tvaroslovny pravopis

rozpozna druhy vét podle postoje
mluvciho

ovlada pravopis riznych typl vét
najde zapor v textu

rozvine a shrne poznatky

o rozdilech ve stavbé véty

a souvéti, o urovani vétnych
¢lentl, o vété dvojclenné,
jednoclenné, vétném ekvivalentu,
o vété hlavni a vedlejsi, o souveti
podfadném a souradném,

o druzich vedlejSich vét

pronika do logiky stavby ceského
jazyka

ma prehled o ¢lenéni slozitého
souveti

uvede ptiklady shody, fizenosti

Tvaroslovi

Slovni druhy, slova ohebnd, neohebna
Podstatnd jména konkrétni, abstraktni,
pomnozna, hromadna, latkova, obecna,
vlastni

Ptidavna jména, stupiiovani

Druhy z4jmen a Cislovek

Ptislovce, ptislovecné spiezky
Neohebné slovni druhy

Skladba
Véty podle postoje mluvciho

Mluvnicky zapor

Véta jednoduché a souveti
Skladebni dvojice

Vétné Cleny

Véta jednocClennd, dvojclenna, vétny
ekvivalent

Véta hlavni a vedlejsi

Souvéti soufadné a podradné

Druhy vedlejsich vét

Slozité souvéti

Shoda, fizenost, pfimykani
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a ptimykani

vysvétli pravopis ve shodé
prisudku s podmétem
ovlada pravopis ptimé feci
V textu

dba na ustaleny poradek slov
urcuje samostatny vétny Clen,

elipsu, vsuvku, osloveni a
pouziva je v komunikaci

Shoda ptisudku s podmétem

Re¢ pfima a nepfima

Poradek slov v ¢eské véte

Zvlastnosti vétné stavby (elipsa,
samostatny vétny ¢len, osloveni,
vsuvka)
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Cesky jazyk a literatura (Literarni vychova)

Roc¢nik: 8. - 9.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy U¢ivo Poznamky
Literarni vychova
Zak: Z4k:

- rozliSuje zékladni literarni
druhy a Zanry, porovnd je
a jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

- uvede zakladni literarni sméry
a jejich vyznamne
predstavitele v Ceské a svétoveé
literatute

- rozpozna zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

- rozliSuje literaturu hodnotnou
a konzumni, sviij nazor dolozi
argumenty

prifadi literarni text k liter&rnimu
zanru
charakterizuje jednotlivé literarni
zanry

vyjmenuje vyznamna obdobi
narodni i svétové literatury
a jejich vyznamné piedstavitele

orientuje se ve struktuie
literarniho textu a posoudi pouziti
jazykovych prostiedkii

formuluje své nazory na
diskutované problémy

chépe literaturu jako vyznamného
pomocnika pfi ziskavani

zivotnich hodnot

vybira si hodnotnou ¢etbu

Literarni druhy a Zanry

Zanry lyrické, epické a dramatické
V proménéch Casu

Hlavni vyvojova obdobi narodni

a svetové literatury a jejich
predstavitelé

Zaklady literarni teorie a historie

- struktura literarniho dila (namét,
téma, literarni hrdina,
kompozice)

- jazyk literarniho dila

- literatura umélecka a vécna
(popularné-naucna, literatura
faktu, publicistické zanry)

Tvo¥iva prace s literarnim textem

Interpretace textu

Jednani postav v konfliktnich situacich

Hodnotna a konzumni ¢etba
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porovna ruzna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani

tvori vlastni literarni text
podle svych schopnosti a na
zakladé¢ osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

formuluje dojem ze své Cetby,
navstévy kulturniho
predstaveni

vyhledava informace

Vv riznych typech katalogt,
Vv knihovné a v dalSich
informacnich zdrojich

vysvétli rozdil mezi filmovym,
literarnim a divadelnim
zpracovanim nameétu

vyviji tviir¢i a interpretacni
aktivity

diskutuje o Cetbé 1 riznych
filmovych ¢i divadelnich

predstavenich, vyjadii své nazory

sleduje kulturni déni soucasnosti
pracuje s riznymi informatikami

Scénaf literarni, filmovy, divadelni

Tvurdi dilna

vlastni tvorba (sci-fi piibéh,
humor ve skole — basen, proza,
comics, povidka, divadelni
scénka)

prispevky do Skolniho Casopisu
vytvarny projev na zaklade
prectené¢ho

Individualni ¢etba
Filmova, televizni, divadelni tvorba

Vyznamna kulturni a literarni vyro¢i
Orientace v knihovné
Orientace Vv literarnich pfiruckach
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5.2.1.2 Anglicky jazyk (AJ)

a) Obsahové vymezeni
Predmét Anglicky jazyk je soucasti vzdelavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace a je vyucovan v 6. — 9. rocniku. Vyuka plynule navazuje na ucivo
L. stupné.
Vzdélavani v hodindch Anglického jazyka sméfuje k utvafeni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vedeme zaky k tomu, aby:

e chapali a spravné interpretovali slySené i1 ¢tené texty a reagovali na né

e souvisle hovofili v ramci nejbéznéjsich kazdodennich situaci

e pisemn¢ formulovali nejbéznéjsi typy sdéleni
seznamili se zakladnimi poznatky z realii anglicky mluvicich zemi
osvojili si ucebni postupy potiebné ke studiu cizich jazyk
zvysovali celkovou uroven svého vyjadfovani
rozsitfovali vSeobecny kulturni rozvoj
pochopili jazyk jako diilezity nastroj celozivotniho vzdélavani
rozvijeli pozitivni vztah k mnohojazyénosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

Vzdé€lavaci obsah pfedmétu je rozdélen do ¢tyi oblasti:

Poslech s porozuménim
Mluveni

Cteni s porozuménim
Psani,

které se v jednotlivych vyucovacich hodinach navzajem prolinaji a dopliiuji.

b) Casové vymezeni

6. ro¢nik 3 hodiny

7. ro¢nik 3 hodiny

8. ro¢nik 4 hodiny

9. ro¢nik 3 hodiny + 1 disponibilni hodina

c) Organizacni vymezeni

Vyucovaci hodiny probihaji ptevazné v jazykové ucebné v jedné nebo dvou
skupinach podle poctu zakl ve tfidach. Ucebna je pro vyuku vybavena interaktivni
tabuli a interaktivnim zafizenim pro poslech, nasténnymi tabulemi zakladnich
gramatickych jevil a tematickych okruhti slovni zasoby. Vyuzivame interaktivni
ucebnice, audio 1 video nahravky, cizojazyné Casopisy a texty, Skolni vyukové
programy.

d) Priifezova témata
Ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk jsou realizovana prifezova témata:

Osobnostni a sociélni vychova
- Rozvoj schopnosti poznavani
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- Sebepoznani a sebepojeti
- Seberegulace a sebeorganizace
- Psychohygiena
- Kreativita
- Poznéavani lidi
- Mezilidské vztahy
- Komunikace
- Kooperace a kompetice
Multikulturni vychova
Kulturni diference
Lidské vztahy
- Etnicky ptivod
- Multikulturalita
Medialni vychova
- Kiritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
- Stavba medialnich sdéleni
- Tvorba medialnich sd¢leni

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které vtomto predmétu sméfuji k utvaieni
a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- podnécujeme zéky ke zvladnuti uc¢iva

- zdirazilujeme dileZitost receptivnich dovednosti, zejména cteni, praci
s textem, vyhledavani informaci

- vedeme 74Ky k vyhledavani chyby jako prostiedku k vlastnimu zdokonaleni

- diferencujeme zéky, chvalime pokrok, povzbuzujeme pii neuspechu

- vedeme k samostatnosti

Kompetence k feseni problému

- vedeme Zaky k feSeni problémovych situaci v cizojazyéném prostiedi

- podporujeme Zzaky vucasti ve Skolnich 1 mimoskolnich soutézich
a olympiadach

Kompetence komunikativni

- podnécujeme Zaky k cizojazy¢né komunikaci se spoluzéky i vyuc€ujicim

- navozujeme situace pro cizojazy¢nou komunikaci

- ucime zaky naslouchat cizimu jazyku prostfednictvim meédii

- vyuzivame informacni technologie

- vytvafime a rozSifujeme slovni zdsobu, kterou se Zaci uci pouzivat
v mluveném i pisemném projevu

Kompetence socialni a personalni

- podporujeme piatelské vztahy ve skupinach

- vyuzivame skupinovou préci, organizujeme tymovou spolupraci
- umozinujeme prezentovat a obhajovat vysledky zakovské prace
- umoziujeme zakiim spoluvytvaret kritéria hodnoceni

216



Kompetence ob¢anské

dasledné dodrzujeme fad odborné ucebny a skolni fad
zapojujeme zaky do projekti

Kompetence pracovni

pomahame zaklim pii profesni orientaci

Kompetence digitalni

vedeme zéky k pouzivani digitalniho zatizeni, webovych nastroji a vhodnych
aplikaci k procvicovani u¢iva

podporujeme zaky, aby v ramci svych moznosti fesili bézné technické
problémy pii pouzivani digitalniho zafizeni

vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovéni zdroji,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

vedeme zaky k pouzivani online slovnikil

vedeme zaky k tvorbé a upravé digitdlniho obsahu v rtiznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zékon
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Anglicky jazyk

Ro¢nik: 6.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Poslech s porozuménim
Z4k: Z4k:
- rozumi informacim - rozumi pokyniim ucitele Zvukova podoba jazyka
v jednoduchych poslechovych a reaguje na né rozvijeni schopnosti rozlisovat
textech, jsou-li pronaseny sluchem prvky fonologického
pomalu a zietelné systému jazyka
gramatické struktury a typy vét
- rozumi obsahu jednoduché - chape obsah i mySlenku ptitomny ¢as (prosty,
a zfetelné vyslovované jednoduché konverzace prubéhovy)
promluvy ¢i konverzace, ktery - seznamuje se s tradicemi a svatky sloveso byt, mit, umét
se tyka osvojovanych témat anglicky mluvicich zemi slovni spojeni There’s, There
are
Tematické okruhy
domov
rodina
bydleni
Skola
volny Cas
kultura
sport

realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti
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Mluveni
Z4k: 74k
- zepta se na zakladni informace - formuluje a vyjadiuje své Zvukova stranka jazyka
a adekvatné reaguje v béznych myslenky v logickém sledu rozvijeni dostate¢né srozumitelné
formalnich i neformalnich - vyjadfuje se vystizné vyslovnosti
situacich slovni a vétny piizvuk, intonace
slovni z&soba
- mluvi o své roding, - dodrzuje pravidla pro praci ve rozvijeni dostacujici slovni zasoby
kamaradech, $kole, volném skupiné k Gstni komunikaci vztahujici se
Case a dalSich osvojenych - diskutuje v rdmci daného tématu K probiranym tématim (viz. U¢ivo
tématech - feS$i pfiméfené problémové k poslechu s porozuménim)
situace v cizojazy¢ném prostiedi
Cteni s porozuménim
Z4k: Z4k:
- rozumi kratkym - reprodukuje precteny text Graficka podoba jazyka
a jednoduchym textim, - aplikuje novou slovni zasobu slovni zasoba (viz. u¢ivo
vyhleda v nich pozadované - rozumi pisemnému sdéleni k poslechu s porozuménim)
informace v anglickém jazyce
- nachazi informace v textu
0 zvycich v anglicky mluvicich
zemich
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Psani

Z4k:

vyplni zékladni udaje o sobé
ve formulafi

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dal$ich osvojovanych témat

Zak:

rozliSuje grafickou a mluvenou
podobu slova

pracuje s gramatickou chybou

Vv textu

aplikuje znalosti pfi prevadéni vét
do jiného Casu

Graficka podoba jazyka
ovl&dani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby (viz.
ucivo k poslechu
S porozumeénim)
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Anglicky jazyk

Ro¢nik: 7.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Udivo Poznamky
Poslech s porozuménim
Zak: Z4k:

rozumi informacim
v jednoduchych poslechovych
textech

rozumi obsahu jednoduché
a zieteln¢ vyslovované
promluvy ¢i konverzace

- rozumi pokyniim ucitele
a reaguje na né

- chape obsah i myslenku
konverzace

- seznamuje se s realiemi
v anglicky mluvicich zemich

zvukova podoba jazyka
schopnost rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka

gramatické struktury a typy vét
— ptitomny cas (prosty,
pribéhovy), minuly ¢as
(prosty), planovana budoucnost
(going to)

stupnovani piidavnych jmen,
fadové Cislovky, mésice, data,
pfislovce

tematické okruhy: domoyv,
rodina, bydleni, zivot, zvifata,
jidlo, stravovani, volny cas,
sport, redlie pfisluSnych
jazykovych oblasti
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MIluveni

74k:

zepta se na zékladni informace
a adekvatn¢ reaguje v béznych
formalnich i neformalnich
situacich

mluvi o své osobé, roding,
kamaradech, Skole, volném
Case a dalsich osvojovanych
témat

Cteni s porozuménim

Z4k:

rozumi kratkym

a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich pozadované
informace

Zak:

uziva osvojenou slovni zasobu
a gramatiku

formuluje myslenky v logickém
sledu

vyjadiuje se vystizné

a srozumitelné

diskutuje v ramci tématu

fesi problémové situace

V cizojazy¢ném prostiedi

rozumi obsahu i mySlence
ptedloZeného textu

vyuziva osvojenou slovni zasobu
nachazi pozadované informace v
textu

zvukova podoba jazyka
schopnost rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka

gramatické struktury a typy vét
— ptitomny Cas (prosty,
pribéhovy), minuly ¢as
(prosty), planovana budoucnost
(going to)

stupiiovani ptidavnych jmen,
fadové Cislovky, mésice, data,
prislovce

tematické okruhy: domoyv,
rodina, bydleni, zivot, zvifata,
jidlo, stravovani, volny cas,
sport, redlie ptisluSnych
jazykovych oblasti

zvukova podoba jazyka
schopnost rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka

gramatické struktury a typy vét
— ptitomny Cas (prosty,
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Psani

Z4k:

vyplni zdkladni udaje o sobé
ve formulafi

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat

Zak:

rozliSuje grafickou a mluvenou
podobu slova

rozliSuje grafickou a mluvenou
podobu slova

pracuje s gramatickou chybou
v textu

aplikuje znalosti gramatickych
pravidel pii psani textu

prabéhovy), minuly c¢as
(prosty), planované budoucnost
(going to)

stupniovani ptidavnych jmen,
fadové Cislovky, mésice, data,
pfislovce

tematickeé okruhy: domov,
rodina, bydleni, zivot, zvifata,
jidlo, stravovani, volny cas,
sport, redlie ptislusnych
jazykovych oblasti

graficka podoba jazyka
ovladani pravopisu slov
gramatické struktury a typy vét
— ptitomny ¢as (prosty,
pribéhovy), minuly ¢as
(prosty), planovana budoucnost
(going to)

stupniovani ptidavnych jmen,
fadové Cislovky, mésice, data,
pfislovce

tematicke okruhy: domov,
rodina, bydleni, zivot, zvifata,
prace na projektu
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Anglicky jazyk

Roc¢nik: 8.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Poslech s porozuménim
Zak: Z4k:

rozumi informacim
v jednoduchych poslechovych
textech

rozumi obsahu promluvy ¢i
konverzace, které se tyka
osvojovanych témat

nachazi informace v textu
0 zvycich v anglicky mluvicich
zemich

rozumi pokyntiim ucitele a
reaguje na n¢é

chape obsah i myslenku
jednoduché konverzace

zvukova podoba slova
rozvijeni schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonetického
systému jazyka

gramatické struktury a typy vét
— ptitomny cas (prosty,
pribéhovy), minuly Cas (prosty,
prabéhovy), budouci Cas,
pfedpfitomny Cas

modalni slovesa (must, have to,
can, should)

¢isla vyssiho fadu

tematické okruhy: domoyv,
rodina, bydleni, Zivot,
budoucnost, mésto, volny ¢as,
sport, Skola, ¢lovek a
spolecnost, cestovani, realie
pfislusnych jazykovych oblasti
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MIluveni

74k:

adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich
situacich

mluvi o své roding,
kamaradech, $kole, volném

a Case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i
udalost

popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho zivota

Zak:

popisuje ustné obrazek nebo
situaci pomoci jednoduchych vét
uvadi piiklady z vlastniho
rodinného prostiedi

pouziva znamou slovni zasobu
vyjadiuje se vlastnimi slovy
popisuje obsah myslenky, chybi-
li slovni z&soba

porovnava ustné nase zvyky

s tradicemi v anglicky mluvicich
zemich

diskutuje v ramci daneho tématu

zvukové podoba slova
rozvijeni schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonetického
systému jazyka

gramatické struktury a typy vét
— ptitomny €as (prosty,
pribéhovy), minuly ¢as (prosty,
pribéhovy), budouci ¢as,
ptedpfitomny Cas

modalni slovesa (must, have to,
can, should)

¢isla vyssiho fadu

tematické okruhy: domov,
rodina, bydleni, Zivot,
budoucnost, mésto, volny ¢as,
sport, Skola, ¢lovék a
spolecnost, cestovani, realie
ptislusnych jazykovych oblasti
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Cteni s porozuménim
zZak:

- vyhleda pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

- rozumi kratkym
a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované
informace

Zak:

rozumi obsahu i myslence
piedlozeného textu

vyuziva osvojenou slovni zdsobu
nachazi pozadované informace

v textu

zvukové podoba slova
rozvijeni schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonetického
systému jazyka

gramatické struktury a typy vét
— ptitomny ¢as (prosty,
pribéhovy), minuly ¢as (prosty,
pribéhovy), budouci ¢as,
predpiitomny cas

modalni slovesa (must, have to,
can, should)

¢isla vyssiho fadu

tematické okruhy: domov,
rodina, bydleni, Zivot,
budoucnost, mésto, volny ¢as,
sport, Skola, ¢lovék a
spole¢nost, cestovani, redlie
ptislusnych jazykovych oblasti
prace se slovnikem

graficka podoba jazyka
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vyplni zdkladni udaje o sobé
ve formulafi

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly a volného Casu
a dal$ich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni

Zak:

rozliSuje grafickou a mluvenou
podobu slova

pracuje s gramatickou chybou
Vv textu

aplikuje znalosti gramatickych
pravidel pii psani textu

zvukové podoba slova
rozvijeni schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonetického
systému jazyka

gramatické struktury a typy vét
— ptitomny ¢as (prosty,
pribéhovy), minuly ¢as (prosty,
pribéhovy), budouci ¢as,
ptedpfitomny Cas

modalni slovesa (must, have to,
can, should)

¢isla vyssiho fadu

tematické okruhy: domov,
rodina, bydleni, Zivot,
budoucnost, mésto, volny ¢as,
sport, Skola, ¢lovék a
spole¢nost, cestovani, reédlie
ptislusnych jazykovych oblasti
prace se slovnikem

graficka podoba jazyka

prace na projektu
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Anglicky jazyk

Roc¢nik: 9.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Poslech s porozuménim
74k 74k:

- rozumi informacim

v jednoduchych poslechovych

textech

- rozumi obsahu promluvy ¢i
konverzace, ktera se tyka
osvojovanych témat

nachazi informace v textu
0 zvycich v anglicky mluvicich
zemich

rozumi pokyniim ucitele
a reaguje na né

chépe obsah i myslenku
jednoduché konverzace

vyhleda v textech znamé vyrazy,
fraze a odpovédi na otazky

zvukové podoba slova
rozvijeni schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonetického
systému jazyka

gramatické struktury a typy vét
— ptitomny cas (prosty,
pribéhovy), minuly Cas (prosty,
prabéhovy), budouci Cas,
pfedpfitomny Cas

modalni slovesa (must, have to,
can, should)

opisné tvary modalnich sloves
jednoduché podminkové véty,
trpny rod

tematické okruhy: zivot

vV minulosti, vynalezy, Zadost o
zaméstnani, budouci povolani,
netradi¢ni povolani, vztahy
mezi lidmi, zdravy Zivotni styl,
zivotni prostiedi, poCasi, redlie
ptisluSnych jazykovych oblasti
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MIluveni

74k:

zeptéa se na zakladni informace
a adekvatn¢ reaguje v béznych
formalnich i neformalnich
situacich

mluvi o své roding,
kamaradech, skole, volném
case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i
udalost

popise osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho zivota

reprodukuje mluveny text
aplikuje novou slovni zasobu
rozumi mluvenému sdéleni

v anglickém jazyce

popisuje ustné obrazek nebo
situaci pomoci jednoduchych vét
uvadi piiklady z vlastniho
rodinného prostiedi

pouziva znamou slovni zasobu
vyjadiuje se vlastnimi slovy
popisuje obsah myslenky, chybi-
li slovni z&soba

porovnava ustné nase zvyky

s tradicemi v anglicky mluvicich
zemich

diskutuje v ramci daneho tématu

zvukové podoba slova
rozvijeni schopnosti rozlisovat
sluchem prvky fonetického
systému jazyka

gramatické struktury a typy vét
— ptitomny ¢as (prosty,
pribéhovy), minuly ¢as (prosty,
pribéhovy), budouci ¢as,
ptedpfitomny Cas

modalni slovesa (must, have to,
can, should)

opisne tvary modalnich sloves
jednoduché podminkové véty,
trpny rod

tematické okruhy: Zivot

Vv minulosti, vyndlezy, Zadost o
zaméstnani, budouci povolani,
netradi¢ni povolani, vztahy
mezi lidmi, zdravy Zivotni styl,
zivotni prostiedi, pocasi, realie
pfislusnych jazykovych oblasti
slovni zasoba
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Cteni s porozuménim
74k

- vyhleda pozadované
informace v jednoduchych
autentickych materialech

- rozumi kratkym
a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich pozadované
informace

Zak:

rozumi obsahu 1 myslence
predlozeného textu

vyuziva osvojenou slovni zasobu
nachazi pozadované informace v
textu

zvukové podoba slova
rozvijeni schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonetického
systému jazyka

gramatické struktury a typy vét
— ptitomny ¢as (prosty,
pribéhovy), minuly ¢as (prosty,
pribéhovy), budouci ¢as,
ptedpfitomny Cas

modalni slovesa (must, have to,
can, should)

opisne tvary modalnich sloves
jednoduché podminkové véty,
trpny rod

tematické okruhy: Zivot

Vv minulosti, vynalezy, zadost

0 zaméstnani, budouci povolani,
netradi¢ni povolani, vztahy
mezi lidmi, zdravy Zivotni styl,
zivotni prostiedi, pocasi, realie
pfislusnych jazykovych oblasti
slovni zasoba

graficka podoba slova
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Psani

74k:

sestavi jednoduché (Ustni

1 pisemné) sdéleni tykajici se
situaci souvisejicich s zivotem
Vv roding, skole a probiranymi
tematickymi okruhy

vyplni zdkladni udaje o sobé
ve formulafi

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly a volného Casu

Zak:

rozliSuje grafickou a mluvenou
podobu slova

pracuje s gramatickou chybou
Vv textu

aplikuje znalosti gramatickych
pravidel pii psani textu

zvukové podoba slova
rozvijeni schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonetického
systému jazyka

gramatické struktury a typy vét
— ptitomny ¢as (prosty,
prabehovy), minuly ¢as (prosty,
pribéhovy), budouci ¢as,
ptedpfitomny Cas

modalni slovesa (must, have to,
can, should)

opisne tvary modalnich sloves
jednoduché podminkové véty,
trpny rod

tematické okruhy: Zivot

Vv minulosti, vynalezy, zadost

o zaméstnani, budouci povolani,
netradi¢ni povolani, vztahy
mezi lidmi, zdravy Zivotni styl,
zivotni prostiedi, pocasi, realie
pfislusnych jazykovych oblasti
slovni zasoba

graficka podoba slova

prace na projektu
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5.2.1.3 Druhy cizi jazyk (RJ/NJ)

a) Obsahové vymezeni
Pfredmét Druhy cizi jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace a je vyucovan v 7. — 9. ro¢niku.
Vzdélavani v hodindch Druhého ciziho jazyka sméfuje k utvafeni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vedeme Zzaky k tomu, aby:

e chéapali a spravn¢ interpretovali slySené i étené texty a reagovali na né
souvisle hovofili v rdmci nejbéznéjsich kazdodennich situaci
pisemné formulovali nejbéznéjsi typy sdéleni
osvojili si ucebni postupy potiebné ke studiu cizich jazyk
zvySovali celkovou troven svého vyjadfovani
rozsifovali v§eobecny kulturni rozvoj
pochopili jazyk jako dileZzity nastroj celozivotniho vzdélavani
rozvijeli pozitivni vztah k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

Vzdélavaci obsah predmétu je rozdélen do Ctyt oblasti:

Poslech s porozuménim
Mluveni

Cteni s porozuménim
Psani

které se v jednotlivych vyucovacich hodinach navzajem prolinaji a dopliiuji.

b) Casové vymezeni
7. roénik 2 hodiny
8. ro¢nik 2 hodiny
9. ro¢nik 2 hodiny

¢) Organizacni vymezeni

Vyuka probihd vucebné CJ. Jsou vyuzivany nejen moderni ucéebnice, ale
i obrazovy material, audiovizualni technika, prace s cizojazyénymi casopisy
a texty, skolni pocitacoveé programy.

d) Priifezova témata
Ve vyucovacim predmétu Druhy cizi jazyk jsou realizovana prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti
- Seberegulace a sebeorganizace
- Psychohygiena
- Kreativita
- Poznavani lidi
- Mezilidské vztahy
- Komunikace
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Multikulturni vychova
- Kulturni diference
- Lidské vztahy
- Etnicky ptivod
- Multikulturalita
Medialni vychova
- Kiritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
- Stavba medialnich sdéleni
- Tvorba medialnich sdéleni

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- podnécujeme zéky ke zvladnuti uc¢iva

- zdlrazniujeme dulezitost receptivnich dovednosti, zejména cteni, praci
s textem, vyhledavani informaci

- vedeme Zaky k vyhledavani chyby jako prostiedku k vlastnimu zdokonaleni

- diferencujeme zaky, chvalime pokrok, povzbuzujeme pii netispéchu

- vedeme k samostatnosti

Kompetence k feSeni problémi

- vedeme z4ky k feSeni problémovych situaci v cizojazy¢ném prostiedi

- podporujeme Zzaky v ucasti ve Skolnich 1 mimoskolnich soutézich
a olympiadach

Kompetence komunikativni

- podnécujeme zaky k cizojazyéné komunikaci se spoluzéaky i vyucujicim
- navozujeme situace pro cizojazy¢nou komunikaci

- ucime Zaky naslouchat cizimu jazyku prostfednictvim meédii

- vyuzivame informacni technologie

Kompetence socialni a personalni

- podporujeme piatelské vztahy ve skupinach

- vyuzivame skupinovou praci, organizujeme tymovou spolupraci
- umozinujeme prezentovat a obhajovat vysledky zakovské prace
- umoziujeme zakiim spoluvytvaret kritéria hodnoceni

Kompetence obcanské
- disledné vedeme Zaky k dodrzovani fddu odborné ucebny a skolniho fadu
- zapojujeme zaky do projektt

Kompetence pracovni
- potaddame vystavky praci
- pomahame z4ktm pfi profesni orientaci

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k pouzivani digitalniho zatizeni, webovych nastrojii a vhodnych
aplikaci k procvicovani u¢iva
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podporujeme zaky, aby v rdmci svych moznosti fesili bézné technické
problémy pii pouzivani digitalniho zafizeni

vedeme zéky k ziskdvani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroji,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

vedeme zéky k pouzivani online slovnikt

vedeme zaky k tvorbé a upravé digitalniho obsahu v riiznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zékon

234



Druhy cizi jazyk

Ro¢nik: 7.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Poslech s porozuménim
Z4k: Zak:

- rozumi jednoduchym pokynitim
a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MIluveni

Zak:
- zapoji se do jednoduchych
rozhovora

- sdéli jednoduchym zptisobem
zékladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,

sleduje tec, ktera je zietelna,
peclivé vyslovovana, s dlouhymi
pomlkami, aby mohl doplnit
vyznam

rozumi pokyntiim, které jsou mu
pomalu a s peclivou vyslovnosti
sdélovany

fidi se kratkymi a jednoduchymi
orienta¢nimi pokyny

domluvi se jednoduchym
zpusobem

zapoji se do rozmluvy

klade jednoduché otazky a na
podobné otazky odpovida, pokud
se tykaji véci zakovi diivérné

Zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivn¢)
- z&kladni vyslovnostni navyky
- vztahy mezi zvukovou
grafickou podobou jazyka

Slovni zasoba v komunikaénich
situacich probiranych tematickych
okruhu

- rodina

- domov

- Skola

- jidlo
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N«

volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného casu a
podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

ak:
rozumi jednoduchym
informa¢nim napistim a
orientaénim pokyniim

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které vztahuji k béznym
tématim

rozumi kratkému jednoduchému
textu zejména, pokud méa

k dispozici vizualni oporu,

a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

znamych

vytvoti jednoduché, vétSinou
izolované fraze o lidech
predstavi se a pozada o rizné
véci

pouziva ¢islovky

pouziva zakladni repertoar slovni
zasoby zahrnujici izolované
lexikalni jednotky a fraze, které
se vztahuji ke konkrétnim
situacim

ptecte a chape jednoduché
informacni napisy a pokyny
precte jednoduchy text vztahujici
se ke konkrétnimu tématu a
pochopi jeho vyznam

- ro¢ni obdobi, mésice, dny,
hodiny

- zvifata

- barvy

- pozdravy, piedstaveni se

- jednoduchy telefonicky
rozhovor

- podékovani, omluva, prosba

- Cislovky

Slovni zasoba v komunikaénich
situacich probiranych tematickych
okruhi
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Psani

Z4k:

vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni

ovlada v omezené mife zakladni
gramaticka pravidla

napise stru¢ny jednoduchy text,
ve kterém jsou tolerovany
elementarni chyby nenarusujici
smysl sdéleni

Z&Kladni gramatické struktury
a typy vét

- véta jednoducha

- tvorba otazky a zaporu

- potadek slov ve véte
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Druhy cizi jazyk Rocnik: 8.
Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Poslech s porozuménim

Zak: Z4k:

- rozumi jednoduchym pokyntim
a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MIluveni

Zak:
- zapoji se do jednoduchych
rozhovora

Zak:

sleduje tec, ktera je zfetelna,
peclivé vyslovovana, s dlouhymi
pomlkami, aby mohl doplnit
vyznam

rozumi pokyntim, které jsou mu
pomalu a s peclivou vyslovnosti
sdélovany

fidi se kratkymi a jednoduchymi
orientacnimi pokyny

domluvi se jednoduchym
zpusobem

Zvukova a grafickd podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivn¢)
- z&kladni vyslovnostni navyky
- vztahy mezi zvukovou
grafickou podobou jazyka

Slovni zasoba v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych
okruhu

- zapoji se do rozmluvy na dané - volny Cas
- sdeli jednoduchym zplisobem téma - zdjmova ¢innost
zakladni informace tykajici se - chape myslenku i obsah - povoléni
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jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného Casu

a podobne otazky poklada

Cteni s porozuménim

Z4k:

rozumi jednoduchym
informa¢nim napisim
a orienta¢nim pokyniim

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které vztahuji kK béznym
tématim

rozumi kratkemu jednoduchému
textu zejména, pokud méa

k dispozici vizualni oporu,

a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

jednoduché konverzace

klade jednoduche otazky a na
podobné otazky odpovida, pokud
se tykaji véci zakovi diivérné
znamych

vytvoii jednoduché fraze
pouziva zékladni repertoar slovni
zasoby zahrnujici izolované
lexikalni jednotky a fraze, které
se vztahuji ke konkrétnim
situacim

pouziva abecedni slovnik
ucebnice a dvojjazy¢ny slovnik

a orientuje se v nich

pouziva ziskané informace ze
slovniku ve vlastni komunikaci

pfecte jednoduchy text vztahujici
se ke konkrétnimu tématu

a pochopi jeho vyznam

rozumi jednoduchym frazim

v kratkych jednoduchych textech
vyhleda znamé jména, slova

a zakladni fraze a podle potieby
se ve Cteni vraci zpét

- Skola (rozvrh hodin, pfedméty,
klasifikace)

- realie dané zem¢

- dulezité zeméepisné udaje

Prace s abecednim slovnikem
V ucebnici a dvojjazycnym slovnikem

Slovni zasoba v komunikaénich
situacich probiranych tematickych
okruhu
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Psani

Z4k:

vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

napise jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni

napise strucny a jednoduchy text

vyplni formular obsahujici osobni
Udaje

opise znama slova a kratké fraze,

které jsou bézné pouzivany

Rozvoj slovni zasoby v pisemné
komunikaci
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Druhy cizi jazyk

Roc¢nik: 9.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Poslech s porozuménim
Zak: Z4k:

- rozumi jednoduchym pokyntim
a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MIluveni

Zak:
- zapoji se do jednoduchych
rozhovora

- sdeli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se

Zak:

sleduje tec, ktera je zfetelna,
peclivé vyslovovana, s dlouhymi
pomlkami, aby mohl doplnit
vyznam

rozumi pokyntim, které jsou mu
pomalu a s peclivou vyslovnosti
sdélovany

fidi se kratkymi a jednoduchymi
orientacnimi pokyny

domluvi se jednoduchym
zpusobem

zapoji se do rozmluvy na dané
téma

chépe myslenku i obsah

Zvukova a grafickd podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivn¢)
- z&kladni vyslovnostni navyky
- vztahy mezi zvukovou
grafickou podobou jazyka

Slovni zasoba v komunikaénich
situacich probiranych tematickych
okruhi

- nakupovani

- oblékani

- orientace ve mésté
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jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného Casu

a podobne otazky poklada

Cteni s porozuménim

Z4k:

rozumi jednoduchym
informa¢nim napisim
a orienta¢nim pokyniim

rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které vztahuji K béznym
tématim

rozumi kratkemu jednoduchému
textu zejména, pokud méa

k dispozici vizualni oporu,

a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

jednoduché konverzace

klade jednoduché otazky a na
podobné otazky odpovida, pokud
se tykaji véci zakovi diivérné
znamych

vytvoii jednoduché fraze
pouziva zékladni repertoar slovni
zasoby zahrnujici izolované
lexikalni jednotky a fraze, které
se vztahuji ke konkrétnim
situacim

vyhledéava potiebnou slovni
zasobu v dvojjazy¢ném slovniku
a orientuje se v ném

piecte jednoduchy text se
spravnou vyslovnosti a intonaci
rozumi kratkym a jednoduchym
sdélenim

pochopi v hrubych rysech obsah
jednodussiho informativniho
materialu a kratkych
jednoduchych popisit

fidi se kratkymi, jednoduse
napsanymi orientaénimi pokyny

- pamétihodnosti dané zem¢
- zvyky, tradice, svatky

Slovni zadsoba v komunikaénich

situacich probiranych tematickych

okruhu
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Psani

Z4k:

vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

napise jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni

Z4k:

napiSe jednoduché izolované
fraze a véty o sob¢, smyslenych
postavach, o tom, kde ziji, co
délaji,...

pisemnou formou pozada o
osobni informace nebo je preda

Rozvoj slovni zasoby v pisemné
komunikaci
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5.2.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.2.1 Matematika (M)

a) Obsahové vymezeni
Predmét Matematika je soucasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace a je
vyucovan v 6. — 9. ro¢niku.
Vzdélavani v hodinach Matematiky sméfuje k utvateni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vedeme zaky k tomu, aby:
e provadéli pocetni vykony s pfirozenymi, celymi a desetinnymi ¢isly a se
zlomky
o fesili ulohy z praxe s uzitim pocetnich vykont
e provadéli rozbor problému, plan feSeni, odhady vysledkii a posuzovali
jejich reélnost
e orientovali se v tabulkéach a diagramech
e orientovali se v roviné a v prostoru
e vyjadiovali se pfesné a struéné¢ pomoci matematického jazyka vcetné
symboliky
o fesili metrické geometrické tlohy
e vyslovovali hypotézy, dokazovali jednoduché tvrzeni a vyvozovali logické
zavery
e rozvijeli divéru ve vlastni schopnosti a moZnosti pfi feSeni uloh,
sebekontrolu, systemati¢nost a pfesnost

Vzdélavaci obsah predmétu Matematika je rozdélen do tematickych okruhti:

Cislo a proménna

Zavislosti a prace s daty

Geometrie v roviné a v prostoru
Nestandardni aplikacni tlohy a problémy

b) Casové vymezeni

6. ro¢nik 4 hodiny

7. ro¢nik 4 hodiny

8. ro¢nik 4 hodiny

9. ro¢nik 3 hodiny + 1 disponibilni hodina
¢) Organiza¢ni vymezeni

Predmét se vyucuje pievazné ve tfidach s moznosti zafazeni vyukovych programi
vV uc¢ebné PC.

d) Priifezova témata
V predmétu Matematika jsou realizovéana priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Rozvoj schopnosti poznavani
- Kreativita
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- ResSeni problémt a rozhodovaci dovednosti

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které vtomto predmétu sméiuji k utvaieni
a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- motivujeme zaky k uceni

- klademe daraz na porozuméni zadanym tkoltim

- ucime zéky rozliSovat podstatné od nepodstatného

- ucime zéky osvojovat si matematické algoritmy

- dasledné pouzivame matematickou symboliku

- motivujeme zaky k dal$Simu uceni kladnym hodnocenim
- ucdime zaky hledat a pracovat s chybou

Kompetence k feseni problému

- motivujeme zaky problémovymi lohami z praktického zivota

- ucime zéky analyzovat problém a hledat riizna feseni

- vedeme zaky k samostatnému feSeni problémovych tloh

- do vyuky zafazujeme nestandardni ulohy rozvijejici logické mysleni
- vedeme zaky k vyslovovani hypotéz a k jejim dikazim

a4

- umoznujeme zaktim zapojovat se do matematickych soutézi a olympiad

Kompetence komunikativni

- zadavame jednoznacné a srozumitelné pokyny

- formou skupinoveé prace u¢ime zaky komunikovat mezi sebou
- ucime zéky prezentovat vysledky své ¢innosti pted ostatnimi
- vedeme zaky k formulaci svych postupii v logickém sledu

Kompetence sociélni a personalni

- ve vyuce zafazujeme metody skupinové spoluprice a vzdjemné pomoci pii
uceni

- vedeme zaky k maximalni toleranci a schopnosti empatie k zakim slabsim,
mén¢ nadanym nebo pomalejSim

Kompetence obcanské
- vedeme zaky k dislednému dodrzovani skolniho fadu

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k ziskani rysovacich navykl a dovednosti
- vyzadujme soustavnou a samostatnou ptipravu na vyuku

Kompetence digitalni

- vedeme zéky k pouzivani digitalniho zatizeni, webovych néstroji a vhodnych
aplikaci k procvi¢ovani uciva

- podporujeme zéky, aby v ramci svych moznosti fesili béZzné technické
problémy pii pouzivani digitalniho zatizeni
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vedeme zéky k ziskdvani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroji,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

vedeme zéky k vyuzivani geometrickych softwart ke konstrukci zékladnich
utvard

vedeme zaky k pouzivani tabulovych editort

uc¢ime zaky méfit thly v redlném Zivoté pomoci digitalni technologie

vedeme zaky k tvorbé a upravé digitdlniho obsahu v riznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zékon
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Matematika

Ro¢nik: 6.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Cislo a proménna
Zak: Zak:

- provadi pocetni operace
v oboru kladnych racionalnich
Cisel

- zaokrouhluje a provadi
odhady s danou pfesnosti
v oboru kladnych racionalnich
Cisel

- modeluje a fesi situace

s vyuZzitim d¢litelnosti v oboru
pfirozenych cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zak:

- vyhledavé data

- porovnava soubory dat

- vyjadii funkéni vztah

- spravné zapiSe a preCte desetinné
Cislo

- sCita, odcita, nasobi a deli
desetinna ¢isla

- porovnava desetinna Cisla

- zaokrouhluje desetinna Cisla

- fesi slovni tlohy v oboru
desetinnych cisel

- pouziva znaky délitelnosti
(2,3,5,10)

- rozlisi prvocislo a ¢islo slozené

- rozlozi ¢islo na soucin prvocisel

- uvede spolecny nasobek
a spolecny délitel Cisel

- vypocita nejvétsi spolecny délitel
a nejmensi spole¢ny nasobek
dvou a vice Cisel

- fes$i slovni ulohy

- zapiSe vyhledana data do tabulky

- hledéa zavislosti a vztahy mezi
daty

- orientuje se v jednoduché tabulce

Desetinna ¢isla
- zapis desetinného ¢isla
- pocetni operace s desetinnymi
Cisly
- zaokrouhlovani desetinnych
Cisel
- slovni ulohy

Délitelnost prirozenych cisel
- znaky délitelnosti
- prvocislo a ¢islo sloZzené
- nasobek, délitel
- nejmensi spole¢ny ndsobek
- nejvetsi spolecny délitel

Zavislosti a data
- priklady zavislosti v praktickém
Zivoté

- grafy

247




tabulkou, grafem
Geometrie v roviné a v prostoru

Zak:
- vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

- charakterizuje a ttidi zakladni
rovinné Utvary

- urcuyje velikost thlu méfenim
a vypoctem

- nacrtne a sestroji rovinné
utvary

- vyuziva pojem mnozina vSech
boda dané vlastnosti
k charakteristice Utvaru
a k feSeni polohovych
konstruk¢nich tloh

Zak:

a grafu

pracuje s matematickymi
symboly

charakterizuje rovinné utvary
(pfimka, poloptimka, usecka,
kolmice, rovnobézky,
riznobézky; Ctverec, obdélnik,
kruznice, trojuhelnik)

zm¢éti velikost thlu

narysuje Ghel dané velikosti
graficky sc¢itd a od¢ita uhly
vyznaci vrcholové a vedlejsi thly

nacrtne a sestroji trojuhelnik
tfidi trojuhelniky podle velikosti
uhla a stran

definuje pojmy osa usecky
a thlu, vyska, téZnice
sestroji osu usecky, uhlu
sestroji vysky v trojuhelniku
v trojuhelniku

sestroji kruZnici opsanou

a vepsanou trojuhelniku

- tabulky

Rovinné Utvary
- z&kladni rovinné atvary

Metrické vlastnosti v roviné
- Uhly

Rovinné Utvary
- trojuhelnik

Konstruk¢ni ulohy
- osaUhlu
- osa usecky
- kruZnice opsana trojahelniku
- kruZnice vepsana trojuhelniku
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odhaduje a vypocita obsah
a obvod zékladnich rovinnych
obrazcil

nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru v osové
soumernosti

urci osoveé soumerny utvar

urCuje a charakterizuje
zakladni prostorove Utvary
(télesa)

nacrtne a sestroji sité
zakladnich teles

odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

r

Nestandardni aplikacni tlohy
a problemy

Z4k:

uziva logickou tvahu pii
feSeni uloh a problému

fesi ulohy na prostorovou
predstavivost

vypocita obvod a obsah ¢tverce,
obdélniku, trojahelniku

urci, zda jsou dva obrazce shodné
sestroji obraz rovinného obrazce
V 0s0v€ soumernosti

uréi osu soumernosti 0sove
soumérného obrazce

charakterizuje krychli a kvadr

nacrtne a sestroji sit’ krychle
a kvadru

vypocita povrch a objem krychle
a kvadru

pracuje s ¢iselnymi fadami

feSi matematické rébusy,
doplnovacky, sudoku

rozviji prostorovou piedstavivost

Obvod a obsah
- Ctverec
- obdélnik
- trojuhelnik

Konstrukéni dlohy
- 0sova soumernost
- osoveé soumérné utvary

Prostoroveé Utvary
- krychle
- kvadr
- it krychle, kvéadru

Povrch a objem téles
- krychle
- kvédr

Ciselné a logické Fady

Ciselné a obrazkové analogie
Logické a netradi¢ni geometrické
tlohy
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Matematika

Roc¢nik: 7.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Cislo a proménna
Zak: Z4k:

- provadi pocetni operace
Vv oboru celych cisel

- provadi pocetni operace
V oboru raciondlnich cisel

- uziva rizné zplsoby
kvantitativniho vyjadfeni
vztahu celek — ¢ast

- zobrazi celé Cislo na Ciselné ose

- porovnava cela ¢isla

- sCita, odcita, nasobi a déli cela
¢isla

- zapiSe a precte zlomek

- zapiSe pfevracené Cislo

- porovnava zlomky a desetinna
Cisla

- prevede zlomek do zakladniho
tvaru

- upravi smiSené ¢islo na zlomek
a naopak

- prevede zlomek na desetinné
¢islo a naopak

- séita, od¢ita, nasobi a deli zlomky

- tesi sloZené zlomky

- zapiSe Cast celku zlomkem nebo
desetinnym cislem

- uziva zlomky, desetinna a cela
¢isla pfi feSeni praktickych tloh

Cela ¢isla
- Ciselnd osa
- operace s celymi ¢isly

Zlomky
- zépis zlomku

- prevracené Cislo

- operace se zlomky

- slozeny zlomek
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fesi modelovanim a vypoctem
situace vyjadiené pomérem

pracuje s métitky map a plana

tesi aplikacni ulohy na
procenta

analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich ¢isel

porovna dve¢ veli¢iny pomérem
zjednodusi dany pomér kracenim
rozdéli celek v daném pomeéru na
dvé (tfi,...) Casti

fesi slovni Glohy s vyuzitim
pomeéru

sestavi troj¢lenku

zdivodni pfimou a nepiimou
umeérnost

fesi slovni tlohy s vyuzitim
troj¢lenky

orientuje se v métitkach map
zhotovuje jednoduché plany
s danym métitkem

urci 1%, zéklad, procentovou
¢ast, pocet procent

fesi ulohy na vypocet poctu
procent, procentove ¢asti

a zakladu

vypocita trok

fesi slovni ulohy v oboru celych a
raciondlnich cisel

tesi slovni Glohy s vyuZitim
poméru

tesi slovni tlohy na procenta

Pomér

Trojclenka

Méritko mapy

Procenta
- procento
zaklad
procentova ¢ast
pocet procent
jednoduché drokovani

Slovni ulohy
- cela disla
zlomky
- pomér
procenta

251




Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zak:
- urcuje vztah pfimé anebo
nepfimé tmeérnosti

- vyjadii funkéni stav tabulkou
a grafem

Geometrie v roviné a v prostoru

Z4k:
- uziva k argumentaci véty
o shodnosti trojuhelniki

- nacrtne a sestroji rovinné
utvary

Zak:

urci, zda zavislost je pfima nebo
nepiima imeérnost

zapiSe tabulku pfimé a nepfimé
umeérnosti

zakresli bod s danymi
soufadnicemi do pravouhlé
soustavy soufadnic

narysuje graf ptimé a nepiimé
umeérnosti

urc¢i shodné utvary
uziva véty o shodnosti
trojtihelnik (sss, sus, usu)

ovéii trojihelnikovou nerovnost
provede nécrt, postup feSent,
konstrukei, diskusi pfi sestrojeni
trojuhelniku pfi zadani sss, sus,
usu

rozlisi jednotlivé druhy
¢tyithelniki a urci jejich
vlastnosti

provede néacrt, postup feseni,
konstrukei, diskusi pfi sestrojeni

Zavislosti a data
- priklady zavislosti z praktického
zivota a jejich vlastnosti
- tabulky, grafy
- pravouhla soustava soufadnic
Funkce
- pfimé a nepfima imérnost

Rovinné Utvary
- shodnost
- véty o shodnosti trojuhelniki

- trojuhelnikova nerovnost
- konstrukce trojuhelniku

- Ctytuhelniky (kosodélnik,
kosoctverec, lichobéznik)
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- odhaduje a vypocita obvod
a obsah rovinnych utvart

- urCuje a charakterizuje
zakladni prostorové Gtvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

- nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

- odhaduje a vypocita povrch
a objem téles

- nacrtne a sestroji obraz
rovinného obrazce ve stiedové
soumernosti

- ur¢i sttedové souméerny Utvar

Nestandardni aplikacni ilohy
a problémy

Z4k:
- uziva logickou uvahu pfi
feSeni uloh a problémt
a naléza rizna feSeni

- fesi ulohy na prostorovou
predstavivost

N«

rovnobézniku, lichobéZniku

- vypocita obvod a obsah
rovnobézniku a lichobézniku

- fesi slovni tlohy z praktického
Zivota

- nacrtne v rovnobézném promitani
hranoly s rovnobéznikovou,
trojuhelnikovou
a lichobéznikovou podstavou

- sestroji sit’ hranolu

- vypocita povrch a objem hranolu

- sestroji obraz rovinného Utvaru
ve stfedové soumérnosti

- urci sttedoveé souméerny utvar
a stied soumérnosti

- doplnuje ¢iselné a logické fady

- fe$i matematické rébusy,
ktizovky, sudoku

- ftesi logické tlohy

- rozviji prostorovou predstavivost

Obvod a obsah rovinnych obrazcu
- kosodélnik
- kosoctverec
- lichob&znik

Prostorové Gtvary
- hranoly s rovnobéznikovou,
trojuhelnikovou a
lichobéznikovou podstavou
- sit hranolu

Povrch a objem téles
- hranol

Konstruk¢ni ulohy
- stfedova soumérnost
- stfedové soumérné Utvary

Ciselné a logické rady

Ciselné analogie

Logické a netradi¢ni geometrické
tlohy
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Matematika

Roc¢nik: 8.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Cislo a proménna
Zak: Z4k:

- uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

- matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych

- urci hodnotu vyrazu

- sCitd a nasobi mnohocleny

urcuje druhou mocninu

a odmocninu pomoci tabulek

a kalkulatoru

provadi vypocty s druhou
mocninou a odmocninou

ur¢i mocniny s pfirozenym
mocnitelem

provadi operace s mocninami

S pfirozenym mocnitelem

zapiSe Cislo v desitkové soustave
pomoci mocnin deseti a ve tvaru
a.10" kdel1 <a<10

zapiSe redlné situace pomoci
vyrazil s proménnymi

ur¢i hodnotu daného ¢iselného
vyrazu

vypocitd hodnotu vyrazu

S prom&nnymi po dosazeni za
proménné

s¢ita a odc¢ita mnohocleny
nasobi mnohoclen jednoclenem
a dvojclenem

Mocniny a odmocniny
- druha mocnina
- druh&d odmocnina
- mocniny s pfirozenym
mocnitelem
- operace s mocninami
s pfirozenym mocnitelem

Vyrazy

- Ciselny vyraz a jeho hodnota

- proménna

- vyrazy s proménnymi
- mnohocleny

- algebraické vzorce
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- provadi rozklad mnohoclenu
na souc¢in pomoci vzorct
a vytykanim

- formuluje a fesi redlnou
situaci pomoci rovnic

- analyzuje a fesi jednoduché
problémy

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zak:
- vyhledav4, vyhodnocuje
a zpracovava data

- porovnava soubory dat

- vyjadii funkéni vztah
tabulkou, grafem

upravi vyraz vytykanim pred
zavorku

pouziva vzorce (A £ B)?, A2 — B?
rozkladd mnohocleny na soucin

fesi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav

oveéfi spravnost vypoctu
zkouskou

provede diskusi feSeni linearni
rovnice

fesi slovni tlohy z praktického
zivota s vyuzitim linedrnich
rovnic

provadi jednoducha statisticka
Setfeni

zapisuje vysledky do tabulky
sestroji graf, diagram

cte tabulky a grafy

urci ¢etnost jednotlivych hodnot
a zapiSe je do tabulky

vypocita aritmeticky pramér

Linearni rovnice
- ekvivalentni upravy
- diskuse feSeni
- slovni dlohy

Zavislosti a data
- schémata
- diagramy
- grafy
- tabulky
- Cetnost znaku
- aritmeticky primér
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Geometrie v roviné a v prostoru

- charakterizuje a tfidi zédkladni
rovinné obrazce

- vyuziva matematickou
symboliku

- odhaduje a vypocita obvod
a obsah rovinnych obrazct

- zdlvodiuje a vyuziva
polohové a metricke vlastnosti
zakladnich rovinnych utvarii
pii feseni uloh a jednoduchych
praktickych problémil

- urcuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

- nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

charakterizuje kruznici a kruh
nacrtne a sestroji kruznici

vypocita obsah a obvod kruhu
a délku kruznice

ur¢i vzajemnou polohu kruznice
a piimky (se€na, te¢na, vnéjsi
piimka; tétiva)

ur¢i vzajemnou polohu dvou
kruznic

pouziva Thaletovu vétu pti feSeni
uloh

vysvétli Pythagorovu vétu
(algebraicky i geometricky)
uziva Pythagorovu vétu v praxi
tesi slovni tlohy vedouci k uziti
Pythagorovy véty

charakterizuje valec a jeho
vlastnosti

sestroji sit’ valce

Rovinné Utvary
- kruh, kruznice

Obvod a obsah rovinnych obrazci
- kruh

- kruznice

Konstruk¢ni ulohy
- vzdjemnd poloha ptimky
a kruznice
- vzdjemnd poloha dvou kruznic

- Thaletova véta

Metrické vlastnosti v roviné
- Pythagorova véta

Prostorové Utvary
- valec
- sit' valce
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nacrtne obraz jednoduchych
téles v roving

odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu

r

Nestandardni aplikacni tlohy
a problémy

74k:

uziva logickou tivahu a
kombinacni usudek pii feSeni
uloh a problémi a naléza
ruzna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci
fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje

a kombinuje poznatky

a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

Zak:

nacrtne v pravouhlém
rovnobézném promitani valec

vypocita povrch a objem valce

esi ulohy z praktického zivota
(rovinné utvary, télesa,
Pythagorova véta, Thaletova
véta)

fesi logickou uvahou rizné
nestandardni Glohy

analyzuje problém a hleda rizné
zpusoby jeho feseni

zapojuje se do matematickych
soutézi

fesi nestandardni geometricke
ulohy vyZadujici prostorovou
predstavivost

Povrch a objem valce

Ciselné a logické Fady
Ciselné analogie
Logické a nestandardni alohy
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Matematika

Ro¢nik: 9.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Udivo Poznamky
Cislo a proménna
Zék: Zék:

- ur¢i hodnotu vyrazu - urc¢i hodnotu lomeného vyrazu Vyrazy

- sCitd a ndsobi mnohocleny

- formuluje realnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav

- analyzuje a fe$i problémy
a situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat

ur¢i podminky, za kterych ma
lomeny vyraz smysl

provadi pocetni operace

s lomenymi vyrazy
zjednodusuje lomené vyrazy

zapise realnou situaci vyrazem
S proménnou

fesi jednoduché linearni rovnice
s neznamou ve jmenovateli
feSeni ovéti zkouSkou

tesi slovni tlohy vedouci

k jednoduchym rovnicim

s neznamou ve jmenovateli
fesi soustavy dvou linedrnich
rovnic o dvou neznamych
metodou s¢itaci a dosazovaci
provadi zkousSku feseni

tesi slovni tllohy pomoci soustav
dvou rovnic se dvéma
neznamymi

provadi jednoduché a slozené

- lomeny vyraz
- defini¢ni obor
- upravy lomenych vyrazi

Rovnice s nezndmou ve jmenovateli
- podminky, feseni, zkouska,
diskuse feseni
- slovni tlohy

Soustavy dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi

- scitaci metoda

- dosazovaci metoda

- slovni tlohy

Procenta
- zaklady statistiky
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zak:
- vyjadii funkéni vztah
tabulkou, rovnici, grafem

- matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
funk¢nich vztaha

Geometrie Vv roviné

Z4k:
- urCuje a charakterizuje
prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

- nacrtne obraz jednoduchych
téles v roviné
- nacrtne a sestroji sité

zakladnich téles

- odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

Zak:

urokovani

rozezna funk¢ni vztah od jinych
vztaht
sestroji graf linearni funkce

fesi graficky soustavu dvou
linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

charakterizuje jehlan, kuzel, kouli
a jejich vlastnosti

nacrtne a sestroji v pravouhlém
rovnob&zném promitani obraz
zakladnich téles

sestroji sit” jehlanu
vypocita povrch a objem jehlanu,

kuzele, koule
tesi praktické tlohy

- jednoduché Urokovani

Funkce
- linearni funkce

- grafické feSeni soustavy rovnic

Prostorové Utvary
- jehlan
- rotacni kuzel
- koule

- sit’ jehlanu

Povrch a objem téles
- jehlan
- rotacni kuzel
- koule
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- uziva k argumentaci véty
0 shodnosti a podobnosti
trojuhelnikt

- analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu

Nestandardni aplikac¢ni dlohy
a problémy
Z4k:

- uziva logickou uvahu a
kombinaéni usudek pfi feSeni
uloh a problému a naléza
rizna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

- fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje
a kombinuje poznatky
a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

Zak:

ur¢i podobné ttvary

pouziva pomér podobnosti
sestroji rovinny obraz podobny
danému

rozdéli usecku dané délky

vV daném poméru

vyuzivé osvojené znalosti

a dovednosti pfi feseni uloh

z praktického zivota (obvod

a obsah rovinnych utvart, povrch
a objem téles, Pythagorova
véta,...)

fesi logickou uvahou rizné
nestandardni Glohy

analyzuje problém a hleda rizné
zpusoby jeho feseni

zapojuje se do matematickych
soutézi

fesi nestandardni geometricke
ulohy vyzadujici prostorovou
piedstavivost

Rovinné Utvary
- podobnost
- véty o podobnosti trojuhelnik

Aplika¢ni geometrické ulohy

Logické ulohy
Netradic¢ni geometrické ulohy
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5.2.3 Informatika

5.2.3.1 Informatika (In)

a) Obsahové vymezeni
Predmét Informatika je soucasti vzdélavaci oblasti Informatika a je vyucovan v 6.,
7., 8.a9. ro¢niku.
Vzdélavani v hodinach Informatiky sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vedeme zaky k tomu, aby:

e tvorili, experimentovali a provéfovali své hypotézy

e objevovali a aktivn¢ hledali, navrhovali a ovérovali riizna feSeni

e diskutovali sostatnimi a tim si prohlubovali a rozvijeli porozuméni
zdkladnich informatickych koncepti a principti fungovani digitalnich
technologii
pfi analyze problému vybirali aspekty, které jsou podstatné pro jeho feSeni
se ucili vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat soubory dat
chapali zakladni principy kédovani, modelovani
porozumeli ochrané sebe, svého soukromi, dat i zatizeni

Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z tematickych celkt:

Data, informace a modelovani
Digitalni technologie
Informacni systémy
Algoritmizace a programovani

b) Casové vymezeni
6. ro¢nik 1 hodina
7.ro¢nik 1 hodina
8. ro¢nik 1 hodina
9. ro¢nik 1 hodina

¢) Organiza¢ni vymezeni
Predmét se vyucuje v odborné ucebné ICT nebo na mobilnich zatizenich ve ttide.

d) Prifezova témata
Ve vyu€ovacim predmétu Informatika jsou realizovana prifezova témata:
Medialni vychova
- Stavba medialnich sdéleni
- Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

- Préace v realiza¢nim tymu

e) Vychovné a vzdélavaci strategie

261



Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvaieni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci

- vedeme zaky k spravnému uzivani dohodnutych terminti, znaki a symbolt
- podporujeme zaky ve vyuzivani digitalnich technologii naptic¢ predméty

Kompetence k feSeni problémi

- vedeme zaky k samostatnému feseni ukolil, volbé vhodnych zplisobli
- ucime zaky sledovat vlastni pokrok a hledat chybu

- aplikujeme ziskané poznatky a dovednosti v projektech

Kompetence komunikativni

- vedeme Zzaky k porozuméni riznym typlim komunikace pomoci digitdlnich
technologii

- ucime zdky vyuZzivat informacni a komunika¢ni prostfedky a technologie pro
kvalitni a i€¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence sociélni a personalni
- vedeme zZaky k ochoté a poskytovani pomoci ostatnim
- podporujeme zaky pii vytvareni jejich sebedtvéry

Kompetence obcanské
- vedeme Zaky k dislednému dodrZovani Skolniho fadu a fadu ucebny
- seznamujeme zaky s negativnimi vlivy (socialni sité, kybersikana, ...)

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrzovani vymezenych pravidel a k Setrnému pouzivani
digitalnich technologii

- ucime zaky pracovat samostatn¢, vyuzivat své zkuSenosti a znalosti

Kompetence digitalni
- rozvijime zaky v plném rozsahu
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Informatika

Ro¢nik: 6.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Data, informace a modelovani
Z4k: Z4k:

- navrhuje a porovnava rizné

zpusoby kodovani dat s cilem

jejich ulozeni a pfenosu

- ziska z dat informace,
interpretuje data, odhaluje

chyby v cizich interpretacich

dat

- rozpozné zakodované informace
kolem sebe

- zakoduje a dekdduje znaky
pomoci znakové sady

- zaSifruje a desifruje text pomoci
n¢kolika Sifer

- zakdduje v obrazku barvy vice
zpusoby

- zakoduje obrézek pomoci
zékladni geometrickych tvara

- zjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho souctu ovéfi
Uplnost zapisu

- ke kédovani vyuziva 1 binarni
Cisla

- najde a opravi chyby u riznych
interpretaci tychz dat (tabulka
versus graf)

- odpovi na otdzky na zéklad¢ dat v
tabulce

- popiSe pravidla usporadani v

Koédovani a pirenos dat

Ruzné moznosti kodovani ¢isel, znaka,
barev, obrazki, zvuki a jejich
vlastnosti

Standardizované kody

Bit

Bajt, nasobné jednotky

Jednoduché Sifry a jejich limity

Data, informace

Ziskavani, vyhledavani a ukladani dat
obecné v pocitaci

Proces komunikace, kompletnost dat,
Casté chyby pfi interpretaci dat
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Informacni systémy

Z4k:

vysvétli cel informacénich
systémd, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi;
zvaZuje mozna rizika pfi
navrhovani 1 uzivani
informacnich systémi

sdm evidenci vyzkousi a
nasledné zhodnoti jeji
funk¢nost, pfipadn€ navrhne
jeji upravu

N«

existujici tabulce

doplni podle pravidel do tabulky
prvky, zaznamy

navrhne tabulku pro zaznam dat
propoji data z vice tabulek ¢i
grafii

popise pomoci modelu alespon
jeden informacni systém, s nimz
ve Skole aktivné pracuji
pojmenuje role uzivateli a vymezi
jejich €innosti a s tim souvisejici
prava

Informacni systémy

Informacni systém ve Skole

Uzivatelg, ¢innosti, prava, struktura dat
Ochrana dat uzivatelt, ucel
informacnich systémi a jejich role ve
spole¢nosti
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Digitalni technologie

uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem
na jejich dalsi zpracovani ¢i
pienos

vybira nejvhodnéjsi zptisob
pfipojeni digitalnich zafizeni
do pocitacové sité; uvede
ptiklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

poradi si s typickymi
zavadami a chybovymi stavy
pocitace

dokaze usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni

nainstaluje a odinstaluje aplikaci,
aktualizuje

ulozi textové, grafické, zvukové a
multimedialni soubory

vybere vhodny format pro
uloZzeni dat

vytvoti jednoduchy model
domaci sité; popise, ktera
zafizeni jsou pripojena do Skolni
sité

porovna rtizné metody
zabezpeceni uctl

spravuje sdileni soubort

pomoci modelu znazorni cestu e-
mailové zpravy

zkontroluje, zda jsou ¢asti
pocitace spravné propojeny,
nastaveni systému ¢i aplikace,
ukonéi program bez odezvy
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Informatika

Ro¢nik: 7.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Data, informace a modelovani
Z4k: Z4k:

- vymezi problém a ur¢i, jaké
informace bude potiebovat
k jeho feseni; situaci modeluje
pomoci grafii, ptipadné
obdobnych schémat; porovna
svij navrzeny model s jinymi
modely k feseni stejného
problému a vybere
vhodnéj$im svou volbu,
zdivodni

Algoritmizace a programovani

v

Zak:

- po piecteni jednotlivych krokt
algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym
algoritmem feSen

vysvétli znamé modely jeva,
situaci, ¢innosti

v map¢ a dalsich schématech
najde odpovéd’ na otazku
pomoci ohodnocenych grafi fesi
problémy

pomoci orientovanych grafii fesi
problémy

vytvoti model, ve kterém
znazorni vice soubéznych
¢innosti

v blokové¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho Citelnost a
piehlednost

po ptecteni programu vysvétli, co
vykona

ovéF spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

Modelovani

Schéma, myslenkova mapa, vyvojovy
diagram, ohodnoceny a orientovany
graf

Z&kladni grafoveé Glohy

Algoritmizace
Dekompozice ulohy, problému
Tvorba, zapis a ptizplisobeni algoritmu

Programovani

Nastroje programovaciho prostiedsi,
blokov¢ orientovany programovaci
jazyk, cykly, vétveni, proménné
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- rozd¢li problém na jednotlivé
fesitelné ¢asti a navrhne a
popise kroky k jejich feseni

- v blokové orientovaném

programovacim jazyce vytvori

ptehledny program s ohledem
na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za n¢;
program vyzkousi a opravi v
ném piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

- ovéfi spravnost postupu, najde
a opravi v ném piipadnou

chybu

Digitalni technologie
Z4k:

- popiSe, jak funguje pocita¢ po
strance hardwaru i opera¢niho
systému; diskutuje o
fungovani digitalnich
technologii urcujici trendy ve
svete

Zak:

pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozeznd, zda ma byt
ptikaz uvnitf nebo vné opakovani
vytvaii vlastni bloky a pouziva je
v dalsich programech

diskutuje rtizné programy pro
feSeni problému

pojmenuje ¢asti pocitace a
popise, jak spolu souvisi
vysvétli rozdil mezi
programovym a technickym
vybavenim

Kontrola

Ovéteni algoritmu, programu (napf.

zménou vystupd, kontrolou vystupt,
opakovanym spusténim)

Nalezeni chyby (napt. krokovanim)

Uprava algoritmu a programu

Hardware a software

Pojmy hardware a software, soucasti
pocitace a principy jejich spole¢ného
fungovani

Operacni systémy — funkce, typy,
typické vyuziti
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diskutuje o funkcich operacniho
systému a popise stejné a odlisSné
prvky nékterych z nich

na ptikladu ukaze, jaky vyznam
méa komprese dat

popise, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které
povazuje za inovativni

Datové a programové soubory a jejich
asociace v opera¢nim systému,
komprese a formaty souborti, sprava
soubort instalace aplikaci

Fungovéani novych technologii kolem
zéka
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Informatika

Rocnik: 8.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Data, informace a modelovani
74k: 74k:

- zhodnoti, zda jsou v modelu - odhaluje chyby v cizich Modelovani

vSechna data potiebna k feseni
problému; vyhleda chybu
v modelu a opravi ji

Algoritmizace a programovani

v

Zak:

- vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro feSeny
problém a sviij vybér
zdiivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne riizné algoritmy pro
feseni problému

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
piehledny program s ohledem
na jeho mozné dusledky a

interpretacich dat

- navrhuje a porovnava rizné
zpusoby kodovani dat s cilem
jejich uloZeni a pfenosu.

Zak:

- v blokové orientovanem
programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho citelnost a
piehlednost

- vytvafi vlastni bloky a pouziva je
v dalSich programech

- pouziva podminky pro vétveni
programu, rozezna, kdy je
podminka splnéna

- spousti program mysi,

- pouziva parametry Vv blocich, ve
vlastnich blocich

Schéma, myslenkova mapa, vyvojovy
diagram, ohodnoceny a orientovany
graf

Zakladni grafové ulohy

Algoritmizace
Tvorba, zapis a prizplsobeni algoritmu

Programovani

Nastroje programovaciho prosttedi,
blokové orientovany programovaci
jazyk, cykly, vétveni, promeénné

Kontrola

Ovéfeni algoritmu, programu (napf.
zménou vystupt, kontrolou vystupt,
opakovanym spusténim)
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svou odpovédnost

za n¢; program vyzkousi a
opravi v ném ptipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

Informacni systémy
Zak:

- nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce, aby
mohl odpovédét na polozenou
otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

- vymezi problém a ur¢i, jak pfi
jeho feSeni vyuZije evidenci
dat; na zéklad¢ doporucen¢ho
i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla pro praci se
zaznamy v evidenci dat

- sam evidenci vyzkousi a
nasledné zhodnoti jeji
funk¢nost, pfipadn€ navrhne
jeji upravu

N«

vytvoii proménnou, zméni jeji
hodnotu, ptecte a pouzije jeji
hodnotu

diskutuje rtizné programy pro
feSeni problému

pfi tvorbé vzorct rozlisuje
absolutni a relativni adresu bunky

pouziva k vypoctim funkce
pracujici s ¢iselnymi a textovymi
vstupy (primeér, maximum,
potadi, zleva, délka, pocet, kdyz)
fesi problémy vypoctem s daty
pfipise do tabulky dat novy
zaznam

sefadi tabulku dat podle daného
kritéria (velikost, abecedn¢)
pouziva filtr na vybér dat z
tabulky, sestavi kritérium pro
vyfeSeni ulohy

overi hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci
velkého mnozstvi dat

Nalezeni chyby (napft. krokovanim)
Uprava algoritmu a programu

Tvorba digitalniho obsahu

Tvorba programt

Potieby uzivatell, uzivatelské rozhrani
programu

Navrh a tvorba evidence dat
Formulace pozadavka

Struktura tabulky, typy dat

Préce se zaznamy, pravidla a omezeni
Kontrola spravnosti a pouzitelnosti
struktury, nastavenych pravidel
Uprava pozadavkd, tabulky ¢i pravidel

Hromadné zpracovéani dat
Velké soubory dat

Funkce a vzorce, prace s fetézci
Razeni, filtrovéni, vizualizace dat
Odhad zavislosti
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Digitalni technologie
Zak:

- vybirad nejvhodnéjsi zptisob
pfipojeni digitalnich zatizeni
do pocitacové sité; uvede
priklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

Zak:

vytvoii jednoduchy model
domaci site; popise, ktera
zafizeni jsou pfipojena do Skolni
sité

orovna rizné metody zabezpeceni
uctt

spravuje sdileni soubort

pomoci modelu zndzorni cestu e-
mailové zpravy

na schematickém modelu popise
princip zasilani dat po pocitacové
siti

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nekteré sluzby internetu

Pocitacové sité

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych
siti

Fungovani sité¢ — klient, server, switch,
IP adresa

Struktura a principy internetu

Web — fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlizec,
odkaz, URL, vyhledavac

Princip cloudovych aplikaci

Metody zabezpeceni ptistupu k datim,
role a pfistupovéa prava
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Informatika

Ro¢nik: 9.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Algoritmizace a programovani
Zak: Zak:

- vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro feseny
problém a sviij vybér
zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne riizné algoritmy pro
feSeni problému

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvoii
ptehledny program s ohledem
na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né&;
program vyzkousi a opravi v
ném piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
promeénné

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho Citelnost a
piehlednost

vytvafi vlastni bloky a pouziva je
v dal$ich programech

pouziva podminky pro vétveni
programu, rozezna, kdy je
podminka splnéna

spousti program mysi,

pouziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich

vytvoii proménnou, zméni jeji
hodnotu, ptecte a pouzije jeji
hodnotu

diskutuje riizné programy pro
feSeni problému

Algoritmizace
Tvorba, zapis a pfizpisobeni algoritmu

Programovani

Nastroje programovaciho prosttedi,
blokové orientovany programovaci
jazyk, cykly, vétveni, proménné

Kontrola

Ovéfeni algoritmu, programu (napf.

zménou vystupi, kontrolou vystupd,
opakovanym spusténim)

Nalezeni chyby (napt. krokovanim)

Uprava algoritmu a programu

Tvorba digitalniho obsahu

Tvorba programi

Potieby uzivateli, uzivatelské rozhrani
programu

Autorstvi a licence programu

Etika programatora
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Digitalni technologie

poradi si s typickymi
zavadami a chybovymi stavy
pocitace

dokaze usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuZiti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni

zkontroluje, zda jsou ¢asti
pocitace spravné propojeny,
nastaveni systému ¢i aplikace,
ukonc¢i program bez odezvy
diskutuje o cilech a metodach
hackerti

vytvoii myslenkovou mapu prvki
zabezpeceni pocitace a dat
diskutuje, ¢im v§im vytvari svou
digitalni stopu

Reseni technickych problémi

Postup pii feSeni problému s digitalnim
zafizenim — nepropojeni, program bez
odezvy, $patné nastaveni

Bezpecnost

Utoky — cile a metody atoéniki,
nebezpecné aplikace a systémy
Zabezpeceni digitalnich zatfizeni a dat —
aktualizace, antivir, firewall, bezpe¢na
prace s hesly a spravce hesel,
dvoufaktorova autentizace, Sifrovani
dat a komunikace, zalohovani a
archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa — sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o pfihlaseni a
pohybu na internetu, cookies, sledovani
komunikace, informace v souboru
Sdileni a trvalost dat, fungovani a
algoritmy socialnich siti
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5.2.4 Clovék a spole¢nost

5.2.4.1 Déjepis (D)

a) Obsahové vymezeni
Piedmét Dé&jepis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spolenost a je vyucovan
V 6. — 9. ro¢niku.
Vzdélavani v hodindch Déjepisu smeétfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vedeme zaky k tomu, aby:
e rozvijeli zajem o minulost vlastniho naroda i jinych Kkulturnich
spolecenstev
ziskali uctu k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikim
odhalovali kotfeny riznych spolecenskych jevi
rozliSovali myty a skute¢nost
se snazili objektivné posoudit spolecenské jevy
umeéli vyuzivat rizné zdroje informaci

Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z tematickych celki:

Clovék v déjinach

Pocatky lidské spole¢nosti

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské civilizace
Krestanstvi a stiredovéka Evropa

Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby
Modernizace spole¢nosti

Moderni doba

Rozdéleny a integrujici svét

b) Casové vymezeni
6. ro¢nik 2 hodiny
7. ro¢nik 2 hodiny
8. ro¢nik 2 hodiny
9. ro¢nik 1 hodina + 1 disponibilni hodina

¢) Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probihd vétSinou ve tfid¢ vybavené d&jepisnymi pomuckami, také
v knihovné, kde je moznost vyuzivat encyklopedie i beletrii, v poc¢itacové ucebné
S moznosti napojeni na internet a vyukové programy. Vyuka byva doplnéna
praktickym poznavanim historickych pamatek (3kolni vylety).

d) Priifezova témata
Ve vyucovacim predmétu Dé&jepis jsou realizovana prufezova témata:

Osobnostni a sociélni vychova
- Rozvoj schopnosti poznavani
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Vychova demokratického clovéka
- Obcan, obcanské spolecnost a stat
- Formy participace ob¢anti v politickém zivoté
- Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima
- Objevujeme Evropu a svét
- Jsme Evropané
Multikulturni vychova
- Etnicky ptivod
Environmentalni vychova
- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostedi
- Vztah ¢lovéka k prostiedi

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdéldvaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvafeni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

motivujeme zaky k zajmu o minulost vlastniho naroda i jinych kultur

vedeme zaky k samostatnosti pii vyhledavani informaci ztextu ucebnic,
nauc¢né a odborné literatury, internetu a historickych map

klademe dtiraz na pochopeni uciva

Kompetence k feseni problému

vedeme zaky k tomu, aby uméli samostatn€ vypracovat referat na urcité zadané
nebo zvolené téma

uc¢ime Zaky hledat a tfidit informace, vypovidajici o urcité historické dobé
umoziujeme zakiim 8. a 9. ro¢niku ucastnit se d€jepisné olympiady

Kompetence komunikativni

uc¢ime Zaky, aby uméli vhodnym zptsobem piednést svilj referat a obh4jit ho
pred spoluzaky a vyucujicim

u¢ime zaky vyslechnout nazory druhého

pfi praci ve skupinach vedeme Zaky k dodrZzovani pravidel kultivované
komunikace

vyuzivame ve vyuce ucebni programy na pocitaci a internet

Kompetence socialni a personalni

vedeme zéky k dodrZzovani dohodnutych pravidel chovani v hodiné

pfi tymové praci vedeme Zzaky k samostatné organizaci prace skupiny

ucime zaky hodnotit praci svoji a praci jiného

umoziujeme zakim prezentovat svou praci ve tfid¢ pied spoluzéky, ve
Skolnim €asopise nebo formou vystavky pro rodice a spoluzéky

Kompetence ob¢anské

vyzadujeme disledné plnéni zadanych povinnosti
seznamujeme zaky s riznymi formami pravnich piedpist stat v minulosti
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- vyuzivame nabytych znalosti v pfipravé napi. Dne jazyka, Skolni akademie,
pro tvorbu Skolniho ¢asopisu

Kompetence pracovni

- vyzadujeme dohodnutou kvalitu pfi vypracovavani pisemnych praci a dodrzeni
zadaného terminu odevzdani

- rozvijime u zakt zru¢nost pfi praci s pocitacem

Kompetence digitalni

- podporujeme zaky, aby v ramci svych moznosti fesili bézné technické
problémy pii pouzivani digitalniho zatizeni

- vedeme zéky k ziskévani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroju,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme zaky k tvorbé a upravé digitalniho obsahu v riznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zakon
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Déjepis

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucéivo

Poznamky

Clovék v dé&jinach

Zak:
- uvede konkrétni ptiklady
dilezitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatkl

- uvede priklady zdroji
informaci o minulosti,

pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazd’ovany

- orientuje se na ¢asové ose

a v historické map¢, tadi
hlavni historické epochy
v chronologickém sledu

- vysvétli cil a zpisob poznavani
historie, poslani archivii, muzet,
knihoven, galerii

- orientuje se Vv historickém case,
pracuje s ¢asovou piimkou
- orientuje se na historické map¢

- vyjmenuje hlavni obdobi historie

Vyznam zkoumani déjin, ziskavani
informaci o déjinach, historické
prameny

Historicky ¢as a prostor
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Pocatky lidské spole¢nosti

Z4k:

charakterizuje zivot pravékych
sbéracu a lovcet, jejich
materialni a duchovni kulturu

objasni vyznam zeméd¢lstvi,
dobytkaftstvi a zpracovani
kovi pro lidskou spole¢nost

Nejstarsi civilizace
Koreny evropské kultury

Z4k:

rozpozna souvislost mezi
pfirodnimi podminkami

a vznikem prvnich velikych
zemédelskych civilizaci

uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho
deédictvi

Zak:

Zak:

popise zivot lidi v paleolitu
a dob¢ kovl

objasni pojem neoliticka
revoluce, poznava vyznam
zemédéElstvi, dobytkarstvi

a zpracovani kov pro lidskou
spolecnost

objasni vliv pfirodnich pomért
na vyvoj starovékych stati, své

tvrzeni doloZi uréenim polohy na

historické mapé

popise Zivot ve statech

Mezopotamie, Egypta,vPaIestiny,

Indie a Ciny, Recka a Rima
srovnava rizné typy pamatek
starovekych statl

Clovék a lidska spole¢nost v pravéku

Nejstarsi starovéké civilizace a jejich
kulturni odkaz
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demonstruje na konkrétnich
ptikladech ptinos antické
kultury a zrod kiestanstvi

porovna formy vlady

a postaveni spole¢enskych
skupin a v jednotlivych statech
a vysvétli podstatu antické
demokracie

vyhledava dilezité osobnosti
antiky, které ovlivnily evropskou
civilizaci

seznami se s pocatky kiest'anstvi

srovnava formy vlady

v jednotlivych statech, postaveni
spolecenskych skupin

objasni podstatu antické
demokracie

Antické Recko a Rim
Stiedni Evropa a jeji styky
s antickym Stfedomoiim
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Déjepis Roc¢nik: 7.
Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Kiest’anstvi a stiredovéka Evropa

y Zak:

Zak:
- popiSe podstatnou zménu
evropské situace, které nastala
Vv disledku ptichodu novych
etnik, christianizace a vzniku
stata

- objasni situaci Velkomoravské
fiSe a vnitini vyvoj ¢eského
statu a postaveni téchto
statnich utvara v evropskych
souvislostech

- vymezi Glohu kiestanstvi
aviry v zivoté stiedovékého
clovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

- ilustruje postaveni
jednotlivych vrstev sttedovéké
spolecnosti, uvede piiklady
romanske a gotické kultury

seznami se s osidlenim Evropy
po rozpadu zapadotfimské fiSe
a jejich zptsobem Zzivota

charakterizuje prvni statni Gtvary
na nasem tzemi (Samova fise,
Velkomoravska fiSe, Cesky stat)
v kontextu s evropskym vyvojem

(staty Slovanti, vznik Svaté tiSe
fimské)

objasni postaveni a Glohu cirkve
ve sttedoveéke spolecnosti, na
historické mapé ukdze sméry
ktizovych vyprav

popise hospodarstvi, strukturu
sttedoveke spolecnosti a zplisob
zivota jednotlivych vrstev

Rany stiredovék
Osidleni Evropy po rozpadu
zapadotimské fiSe
Utvareni statl ve vychodoevropském
a zépadoevropském kulturnim okruhu
a jejich specifické vyvoj

- franska fise

- byzantska fiSe

- arabska fiSe a islam

- Vikingové
Piijiméni kfestanstvi

Velka Morava a Cesky stat, jejich
vnitini vyvoj a postaveni v Evropé
Svaté fiSe fimska

Kiestanstvi, papeZstvi, cisarstvi,
k¥iZové vypravy

Struktura stiedovéké spole¢nosti,
funkce jednotlivych vrstev

- zpusob Zivota

- romanska kultura
Vrcholny stiredovék
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Objevy a dobyvani
Pocatky nové doby

Z4k:

vymezi vyznam husitské
tradice pro Cesky politicky
a kulturni zivot

vysvétli znovuobjeveni
antického idealu ¢loveka, nové
myslenky zadajici reformu
cirkve

popise pribéh zamotskych
objevd, jejich pficiny a
disledky

objasni postaveni ¢eského
statu v podminkéach Evropy a
jeho postaveni uvnit
habsburské monarchie

Zak:

popise Cesky stat za poslednich
Ptemyslovcil a po nastupu
Lucemburkil

na ptikladech charakterizuje
romanskou a gotickou kulturu

popise dobu husitskou a dobu
vlady Jitfiho z Podébrad a objasni
jeji vyznam pro Cesky kulturni a
politicky zivot

na ptikladech charakterizuje
renesancni kulturu, objasni
vyznam humanismu

popiSe zmény v Ceském staté za
vlady Jagellonct

S pomoci mapy popiSe hlavni
objevné cesty a vysvétli jejich
pfic¢iny a disledky

na piikladech charakterizuje
renesancni kulturu, objasni
vyznam humanismu

Ceské kralovstvi za poslednich
Piemyslovcii a Lucemburki

- zpusob Zivota

- goticka kultura

Husitstvi
- Cechy po husitské revoluci
- Jifi z Podé&brad
- Cesky stat za Jagelloncii

Objevné plavby

Mestska spolecnost na konci
stiredoveku

Humanismus, renesance
Nabozenska reformace
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objasni pfiCiny a dusledky
vzniku tiicetileté valky
posoudi jeji dusledky

rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich stylt
a uvede ptiklady kulturnich
pamatek

uvede priklady reformacnich
snah v Evropé (Némecko,
Anglie, Francie, Nizozemi)
charakterizuje postaveni ¢eského
statu v habsburské monarchii za
vlady prvnich Habsburki

objasni ndbozenské a mocenské
pri¢iny vzniku tficetileté valky,
popise 1. fazi valky v ¢eskych
zemich (valka Ceska) a jeji dalsi
prubéh s dasledky pro ceské
zemé a Evropu

popise projevy absolutismu

Vv zapadni a vychodni Evropé
zhodnoti podnikani slechty

V nasich zemich

porovna dvojpolni a trojpolni
hospodateni

srovna uroven vzdélanosti na
pocatku novoveéku s moznostmi
V dne$ni dobé

Pocatky novovéku
Habsburkové na ¢eském triné

Tticetileta valka

Evropa na pocatku novoveku
Zivot na poc¢atku novoveéku

Ceska kultura na podatku novovéku
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Déjepis Roc¢nik: 8.
Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Modernizace spole¢nosti 5

Zak:

Zak:

- objasni souvislost mezi
udalostmi Francouzské
revoluce a napoleonskych
valek a rozbitim starych
struktur v Evropé

- porovna jednotlivé faze
utvareni novodobého ¢eského
naroda v souvislosti
s narodnimi hnutimi
vybranych naroda

- porovnéa postaveni socialnich
vrstev ve spole¢nosti

- objasni vliv osvicenstvi na
hospodaisky, spoleCensky
a kulturni rozvoj nasich zemi
a celé Evropy

- uvede zakladni znaky barokni
kultury, jeji predstavitele
a priklady kulturnich pamatek

- vysvétli vliv zasad francouzské
revoluce (odstranéni privilegii
Slechty, rovnost, svoboda) na
obyvatelstvo dalSich sttt
Evropy, popiSe vzestup a pad
Napoleona a snahu velmoci
o udrZeni starych potfadkl
(Videnisky kongres,
Metternichovsky absolutismus)

- objasni predpoklady ceského
narodniho obrozeni, popise
vytvareni spisovného jazyka,
rozvoj ¢eské kultury a védy

Evropa po tricetileté valce
Evropske staty, vznik Pruska
Habsbursk& monarchie za Marie
Terezie a Josefa Il.

Vychodni Evropa

Barokni kultura

Vznik USA

Velka francouzska revoluce a
napoleonské obdobi, jejich vliv na
Evropu a svét

Pocatky utvareni novodobého ¢eského
naroda
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vysvétli podstatné
ekonomicke, socialni

a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas,
které charakterizuji
modernizaci spolecnosti

vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy

a sveta véetné dusledkd, ke
kterym tato nerovnomérnost
vedla, charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi
a vymezi vyznam kolonii

objasni vliv vzniku primyslové
revoluce a s tim souvisejici
zmény ve spole¢nosti — Ustup
Slechty a prosazovani se
podnikatelské vrstvy a vznik
délnické vrstvy

popise nové kulturni sméry —
klasicismus a romantismus,
uvede jejich inspiraci a typické
stavby a pamatky

objasni shodné pozadavky
revoluce roku 1848 v Evropé
a uvede vysledky revoluce
vysvétli pticiny a dusledky
obc¢anske valky v USA

popiSe vznik dualismu
v rakouské monarchii

Vysvétli rozpory mezi
jednotlivymi staty a hlavni
dtvody, které vedly k vypuknuti
prvni svétoveé valky

Industrializace a jeji disledky pro
spolecnost

Klasicismus a romantismus

Revoluéni rok 1848 v Evropé,
habsburské monarchii a v ¢eskych
zemich

Svét v 2. poloviné 19. stoleti
Videinisky kongres,

Zmény v Evropé€ a ve svété - obcanska
valka v USA,

Promény spole€nosti ve 2. pol. 19. stol.
- snahy o napravu spole¢nosti,
emancipacni usili

Svétové vynalezy a objevy
Rakousko-uherské vyrovnani

Svét spéje ke svétové valce

Nové rozpory a spojenectvi v Evropé

1 ve svéte
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Moderni doba

Zak:
- na prikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho dusledky

popise pticiny, pribéh a vysledky
prvni svétové valky

uvede ptiklady zneuziti techniky
ve valkach a jeho disledky
popise pii¢iny vzniku CSR

Prvni svétova valka a jeji politické,
socialni a kulturni disledky
Ceské zemé za prvni svétové valky

- zahrani¢ni a domaci odboj

- vznik republiky
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Déjepis Ro¢nik: 9.
Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Moderni doba

Z4k: Zak:

- rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémut

- charakterizuje jednotlivé
totalitni systémy, pfi¢iny
jejich nastoleni v sirsich
ekonomickych a politickych
souvislostech a dusledky
jejich existence pro svét,
rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

- na prikladech vylozi
antisemitismus, rasismus
a jejich nepfijatelnost
z hlediska lidskych prav

- zhodnoti postaveni CSR
v evropskych souvislostech a
jeho vnitini socidlni, politické,
hospodaiské a kulturni
prostiedi

- na ptikladu CSR a Sovétského
svazu porovna demokratické
a totalitni systémy a vysvétli
destruktivni silu totalitarismu, na
ptikladu vyvoje v Némecku
vysvétli pojmy nacionalismus,
faSismus, posoudi vliv svétové
hospodarské krize na
mezinarodni situaci

- vysvétli nepfijatelnost
antisemitismu a rasismu
z hlediska lidskych prav

- charakterizuje postaveni CSR
v evropskych souvislostech,
uvede piiklady hospodéiského
vzestupu, vnitinich problém,
popise mezinarodni vztahy CSR,
ohrozeni fasismem

Mezinarodné politicka a
hospodaiska situace ve 20. a 30.
letech, totalitni systémy — komunismus,
fasismus, nacismus — disledky pro
CSR a svét
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Rozdéleny a integrujici se svét

Zak:

- vysvétli pfic¢iny a dasledky
vzniku bipolarniho svéta,
uvede priklady stfetavani obou
bloka

- vysvétli a na ptikladech dolozi
mocenské a politické diivody
euroatlantické hospodarské
a vojenskeé spolupréce

- posoudi postaveni
rozvojovych zemi

Zak:

popise pficiny, prub¢h a vysledky
druhé svétové valky a postaveni a
ulohu ¢eského naroda v ni, uvede
ptiklady zneuziti techniky ve
valkach a jeho dusledky

porovna rozdéleni Evropy a svéta
na dva protichidné svéty
(demokratické ,,zapadni* staty

a komunistické ,,vychodni‘ staty)
uvede priklady soupeteni téchto
svétl (vznik blokl) a jejich
disledky pro Evropu, ale i pro
rozvojové zeme (studend valka)
charakterizuje vyvoj

v Ceskoslovensku (udélosti let
1948, 1968, 1989) v kontextu

S evropskym vyvojem

v zapadnich a vychodnich zemich

vysvétli pojem dekolonizace

S vyuzitim poznatki z jinych
predméti charakterizuje rozvoj
vedy, techniky, vzdélanosti

a uméni

Druha svétova valka, holocaust,
situace Vv naSich zemich, domaci

a zahranicni odboj, politické, mocenskeé
a ekonomické duasledky valky

Studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych bloki reprezentovanych
supervelmocemi, politické,
hospodaiské, socialni a ideologické
soupeieni

Vnitini situace v zemich vychodniho
bloku (na vybranych ptikladech
srovnani s charakteristikou zapadnich
zemi)

Ceskoslovensko od inorového
pievratu do r. 1989, vznik CR

Rozpad koloniélniho systému,
mimoevropsky svét

Véda a technika jako faktory vyvoje,
sport a zabava
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prokaze zakladni orientaci
v problémech soucasného
svéta

S vyuzitim poznatkt z jinych
piredméti uvede ptiklady
zakladnich globalnich probléma
lidstva a jejich feSeni

Problémy soucasnosti
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5.2.4.2 Vychova k ob¢&anstvi (VO)

a) Obsahové vymezeni
Piedmét Vychova k ob&anstvi je soudasti vzd&lavaci oblasti Clovék a spole¢nost
aje vyucovan v 6. — 9. roc¢niku.
Vzdélavani v hodindch Vychovy k obcanstvi sméfuje k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vedeme Zzaky k tomu, aby:
e formovali si pfedstavu pravniho a mravniho povédomi,
hospodatského zivota spole¢nosti
e posuzovali a srovnavali spoleCenské jevy ve vlastni zemi
s obdobnymi ¢i odlisnymi jevy v evropském a celosvétovém méfitku
e utvofili si pfedstavu o lokdlnich i globalnich problémech
e orientovali se vrozmanitych osobnich i spolecenskych situacich,
v zakladnich Zivotnich hodnotach
e si osvojili  dovednost pfiméfené mezilidské komunikace
a spolecenského styku
e ziskali pouzitelné poznatky z oblasti prava
e uplatiiovali aktivni pfistup k ochrané zdravi, zivota, majetku pii
béznych, rizikovych i mimotadnych udalostech 1 poznavani otdzek
obrany statu
e se orientovali v problematice penéz a cen a v odpovédném
spravovani osobniho rozpoétu s ohledem na ménici se Zivotni situaci

Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z tematickych celkt:

Clovék ve spole¢nosti

Clovék jako jedinec

Stat a hospodarstvi

Stat a pravo

Mezinarodni vztahy, globalni svét

b) Casové vymezeni

6. ro¢nik 0 hodina + 1 disponibilni hodina

7. ro¢nik 1 hodina

8. ro¢nik 1 hodina

9. ro¢nik 1 hodina

¢) Organiza¢ni vymezeni

Pfredmét se vétSinou vyucuje ve tiidé s moZnosti zafazeni problémového,
skupinového a ostatnich typii vyucovéni, diskuse apod. Naskytd se i moznost
besed, exkurzi, navs§tévy muzei. Zaci maji prostor k tvorbé svych projekti,

referatd, eseji. Vyuzivana jsou média, prace s pocitacem a internetem.

d) Prifrezova témata
Ve vyuCovacim piedmétu Vychova k obc¢anstvi jsou realizovana prifezova témata:

289



Osobnostni a socialni vychova
- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti
- Seberegulace a sebeorganizace
- Psychohygiena
- Kireativita
- Poznavani lidi
- Mezilidské vztahy
- Komunikace
- Kooperace a kompetice
- Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
- Hodnoty, postoje, praktické etika
Vychova demokratického clovéka
- Obcanska spolecnost a skola
- Obcan, obcanské spolecnost a stat
- Formy participace ob¢ant v politickém zivoté
- Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nés zajima
- Objevujeme Evropu a svét
- Jsme Evropané
Multikulturni vychova
- Kulturni diference
- Lidské vztahy
- Princip socialniho smiru
Environmentalni vychova
- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- Vztah ¢lovéka k prostredi
Medialni vychova
- Kiritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
- Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
- Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

e) Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvaieni a

rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

zdiiraziiujeme vyznam dovednosti vyhleddvat informace z riznych zdroj

formujeme u Zaka schopnost planovat, organizovat, vyhodnocovat

podnécujeme zaky k samostatnosti, u¢ime je rozliSovat podstatné od méné

podstatneho

diferencujeme vykony, ocefiujeme pokrok, motivujeme k celozivotnimu

vzdélavani

Kompetence k feSeni problémi

na zaklad¢ problémovych tloh motivujeme zaky ke zvladnuti uciva
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- vedeme zaky ke schopnosti obhajit své postupy feseni
- motivujeme zaky k experimentim, k porovnavani vysledkt
- davame prostor k zapojeni do riznych projekti

Kompetence komunikativni

- zlepSujeme komunikaci zakt v riznych situacich ve Skole i mimo ni
- motivujeme zaky ke sdélovani svych pocitii a nazort

- vedeme k G¢inné obhajob¢ a argumentaci

- vyuzivame informacni technologie

Kompetence socialni a personalni

- podporujeme ptatelské vztahy mezi zéky i tfidnimi kolektivy
- vedeme Zaky k respektovani dohodnutych pravidel chovani

- uplatiiujeme tymovou spolupraci

- ucime zéky asertivnimu chovani

Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k uvédomovani si svych prav a povinnosti

- seznamujeme Zaky s pravnimi principy

- dusledné vyzadujeme dodrZzovani veskerych dohodnutych pravidel
- motivujeme zaky k ochrané zivotniho prostiedi

- ucime reagovat na spolecenské déni a globalni problémy

Kompetence pracovni

- organizujeme vystavky praci

- usmeériiujeme u zaka jejich profesni orientaci
- vytvatime u zakl kladny vztah k praci

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroju,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme Zaky k tvorbé a upravé digitdlniho obsahu v riznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zakon
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Vychova k obCanstvi

Ro¢nik: 6.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Clovék ve spole¢nosti
Z4k: Zak:

- uplatnuje vhodné zptisoby
chovani a komunikace

Vv riiznych Zivotnich situacich

vysvétli zakladni pojmy:
obcan, obCanstvi, narodnost

objasni vyznam dodrzovani zasad
spolecenského styku a kulturniho
chovani pro sviij Zivot

Uvod k vyuce ob&anské vychovy
- obcan
- obcCanstvi
- narodnost

Cyklus prirody

Rodinny Zivot
- rodina
- ptibuzenské vztahy
- manzelstvi
- silarodiny

Funkce rodiny:
- Biologicka funkce rodiny
- Ochranna funkce rodiny
- Materialni funkce rodiny
- Vychovna funkce rodiny
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Stat a hospodarstvi
Zak:

- sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti

- uvede hlavni pfijmy a vydaje,
rozlisi pravidelné
a jednorazové piijmy a vydaje

- zvazi nezbytnost jednotlivych
vydaji v hospodareni
domécnosti

- objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového
rozpoc¢tu domacnosti

- uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostfedky a zpiisoby kryti
deficitu

Zak:

uvede ptiklady vlastnictvi

a objasni zasady jeho ochrany
véetné ochrany dusevniho
vlastnictvi

uvede priklady pfijmi a vydaji
domaécnosti vysvétli rozdil mezi
pravidelnymi a jednorazovymi
ptijmy a vydaji

rozlisi zbytné a nezbytné vydaje
v konkreétni situaci

sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti

na piikladech vysvétli rozdil
mezi vyrovnanym, schodkovym
a prebytkovym rozpoctem
navrhne, jak fesit situaci, kdy
jsou piijmy vétsi nez vydaje
vysvétli zasady hospodarnosti na
rozpoc¢tu domacnosti

Penize:
- Funkce a podoby
- Formy placeni

- Hospodaieni s penézi,

majetkem a riznymi formami
Vlastnictvi

- Rozpocet rodiny
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Clovék ve spole¢nosti
Zak:
- objasni ucel dalezitych
symboll naseho statu a jejich
pouzivani

- rozliSuje projevy vlastenectvi

Zak:

vysvétli, pro€ se ve Skole
dodrzuje skolni fad

zduvodni, proc€ je tieba dodrzovat
mistni tradice

popiSe, ¢im se zabyva obecni
urad a s jakymi problémy se na
n¢j miZeme obratit

hlavni symboly naseho statu a
popise je

uvede piiklady, kdy se symboly
pouzivaji

vyjadii vlastnimi slovy pojmy
vlast, vlastenectvi

vyjmenuje zajimava a pamatna
mista, ptiklady vyznamnych
osobnosti, zvyklosti
vyjmenuje statni svatky

Zivot ve $kole:
- vzd¢lani
- pravidla ve skole
- jak se ucit
Domov je:
- obec
- obecni zfizeni

Nase vlast:
- zivot v regionech
- jazyky
- statni symboly
- Zivotni prostiedi

- pojem vlast a vlastenectvi

- vyznamné Ceské osobnosti:
umélci, sportovci,
vynalezci, prezidenti

- zajimava a pamatna mista

- statni svatky a vyznamné dny
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Vychova k ob¢anstvi

Ro¢nik: 7.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Clovék ve spole¢nosti
Z4k: Zak:

- objasni potiebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy a zpusoby
chovani a mysleni lidi

- zaujima tolerantni postoje
K men$indm

- uplatituje vhodné zptsoby
chovani a komunikace
Vv riiznych Zivotnich situacich

- kriticky pfistupuje
k medialnim informacim,
vyjadii svij postoj k plsobeni
propagandy a reklamy na
vetejné minéni a chovani lidi

vysvétli pojem tolerance

chépe, pro¢ maji lidé rizné
nazory, zajmy a zpusoby chovani
vysvétli pojem socializace

vyjmenuje narodnostni mensiny
respektuje zvyky narodnostnich
mensin

definuje pojem solidarita

objasni vyznam dodrZzovani zasad
spolecenského styku a kulturniho
chovani pro sviij Zivot

rozpozna a vyjmenuje formy
komunikace

definuje pojem kultura
vyjmenuje zakladni soucasti
kultury, popise kulturni Zivot

vV misté bydliste a okoli

uvede piiklady z vlastniho zivota

Zivot mezi lidmi
- 0sobni a neosobni vztahy
- socializace
- socialni skupina

- narodnostni men$iny
- tolerance

- komunikace

Clovék a kultura
- rozmanitost kulturnich projevii
- kulturni hodnoty
- kulturni tradice
- kulturni instituce
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Clovék, stat a hospodarstvi
Z4k: Z4k:
- rozliSuje a porovnava ruzné - objasni, jaké misto ma majetek [ Majetek a vlastnictvi
formy vlastnictvi, véetné mezi dal$imi Zivotnimi - formy vlastnictvi
dusevniho vlastnictvi, hodnotami - hmotné vlastnictvi, jeho
a zpusoby jejich ochrany, - vysvétli rozdil mezi hmotnym ochrana
uvede piiklady a duSevnim vlastnictvim - duSevni vlastnictvi a jeho
ochrana
- na prikladech ukaze vhodné - naSe potieby
vyuziti riznych nastroji - uvede ptiklady rtiznych zptsobt - statky a sluzby
hotovostniho hotovostniho a bezhotovostniho - penize a jejich funkce
a bezhotovostniho placeni placeni - vyvoj penéz
- uvede ptiklady pouziti debetni
a kreditni platebni karty, - na ptikladech objasni rozdily
vysvétli jejich omezeni mezi debetni a kreditni platebni
kartou
Clovék, stat a pravo
74k: 74k:
- rozliSuje nejcastéjsi typy - rozliSuje typické vlastnosti Pravni zéklady statu
a formy statu a na piikladech a charakteristické rysy rezimi - znaky statu
porovna jejich znaky demokratickych a autokratickych, - typy a formy statu
uvede jejich piiklady - demokracie
- volby
- statni sprava
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Mezinarodni vztahy, globalni svét

Z4k:

popise vliv zaélenéni CR do
EU na kazdodenni zivot
obcanil, uvede ptiklady prav
obc¢ant CR v ramci EU

1 moznych zplsobu jejich
uplatnovani

Clovék, stat a pravo

v

Zak:

pfimétfené uplatiiuje sva prava
vcetné prav spotiebitele

a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav
a svobod

Zak:

vylozi na piikladu CR podminky
Clenstvi v EU

uvede vyhody a nevyhody tohoto
Clenstvi

uvede piiklady vlivu vstupu CR
do EU v kazdodennim Zivoté

uvede ptiklady specifickych
lidskych prav

popise zéklad prav ditéte
vysvétli, jaky vyznam ma pro
¢lovéka dodrZzovani lidskych prav
a svobod

uvede piiklady porusovani
lidskych prav a svobod

Evropska integrace
- Evropska unie a CR
- Podstata, vyznam, vyhody

Lidska prava
- zakladni lidska prava
- prava ditéte, jejich ochrana
- poskozovani lidskych prav,
Sikana, diskriminace
- zékladni prava spotiebitele
- svoboda
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Clovék ve spole¢nosti

rozpoznava netolerantni
a rasistické projevy v chovani
lidi

rozpoznava xenofobni

a extremistické projevy
v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem
projevium lidské
nesnasenlivosti

rozliSuje projevy vlastenectvi
od projevill nacionalismu

vyjmenuje projevy
nesnasenlivosti
definuje pojem rasismus

pozna a odsuzuje projevy rasismu

definuje pojmy extremismus,
xenofobie

uvede prikladu extremismu
a xenofobie v soucasnosti
zaujima k témto projevam
nesmifitelny postoj

vysvétli pojem nacionalismus
rozpozna projev narodnostni

nesnasenlivosti

uvede piiklady nacionalismu

V soucasnosti

vyjadii sviij osobni postoj

rasismus

xenofobie

moralka a mravnost

problémy lidské nesnédsenlivosti
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Vychova k obanstvi

Roc¢nik: 8.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Clovék jako jedinec
Zak: Zak:
- popiSe, jak l1ze usmériovat a - zn& své vlastnosti Osobnost
kultivovat charakterové a - vi, jakym zptisobem odstrani své - rozdily mezi lidmi
volni vlastnosti, rozvijet nedostatky - puberta

osobni prednosti, pfekonédvat
osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedivéru

vvvvvv

poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy

s druhymi lidmi i kvalitu
Zivota

objasni, pro¢ a ¢im se mohou lidé
odliSovat v prozivani dilezitych
zivotnich situact

charakterizuje kladné i zaporné
citove vlastnosti

objasni kolisavost nalad

uvede vlastnosti citll

vysvétli a na ptikladech uvede
zaporné i kladné citove stavy
uvede moZnosti, jak zdporné
piekonat

vysvétli, jak pfedchazet
negativnim citim a naladam
vyjmenuje aktivity, kterymi
vyplituje sviyj volny cas

- poznani sebe sama

- dospélost
- stari
- projevy chovani, rozdily
V prozivani, mysleni a jednani

Vnitini svét ¢lovéka
- vnimani
- prozivani
- poznavani skute¢nosti
- sebepoznani

- sebevédomi
- 0sobni rozvoj
- vyznam motivace
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posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
svych i spole¢nych cilt

objasni vyznam vile pii
dosahovani cilti a pfekonavani
piekazek

kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

Clovék, stat a hospodaristvi

Z4k:

rozlisuje a porovnava ulohu
vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede piiklady jejich
soucinnosti

na ptikladu chovani
kupujicich a prodavajicich

Zak:

charakterizuje a rozd¢li vlastnosti
vyjmenuje typy temperamentu
rozliSuje vlastnosti, schopnosti,
dovednosti

objasni pojem charakter
uvede piiklad pouziti vile

vysvétli pojem sebekontrola

uvede priklady, jak Spatné
vlastnosti korigovat

vysvétli principy délby préace ve
spolecnosti

uvede piiklady vyrobnich a
nevyrobnich odvétvi

zdivodni vyznam sluzeb pro
zivot jednotlivce 1 spolecnosti
vysvétli, jak funguje trh zboZzi a
prace

Psychi

temperament
temperamentoveé typy

vule a osobni kazen pii
seberozvoji

cké procesy

smyslové poznani

rozumové¢ poznani skutecnosti
pamét, zapominani, pozornost
ucent

city

Hospodareni

délba prace
vyrobni faktory

statky a sluzby

trh
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vylozi podstatu fungovani trhu

objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény

na ptikladu ukaze tvorbu ceny
jako soucet naklada, zisku a
DPH

popise vliv inflace na hodnotu
penéz

Clovék, stat a pravo

Z4k:

rozliSuje a porovnava tkoly
jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organti a
instituci a organt z hlediska
obce, kraje a statu

Zak:

spravné rozliSuje pojmy poptavka
a nabidka

na ptikladu vysvétli jak nabidka a
poptavka ovliviiuje cenu

na prikladu vysvétli zplsoby, jak
Se stanovuje cena

vysvétli co je inflace a jaky je jeji
vliv na redlnou hodnotu pen¢z

objasni rozdily v ¢innosti
zakonodarnych, vykonnych,
spravnich a soudnich organti
statu, uvede piiklady jejich
typickych funkci a tikoli

nabidka, poptavka

cena

inflace

Pravni zaklady statu

pravni normy, Ustava

moc zakonodarnd, vykonna a
soudni

zakladni prava a svobody
politika

obrana statu
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Vychova k obanstvi

Roc¢nik: 9.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Clovék, stat a pravo
Zak: Z4k:

- vylozi smysl voleb do
zastupitelstev
v demokratickych statech
a uvede ptiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot ob¢ant

- objasni vyhody
demokratického zptisobu
fizeni statu pro kazdodenni
zivot obcanil

- uvede priklady nékterych
smluv upravujici
obcanskopravni vztahy -
osobni pieprava, koupg,
oprava ¢i pronajem veéci

- objasni vyznam voleb v CR

- vylozi, co pottebuje védet obcan
jako voli¢

- uvede ptiklady dtlezitych
politickych stran v CR

- na ptikladu vztahu statni spravy
a samospravy popise zdkladni
principy a zptsoby
demokratického fizeni statu

- orientuje se v jednoduchych
pravnich ukonech

- chape duisledky z nich
vyplyvajici

- uvadi ptiklady redlnych situaci

Statni sprava a samosprava
- organy a instituce statni spravy
a samospravy, jejich ukoly
- vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

Principy demokracie
- znaky demokratického zpiisobu
rozhodovéni a fizeni statu
- politicky pluralismus
- socialni dialog a jeho vyznam
- statni obcanstvi

Pravo
- odvétvi prava
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objasni vyznam pravni Upravy
dalezitych vztaha —
vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

rozliSuje a porovnava ukoly
organti pravni ochrany
obcanil, uvede ptiklady jejich
¢innosti a spoluprace pii
postihovani trestnych ¢inti

rozpozna protipravni jednani

rozlisi piestupek a trestny ¢in,
uvede jejich priklady
diskutuje o ptic¢inach

a disledcich korupéniho
jednani

dodrzuje pravni ustanoveni,
ktera se na n¢&j vztahuji,

a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

spravné rozlisuje, ve kterych
oblastech spolecenského Zivota
se uplatiuje pravo obcCanské,
pracovni, rodinné...

na ptikladech z bézného Zivota
vysvétli, jaky vyznam a ulohu
maji organy pravni ochrany
obcani

uvede piiklady protipravniho
jednani véetné korupce

na piikladech popise a z hlediska
vlastniho Zivota objasni mozné
dasledky nedodrzovani nebo
porusovani pravnich norem

- pravni vztahy
- vlastnictvi

- majetek

- smlouvy

Pravni ochrana
- organy pravni ochrany
- prestupky a spravni fizeni
- obcanské soudni fizeni

- trestni pravo
- korupce

- déti a zdkony
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Clovék jako jedinec

Zak:

- objasni, jak mlze realisti¢téjsi
poznani a hodnoceni vlastniho
potencialu ovlivnit jeho
rozhodovani

- vhodné koriguje své jednani

- popise, jak rozvijet osobni
piednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebedtveru

Clovék, stat a hospodarstvi

Zak:

- rozliSuje, ze kterych zdroji
pochéazeji ptijmy statu a do
kterych oblasti stat smétuje
své vydaje, uvede ptiklady
davek a prispévkd, které ze
statniho rozpoctu

- vysvétli, jakou funkci plni

Zak:

popise, jakymi zplisoby mize
dospivajici ¢lovek piekonat
pfechodnou zménu citovych
nalad

zna svij charakter, temperament,
kladné i zaporné vlastnosti

uvede, jak ziskat predpoklady

K ur¢itym ¢innostem

vytvoii zebti¢ek svych vlastnosti
vysvétli, co je talent

objasni moznosti statu

v ekonomice

vysvétli termin ,,ndstroje
hospodatské politiky statu‘
vysvétli, jaky vyznam maji dané
z hlediska financovani
spolecensky dilezitych
nevyrobnich oblasti hospodafstvi
uvede moznosti plijceni

Povolani
- volba povolani
- sebepoznani

- Zivotopis

- vyznam volby povoléani pro
Zivot

Stat a narodni hospodarstvi
- statni rozpocet
- socialni stat
- penéZni Ustavy
- podnikani v CR
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banky a jaké sluzby nabizeji

vysvétli vyznam uroku
placeného a pfijatého

uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je
vyuzit

Mezinarodni vztahy, globalni svét

74k:

uvede nékteré globalni
problémy soucasnosti, vyjadii
na n¢ svij osobni ndzor a
popise jejich hlavni pficiny

1 mozn¢é dusledky

objasni souvislosti globalnich
a lokalnich problému

finan¢nich prostiedkt

na prikladu vysvétli rozdil mezi
urokem placenym a pfijatym

uvede moznosti raznych typa
pojisténi

wev

planetarni problémy soucasnosti

uvede a popiSe zpiisoby, jak se

muze ¢lovek osobné podilet na
ochrang ptirodniho i kulturniho
prostiedi svého bydlisté (obce,

regionu)

vysvétli pojem ,,globalizace*
uvede priklady projevi
globalizace jak v celosvétovém,
tak v republikovém méfitku

vysvétli pojem ,,terorismus*
uvede piiklady terorismu
V minulosti 1 sou¢asnosti

Globalni svét

problémy soucasného svéta
zivotni prostiedi

vyznamné globalni problémy
zpusoby fesSeni globalnich
problémi

terorismus, valecné konflikty
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5.2.5 Clovék a piiroda

5.2.5.1 Fyzika (F)

a) Obsahové vymezeni
Piedmét Fyzika je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a je vyuovéan
vV  6.—-9. ro¢niku.
Vzdélavani v hodinach Fyziky sméfujeme k utvafeni a rozvijeni kliCovych
kompetenci tim, Ze vedeme zaky k tomu, aby (si):
e osvojili dilezité poznatky z riznych obort fyziky
e sezndmili se s metodami, kterych je vyuzivano pii poznavani
fyzikalnich vlastnosti, jevl a zakonitosti
e dokazali objasnit podstatu fyzikalnich jevt v ptirodé i dennim zivoté
e meéli co nejvice moznosti k rozvoji svého logického mysleni
e naucili se ziskané informace kriticky hodnotit a ovéfovat z riznych
hledisek

Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z tematickych celki:

Latky a télesa

Pohyb téles. Sily

Mechanické vlastnosti tekutin
Energie

Zvukové déje
Elektromagnetické déje
Vesmir

b) Casové vymezeni

6. ro¢nik 1 hodina + 1 disponibilni hodina
7. ro¢nik 2 hodiny

8. ro¢nik 2 hodiny

9. ro¢nik 2 hodiny

¢) Organiza¢ni vymezeni
Piedmét se vyucuje v odborné pfirodovédné ucebné.

d) Prifrezova témata
Ve vyu€ovacim piedmétu Fyzika jsou realizovana prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
- Rozvoj schopnosti poznavani
- Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Environmentalni vychova
- Lidske aktivity a problémy zivotniho prostiedi
- Vztah ¢lovéka k prostredi
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e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

pii préci s zaky uplatiiujeme individualni piistup

vedeme zaky k samostatnému vyhledavani informaci a Kk orientaci
Vv informacnich zdrojich

prubézné zakim vysvétlujeme odborné vyrazy, smérujeme je k praci
s odbornymi publikacemi, encyklopediemi

motivujeme zaky kladnym hodnocenim k dal§imu uceni

Kompetence k feSeni problémi

zatazujeme motivacni problémové ulohy z denniho Zivota

umoznujeme zakim klast otazky, hledat rlznd fteSeni a ovéfovat jejich
spravnost

umoznujeme zaklim prakticky experimentovat a porovnavat

snazime se vést zdka k zaujimani vlastniho postoje pii feSeni konkrétnich
problému

Kompetence komunikativni

vedeme Zaky k vyjadfovani celymi vétami, ke spravné formulaci otézek
a odpoveédi

zakim poskytujeme dostate¢ny casovy prostor k vyjadieni

do vyuky zafazujeme metody tymové spoluprace

u¢ime zaky naslouchat ndzorim spoluzakti, obhajovat vlastni nazory,
argumentovat

Kompetence socialni a personalni

vyuzivame skupinovou praci zaka

vedeme Zaky ke vzajemné pomoci pii uceni

vedeme zaky k utvareni spole¢nych kritérii hodnoceni
poskytujeme Zakiim prostor pro kritické hodnoceni prace skupiny

Kompetence obcanské

vyzadujeme dodrzovani dohodnutych pravidel chovani a jednani (Skolni fad,
fad odborné ucebny)

Kompetence pracovni

vedeme Zaky k dodrzovani bezpecnosti pii provadéni laboratornich praci
vedeme zéky k udrzovani potadku na pracovnim misté

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdrojd,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

vedeme zaky k praci v tabulkovém editoru

vedeme zaky k tvorbé a upravé digitdlniho obsahu v riznych forméatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zékon
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Fyzika

Ro¢nik: 6.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Latky a télesa
Z4k: Zak:

rozlisi latku a téleso

uvede priklady jeva
dokazujicich, ze se Castice
latek neustéale pohybuji

a vzéjemné na sebe piisobi

zmé&fi vhodné zvolenymi
meéfidly nékteré dilezité
fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa
piedpovi, jak se zméni délka
¢i objem télesa pii dané zméné
jeho teploty

rozlisi pojmy latka a téleso
uvede Casticové slozeni latek
rozlisi plynné, kapalné a pevné
skupenstvi latek a téles
charakterizuje pojem neustaly
a neusporadany pohyb ¢astic

uvede znacky fyzikalnich veli¢in
uvede hlavni jednotky a jejich
nasobky

prevadi jednotky a jejich ndsobky

pozoruje a objasni zménu objemu
Vv zavislosti na zméné teploty
sestavi jednoduchy model
teploméru

Vlastnosti latek a téles

- pevné, kapalné a plynné
skupenstvi

- atom, molekula

- proton, elektron neutron

- ion

- Casticové slozeni pevnych,
kapalnych a plynnych latek

- difaze

- Browniv pohyb

Mérené veli¢iny
- délka
- objem
- hmotnost
- teplota
- cas
- hustota
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- vyuziva s porozuménim vztah
mezi hustotou, hmotnosti
a objemem pfi feseni
praktickych problému

Sily
Zak:

- ur¢i v konkrétni situaci druhy
sil ptisobicich na téleso

Elektromagnetické déje
Z4ak:
- vyuziva poznatky o ptisobeni
elektrického pole

- sestavi podle schématu
jednoduchy elektricky obvod

- rozlisi vodi¢ a izolant

Zak:

vypocita hustotu podle vzorce
p=m/V

fesi praktické ulohy na vypocet
hustoty, hmotnosti nebo objemu

charakterizuje gravita¢ni silu,
gravitacni pole

objasni plisobeni gravita¢niho
pole Slunce, Zemé

pozoruje ucinky elektrického
pole

charakterizuje elektrickou silu
charakterizuje elektrické
vlastnosti latek

sestavi jednoduchy obvod podle
navodu

rozlisi vodi¢ od izolantu

je seznamen se zasadami
spravného uzivani elektrickych

Gravitacni pole a gravitacni sila

pfima umérnost mezi gravitacni
silou a hmotnosti télesa

Elektrické pole

elektricka sila

elektrické vlastnosti latek
elektricky naboj

vodice, izolanty

zasady bezpecné prace
s elektrickymi zafizenimi
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spotrebicl
- vyuziva poznatky o ptsobeni - pozoruje ucinky magnetického Magnetické pole
magnetického pole pole - magneticka sily
- charakterizuje magnetické - magnetickeé vlastnosti latek
vlastnosti latek (magnety) - magnety
- rozlisi p6ly magnetu - magnetické pole Zemé
- charakterizuje magnetické pole
Zemé
Prace s laboratorni technikou
Zak: Zak:
- vybere a prakticky vyuziva - samostatn¢ nebo ve skupinach Zakladni pristroje, zafizeni
vhodné pracovni postupy, provadi pozorovani a méfeni a pomiucky
piistroje, zafizeni a pomticky - voli vhodné pomiicky a postupy |Z&kladni postupy a metody
pro konani konkrétnich
pozorovani a metfeni
- zpracuje protokol o cili, - provede zapis svého pozorovani
pribéhu a vysledcich své
experimentalni prace a
zformuluje v ném zavéry,
k nimz dosp¢l
- vyhleda v dostupnych - vyhledava potiebné informace
informacnich zdrojich vSechny k provedeni svého experimentu
podklady, jez mu co nejlépe Z raznych zdroji
pomohou provést danou
experimentalni praci
- dodrzuje pravidla bezpecné - pfi provadeéni vSech experimenti | Zasady bezpeCnosti
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prace a ochrany zivotniho dodrzuje pravidla bezpecné prace

prostredi (tad ucebny)
poskytne prvni pomoc pfi -V pfipadé Grazu poskytne prvni
Urazu pomoc
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Fyzika

Roc¢nik: 7.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pozndmky
Pohyb téles; Sily
Z4ak: Zak:
- rozhodne, jaky druh pohybu - objasni klid a pohyb télesa Pohyb téles
téleso kona vzhledem vzhledem K jinému télesu - pohyb a klid télesa

K jinému télesu

vyuziva s porozuménim pii
feSeni problémi a uloh vztah
mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovnomérného
pohybu téles

ur¢i v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil pisobicich na
téleso, jejich velikosti, sméry
a vyslednici

zm¢éti drahu urazenou télesem za
urcity Cas

rozezna pohyb rovnomérny

a nerovnomeérny

experimentalné urci rychlost
rovnomérného pohybu

pouziva vztahv =s/t

fesi problémové ulohy

vyjadii grafem zavislost drahy na
¢ase pii rovnomerném pohybu

definuje gravitacni silu a jeji
jednotku

znazorni orientovanou tuseckou
silu o znamé velikosti, sméru a
plsobisti

pouziva vztah mezi gravitacni
silou a hmotnosti Fg=m . g
urci graficky i vypoctem
vyslednici sil plisobicich na
téleso

charakterizuje té€ziste télesa

trajektorie

ptimocary a kiivocary pohyb
rovnomérny a nerovnomeérny
pohyb

rychlost, jednotky rychlosti
vypocet rychlosti

gravitacni sila
znazornéni sily
skladani sil
t&zi8te télesa
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Mechanické vlastnosti tekutin

Zak:
- vyuziva poznatky
0 zékonitostech tlaku
v klidnych kapalinach pro

feSeni konkrétnich praktickych

problému

charakterizuje tlakovou silu, tlak
uvede hlavni jednotku tlaku a jeji
nasobky

pouziva vztah p= F : S pii feseni
problémovych Gloh
charakterizuje tteci silu

objasni podstatu Pascalova
zakona

charakterizuje hydrostaticky tlak
pouziva vztah p =h.p. gpii
feSeni problému a uloh

objasni vznik vztlakové sily pfi
ponoteni télesa do kapaliny
objasni podstatu Archimédova
zékona a pouziva ho pfi feSeni
problému a uloh

charakterizuje atmosféricky tlak
objasni souvislost atmosférického
tlaku s nadmoiskou vyskou

a né¢kterymi procesy v atmosfére
vysvétli pojmy podtlak a pretlak
V uzaviené nadob¢

- tlakova sila

- tlak a jeho jednotky

- tfeci sila

- ovlivilovani tieci sily v praxi

Mechanické vlastnosti kapalin a

plyni
- Pascalv zakon

- hydrostaticky tlak

- vztlakova sila v kapalinach
a plynech

- Archimédiiv zakon

- atmosféricky tlak
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Svételné déje

vyuziva zédkona o ptimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zdkona
odrazu svétla pfi feseni
problémi a uloh

Prace s laboratorni technikou

Z4k:

vybere a prakticky vyuziva
vhodné pracovni postupy,
pfistroje, zafizeni a pomucky
pro konani konkrétnich
pozorovani a métreni

zpracuje protokol o cili,
prubéhu a vysledcich své
experimentalni prace a
zformuluje v ném zavéry,
k nimz dosp¢l

vyhleda v dostupnych
informacnich zdrojich vSechny
podklady, jez mu co nejlépe

charakterizuje zdroj svétla
charakterizuje optické prostiedi
Ciré, pruhledné, prusvitné,
neprithledné, stejnorodé

a nestejnorodé

vysvétli vznik rozbihavého

a rovnobézného svazku paprskii
objasni vznik stinu za télesem
objasni vznik zatméni Slunce a
Meésice

charakterizuje zdkon odrazu

samostatné nebo ve skupinach
provadi pozorovani a méfeni
voli vhodné pomtcky a postupy

provede zapis svého pozorovani

vyhledava potiebné informace
k provedeni svého experimentu
Z riiznych zdrojl

Vlastnosti svétla
- zdroje svétla
- opticka prostredi
- rychlost svétla v riznych
optickych prostiedich
- stin
- zatméni Slunce, Mésice
- zékon odrazu

Ziakladni pristroje, zafizeni a
pomicky
Zakladni postupy a metody
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pomohou provést danou
experimentalni préci

dodrzuje pravidla bezpecné
prace a ochrany zivotniho
prostiedi

poskytne prvni pomoc pfi
urazu

pfi provadéni vSech experimentt
dodrzuje pravidla bezpecné prace
(tad ucebny)

V ptipadé¢ trazu poskytne prvni
pomoc

Zasady bezpecnosti
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Fyzika Ro¢nik: 8.
Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Energie

Z4k: Zak:

- vyuziva s porozuménim vztah
mezi vykonem, vykonanou
praci a asem

- zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych
energetickych zdroj
Z hlediska vlivu na zivotni
prostredi

uvede hlavni jednotku prace a jeji
nasobky

pouziva vztah W =F . s pfi
feSeni problémi a uloh

uvede hlavni jednotku vykonu a
jeji ndsobky

pouziva vztah P =W/t pfi
feSeni problémi a uloh

vysvétli pojmy polohova a
pohybova energie

porovna pohybové a polohové
energie téles v zavislosti na jejich
rychlosti, hmotnosti

pouziva vztah Ep=m.g.h

charakterizuje vnitini energii
télesa

porovna vnitini energie téles ze
znalosti teplot

charakterizuje teplo

uvede jednotku tepla

uvede zakladni skupenské
piemény
vysvétli souvislost zmény

Formy energie
- préace
- vykon
- pohybov4, polohova energie

- vnitini energie

- zmeéna vnitini energie
- teplo, jednotka tepla

- meérna tepelna kapacita
- vypocet tepla

Piemény skupenstvi
- tani a tuhnuti, teplota tani
- vypafovani a kapalnéni, teplota
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Elektromagnetické déje

Z4k:

sestavi spravné podle
schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma
realného obvodu

rozlisi stejnosmérny proud od
sttidavého a zméfi elektricky
proud a napéti

skupenstvi se zménou vnitini
energie a Casticové struktury
latek

vyhledé teploty skupenskych
pifemén v tabulkach
charakterizuje skupenské teplo
charakterizuje hlavni faktory, na
kterych zavisi rychlost
vyparovani

charakterizuje hlavni faktory, na
kterych zavisi teplota varu
kapaliny

charakterizuje nasycenost
vzduchu vodni pérou a objasni
jevy spojené s kapalnénim pary
vyuziva znalosti k objasiiovani
jevu v piirodé i kazdodennim
Zivote

ovéii existenci elektrického pole
charakterizuje elektrickou silu
uvede hlavni jednotku
elektrického naboje
charakterizuje elektrické napéti,
uvede jednotku a jeji ndsobky
zméii elektrické napéti
charakterizuje e elektricky proud,
uvede jednotku a jeji ndsobky

varu
sublimace a desublimace

Elektromagnetické déje

elektricky naboj

elektrické pole

elektrické napéti

elektricky proud

vodice, izolanty

odpor vodice

vedeni proudu v kovech
zapojeni vodicl za sebou, vedle
sebe
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rozli$i vodi¢, izolant a
polovodi¢ na zaklad¢ analyzy
jejich vlastnosti

Zvukové déje

Z4k:

rozpozna ve svem okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostiedi
pro Sifeni zvuku

posoudi moznosti zmenSovani
vlivu nadmérného hluku na
zivotni prostiedi

rozlisi vodice, izolanty a
polovodice

charakterizuje elektricky odpor,
uvede jednotku

vysvétli zavislost odporu na délce
a teplot¢ vodice

objasni podstatu Ohmova zakona
pouziva vztah R = U / | pfi feSeni
problémt a uloh

objasni podstatu reostatu

urci vysledné napéti, proud a
odpor vodicii zapojenych za
sebou a vedle sebe

charakterizuje zdroj zvuku
charakterizuje Sifeni zvuku

V prostredi

uvede zavislost rychlosti zvuku
na prostredi, v némz se zvuk §ifi,
a na teploté prostredi
charakterizuje ton, hlasitost
zvuku

charakterizuje odraz zvuku

charakterizuje hluk a jeho vliv na
zivotni prostiedi a zdravi lidi

Vlastnosti zvuku

podminky vzniku §ifeni zvuku
rychlost Sifeni zvuku

odraz zvuku

ozveéna

pohlcovani zvuku
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Préace s laboratorni technikou

- vybere a prakticky vyuziva
vhodné pracovni postupy,
pristroje, zatfizeni a pomticky
pro konani konkrétnich
pozorovani a méfeni

- zpracuje protokol o cili,
prabéhu a vysledcich své
experimentalni prace a
zformuluje v ném zavéry,
k nimZ dosp€l

- vyhleda v dostupnych
informacnich zdrojich vSechny
podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou
experimentalni praci

- dodrzuje pravidla bezpecné
préace a ochrany Zivotniho
prostiedi

- poskytne prvni pomoc pii
Urazu

samostatné nebo ve skupinach
provadi pozorovani a méfeni
voli vhodné pomtcky a postupy

provede zapis o prabehu,
vysledcich a zavéru svého
experimentu

vyhledéava potiebné informace
k provedeni svého experimentu
Z riznych zdroji

pti provadéni vSech experimentt
dodrzuje pravidla bezpec¢né prace
(tad ucebny)

V pfipad¢ urazu poskytne prvni
pomoc

Ziakladni pristroje, zafizeni a
pomiucky
Zakladni postupy a metody

Zasady bezpecnosti
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Fyzika Ro¢nik: 9.
Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Udivo Poznamky
Elektromagnetické déje

Zak: Zak:

vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole
na magnet a civku s proudem
a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

rozlisi stejnosmérny proud od
sttidavého a zméfi elektricky
proud a napéti

zapoji spravné polovodicovou

diodu

ov¢ii existenci magnetického
pole v daném misté
charakterizuje magnetickou silu
jako ptsobeni magnetického pole
na t¢leso

ur¢i magnetické poly

u konkrétniho magnetu ¢i civky

s proudem

popise a nacrtne prub¢h
induk¢nich ¢ar u daného magnetu
a civky s proudem

objasni podstatu slozeni a funkce
stejnosmerného elektromotoru
vysvétli podstatu
elektromagnetické indukce
charakterizuje stiidavy proud

a princip jeho vzniku
charakterizuje periodu a kmitocet
sttidavého proudu a uvede jejich
jednotky

vysvétli podstatu stavby a funkce
transformatoru

objasni podstatu PN pfechodu
vysvétli podstatu stavby a funkce

Elektrické a magnetické pole
- magnetické pole
- magneticka sila
- stejnosmérny elektromotor

- civka s proudem v magnetickém

poli

- elektromagneticka indukce
- transformator
- polovodicova dioda
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Svételné déje

74k:

vyuziva zédkona o pfimoc€arém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zdkona
odrazu svétla pfi feSeni
problém a uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou rtiznych
prostiedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od
kolmice a vyuziva této
skutecnosti pfi analyze
prachodu svétla cockami

polovodicové diody

zapoji diodu v zavérném

a propustném sméru do obvodu
objasni usmérnéni stiidavého
proudu

dodrzuje pravidla bezpecné prace
s elektrickymi zatizenimi

charakterizuje zdroj svétla
charakterizuje optické prostiedi
definuje a objasni zakon odrazu
svétla

objasni princip zobrazeni
pfedmétu rovinnym a kulovym
zrcadlem

rozlisi opticky hustsi (f1dsi)
prostredi

popise a vysvétli lom svétla ke
kolmici a od kolmice

objasni princip zobrazeni
pfedmétu tenkou ¢ockou
(spojkou nebo rozptylkou), lupou
objasni kratkozrakost
dalekozrakost a podstatu jejich
odstranéni brylemi

objasni lom svétla na optickém

Zasady bezpeéné prace s elektrickymi
pfistroji a zafizenimi

Vlastnosti svétla

zdroje svétla

zobrazeni odrazem na
rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle

lom svétla

zobrazeni lomem tenkou
spojkou a rozptylkou

o¢ni vady
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Energie

Z4k:

vyuziva poznatky

o vzajemnych preménach
ruznych forem energie a jejich
pienosu pii feSeni konkrétnich
problémi a uloh

zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych
energetickych zdroji

Z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi

Zak:

hranolu
pozoruje a objasni rozklad bilého
svétla hranolem

charakterizuje jadernou energii
charakterizuje radionuklidy

a uvede jejich rozdéleni na umelé
a ptirodni

charakterizuje jaderné zareni

a zpusoby ochrany pted nim
charakterizuje Stépeni jadra na
vice Casti

charakterizuje fetézovou reakci
uvede hlavni ¢asti jaderné
elektrarny

posoudi vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdroji (pevna paliva, slunecni
zéfeni, vétrna energie, vodni
energie, jaderna energie, ...)

rozklad bilého svétla hranolem

Formy energie

jaderna energie

Stépné reakce

jaderny reaktor

jaderné elektrarna

ochrana lidi pfed radioaktivnim
zatfenim

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie
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Vesmir
Z4ak:
- objasni pomoci poznatki
o gravitacnich silach pohyb

planet kolem Slunce a mésict

kolem planet

Prace s laboratorni technikou

Z4k:
- vybere a prakticky vyuziva
vhodné pracovni postupy,

pfistroje, zafizeni a pomuicky

pro konani konkrétnich
pozorovani a métreni

- zpracuje protokol o cili,
prabehu a vysledcich své
experimentalni prace
a zformuluje v ném zavéry,
k nimz dospél

popiSe slune¢ni soustavu a jeji
slozeni

charakterizuje pohyb planet ve
slune¢ni soustave

charakterizuje pojem obézna
doba planety, mésice

vyhleda zakladni charakteristiky
o Slunci a jeho planetach
vysvétli mésicni faze, zatméni
Slunce a Mé&sice

samostatné nebo ve skupinach
provadi pozorovani a méteni
voli vhodné pomiicky a postupy

provede zapis o cili, prib¢hu,
vysledcich a zédvéru svého
experimentu

Slunecni soustava
- Slunce
- planety
- megsice
- planetky
- meteroidy
- komety

- mgésicni faze
- zatmeéni Slunce, Mésice

Ziakladni pristroje, zafizeni
a pomicky
Zakladni postupy a metody
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vyhledé v dostupnych
informacnich zdrojich vSechny
podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou
experimentalni préci

dodrzuje pravidla bezpecné
prace a ochrany zivotniho
prostredi

poskytne prvni pomoc pii
urazu

vyhledava potiebné informace
k provedeni sveho experimentu
Z ruznych zdroja

pfi provadéni vSech experimentt
dodrzuje pravidla bezpecné prace
(tfad ucebny)

V ptipadé¢ trazu poskytne prvni
pomoc

Zasady bezpecnosti
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5.2.5.2 Chemie (CH)

a) Obsahové vymezeni
Piedmét Chemie je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a je vyudovan
v 8. a 9. ro¢niku.
Vzdélavani v hodinach Chemie sméfuje kutvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vedeme zaky k tomu, aby:
e naucili se bezpetné zachazet s chemickymi latkami
e rozlisili a spravné pouzivali chemické pojmy
e o0svojili si dovednosti spojené s pozorovanim chemickych latek
a chemickych reakci
e naucili se vyvozovat a zdivodiiovat zavéry a uvadét je do SirSich
souvislosti s praktickym vyuzitim
e byli sezndmeni s mnohostrannym vyuzitim chemie v nejriznéjsich
oblastech lidské Cinnosti a s riziky ohrozujicimi Zivotni prostiedi

Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z tematickych celkt:

Pozorovani, pokus a bezpeénost prace
Smési

Casticové sloZeni latek a chemické prvky
Chemické reakce

Anorganické slouceniny

Organické slouceniny

Chemie a spolecnost

Prace s laboratorni technikou

b) Casové vymezeni
8. ro¢nik 2 hodiny
9. ro¢nik 1 hodina + 1 disponibilni hodina

¢) Organiza¢ni vymezeni
Pfedmét se vyucuje v odborné piirodovédné ucebné.

d) Prifrezova témata
Ve vyu€ovacim piedmétu Chemie jsou realizovéana prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
- Rozvoj schopnosti poznavani
- Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Environmentalni vychova
- Zakladni podminky Zivota
- Lidske aktivity a problémy zivotniho prostiedi
- Vztah ¢lovéka k prostiedi

e) Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdé€lavaci postupy, které v tomto piredmétu smeétuji k utvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci:
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Kompetence k uceni
- klademe dtiraz na praci s informacemi z riznych zdroja
- vedeme zZaky k samostatnosti, planovani u¢eni a sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problémi

- zafazujeme motivaéni problémové ulohy z praktického Zivota

- umoznujeme zakam klast otdzky, hledat rizné zpiisoby feSeni, ovéfovat jejich
spravnost

- umoznujeme zaklim experimentovat a vyvozovat hypotézy

Kompetence komunikativni

- zafazujeme metody tymové prace

- uc¢ime zaky naslouchat ndzorim spoluzakii, obhajovat vlastni ndzory,
argumentovat

Kompetence sociélni a personalni

- vyuzivame skupinovou praci

- vedeme zaky ke vzajemné pomoci pfi uceni

- vedeme zaky k vytvareni spole¢nych kritérii hodnoceni

Kompetence ob¢anské
- vyzadujeme dodrZzovani dohodnutych pravidel (Skolni ¥ad, fad odborné
uéebny)

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k dodrzovani bezpecnosti pfi provadéni pokust a laboratornich
praci, pii praci s chemickymi latkami, udrzovani pofadku na pracovnim misté

Kompetence digitalni

- vedeme zéky k ziskévani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroja,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme zaky k tvorbé a upravé digitalniho obsahu v riznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zakon
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Chemie Ro¢nik: 8.
Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Utivo Poznamky
Pozorovani, pokus a bezpecnost
prace
Z4ak: Z4k:
- ur¢i spole¢né a rozdilné - popise vlastnosti latek Vlastnosti latek
vlastnosti latek (barva, skupenstvi, - hustota, rozpustnost,
rozpustnost, apod.) - vodivost
- pracuje bezpecné s vybranymi - uvede pravidla bezpecné prace Zasady bezpecné prace
dostupnymi a bézné s chemickymi latkami - ve $kolni pracovné
pouzivanymi latkami, hodnoti - pozna podle oznaceni chemicky - vbézném zivoté
jejich rizikovost nebezpecné latky
- vysvétli vyznam H-vét a P-vét Nebezpecné latky
- piktogramy a jejich vyznam
- H-véty, P-véty
Smési
Z4k: Z4k:

rozliSuje smé&si a chemické
latky

vypocita slozeni roztokl

pfipravi roztok daného sloZeni

rozli$i chemicky cisté

latky a smési o zndmém sloZeni
pouziva terminy

vypocita hmotnostni zlomek
slozek v roztoku

pfipravi roztok dané koncentrace

Smési
- ruznorodé, stejnorodé

- hmotnostni zlomek
- koncentrace roztoku
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- navrhne postupy a prakticky
provede oddéleni slozek smési
0 znamém slozeni

- uvede priklady oddélovani
slozek smési v praxi

- rozlisi rizné druhy vody
a uvede ptiklady jejich
vyskytu a pouziti

Casticové slozeni latek a chemické
prvky
Z4k:

- pouziva pojem atom

samostatné provede filtraci,
destilaci a krystalizaci

uvede rozdily mezi pitnou,
destilovanou a odpadni vodou
popise zpusob ¢isténi odpadnich
vod

uvede slozeni vzduchu

popise vznik teplotni inverze,
smogu

popiSe vznik ozonové diry a jeji
diasledky

popise stavbu atomu
vysvétli pojmy

- atomoveé jadro

- elektronovy obal

- protonové ¢islo

- proton, elektron, neutron
- ion (kation, anion)

Oddélovani slozek smési
- usazovani
- filtrace
- destilace
- krystalizace
- sublimace

- druhy vody (podle zne¢isténi
a obsahu min. latek)

- vyroba pitné vody

- (Cistota vody

Vzduch
- slozeni vzduchu
- Cistota ovzdusi
- zdroje znecisteéni

Casticové sloZeni latek
- stavba atomu
- protonové ¢islo
- atomové jadro
- elektronovy obal
- protony, elektrony, neutrony
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- pouziva pojem molekula

- orientuje se v periodické
soustave prvki

- rozpozna vybrané kovy a
nekovy, usuzuje jejich mozné
vlastnosti

Anorganické slouceniny

Z4ak:
- porovna vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky

vyznamnych oxidi

- posoudi vliv vyznamnych
zastupct téchto latek na
zivotni prostiedi

Zak:

vysvétli vznik chemické vazby
(molekuly)
urci typ vazby v molekule

pisSe znacky vybranych prvka a
naopak

z postaveni prvku v tabulce
odvodi stavbu atomu, nékteré
vlastnosti (kov, nekov, polokov,
reaktivita)

rozliSuje kovy, nekovy

a polokovy

popise vlastnosti a pouziti
vybranych prvki

urci oxidacni ¢islo atomi prvka
v oxidech a halogenidech
napiSe a precte vzorce oxidl a
halogenidl

popise vlastnosti a pouziti
vybranych oxidl a halogenidl
vysvétli vznik sklenikového

efektu a jeho dusledkti na zivotni

prostiedi

- molekuly
- chemicka vazba

Prvky
- znacky a nazvy

Periodicka soustava prvki
- periodicky zakon
- skupiny a periody
- zafazeni prvku v period. tabulce

Vlastnosti a pouziti nékterych prvki
- kovy
- nekovy
- polokovy

Oxidy a halogenidy
- nazvoslovi
- vlastnosti a pouziti prakticky
vyznamnych oxida a halogenid

- sklenikovy efekt
- kyselé desté
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porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a
hydroxidi

orientuje se na stupnici pH
zm¢ii reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym
papirkem

uvede piiklady neutralizace
Vv praxi

Chemické reakce

Z4k:

rozlisi a zapiSe rovnici
vychozi latky a produkty
chemickych reakci a zhodnoti
jejich vyuzivani

vysvétli vznik kyselych destta
a jejich dasledki na zivotni
prostiedi

napiSe vzorce kyselin

a hydroxidu

popise vlastnosti a pouziti
vybranych kyselin a hydroxidt
popise prvni pomoc pfi zasazeni
pokozky kyselinou nebo
hydroxidem

rozliSuje kysel¢ a zasadité
roztoky pomoci indikatort
zméii pH roztoku

popise neutralizaci

zapiSe neutralizaci chemickou
rovnici

provede jednoduchou chemickou
reakci

rozlis$i vychozi latky a produkty

uvede piiklady chemickych
reakci

zapiSe jednoduché chemické
rovnice

Kyseliny a hydroxidy

nazvoslovi
vlastnosti a pouziti vybranych
kyselin a hydroxidi

kyselost a zasaditost
indikatory

stupnice pH
neutralizace

Chemické reakce

reaktanty, produkty
chemické rovnice
zakon zachovani hmotnosti
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aplikuje poznatky o faktorech
ovliviujicich prab¢h
chemickych reakci v praxi

a pii predchazeni jejich
nebezpe¢nému prubchu

Prace a laboratorni technikou

74k:

vybere a prakticky vyuziva
vhodné pracovni postupy,
ptistroje, zafizeni a pomticky
pro konani konkrétnich
pozorovani a experimentl

zpracuje protokol o cili,
prubéhu a vysledcich své
experimentalni prace

a zformuluje v ném zavéry, ke
kterym dospél

vyhleda v dostupnych
informacnich zdrojich vSechny
podklady, jez mu co nejlépe
pomohou proveést danou
experimentalni praci

vysvétli vliv teploty, ploSného
obsahu a katalyzatort na rychlost
reakce

pojmenuje laboratorni sklo

a pomticky

sestavi filtracni, destilacni aj.
aparatury

samostatné nebo ve skupinach
provede laboratorni préaci

provede zapis laboratorni prace

vyhledava informace pottebné
k provedeni laboratorni prace

Faktory ovliviiujici pribéh
chemickych reakci

- teplota, ploSny obsah,
katalyzatory

Zakladni laboratorni pfistroje,
zatizeni a pomiicky

- chemické sklo

- chemické pomicky

Zakladni laboratorni postupy
a metody
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dodrzuje pravidla bezpecné
prace a ochrany zivotniho
prostiedi pfi experimentalni
praci

poskytne prvni pomoc pfi
Urazu v laboratofi

je sezndmen s pravidly bezpe¢né
vyuky chemie a fadem uéebny
dodrzuje hygienické a
bezpecnostni pravidla pii praci

s chemickymi latkami

poskytne prvni pomoc v ptipadé
Urazu

Zasady bezpeéné prace s chemickymi
latkami

Prvni pomoc v chemické laboratoti
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Chemie

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Anorganické slou¢eniny
Z4k: Zak:
- porovna vlastnosti a pouziti - napise vzorce soli Soli
vybranych soli kyselin - uvede ptiklady soli, jejich - kyslikaté a bezkyslikaté soli
vlastnosti a pouziti - nazvoslovi soli
- zapiSe chemickymi rovnicemi - vlastnosti a pouziti vybranych
zpusob piipravy nékterych soli soli
- posoudi vliv vyznamnych - posoudi vliv pouzivani soli na
zastupcu téchto latek na zivotni prostiedi
zivotni prostiedi
Chemické reakce
Z4k: Z4k:

- uvede ptiklady redoxnich
reakci

rozezné redoxni reakce mezi
jinymi reakcemi

urci v zapisu reakce oxidaci

a redukci

uvede ptiklady vyuziti redoxnich
reakci v praxi

Redoxni reakce

- oxidace, redukce
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Organické slou¢eniny

Zak:

- rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti
a pouziti

- zhodnoti uzivani fosilnich
paliv a vyrabénych paliv jako
zdroju energie a uvede
ptiklady produkta
pramyslového zpracovani

ropy

- rozli$i vybrané derivaty
uhlovodikt

- uvede jejich zdroje, vlastnosti
a pouziti

- uvede ptiklady zdroja
bilkovin, tuki, sacharidi a
vitamini

Zak:

zapise vzorce jednoduchych
uhlovodiki

rozlisi alkany, alkeny, alkyny,
aromatické uhlovodiky
popise vlastnosti a pouziti
vybranych uhlovodikti

uvede priklady fosilnich paliv

a prumyslové vyrabénych paliv
uvede zakladni frakce ropy a
jejich vyuziti

uvede produkty karbonizace uhli
a jejich vyuziti

zhodnoti z ekologického hlediska
vyuzivani riiznych paliv

napiSe vzorce vybranych derivati
uhlovodika

uvede vlastnosti a pouZiti
vybranych zastupci

vyjmenuje zdroje a popise
vlastnosti a vyznam sacharidd,
tukd, bilkovin a vitamint

Uhlovodiky
- nasycené a nenasycené
uhlovodiky
- aromatické uhlovodiky

Paliva
- ropa, uhli, zemni plyn
- pramyslové vyrabéna paliva

Derivaty uhlovodikii
- halogenderivaty
- alkoholy
- karbonylové slouceniny
- karboxylové kyseliny

Prirodni latky
- bilkoviny
- tuky
- sacharidy
- vitaminy
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Chemie a spole¢nost

Z4k:

zhodnoti vyuzivani prvotnich
a druhotnych surovin

Z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

orientuje se v piipravé a
vyuzivéani riiznych latek
v praxi a jejich vlivech na
zivotni prostiedi a zdravi
cloveéka

aplikuje znalosti o principech
haSeni pozart na feSeni
modelovych situaci z praxe

Zak:

vysvétli pojmy prvotni

a druhotna surovina
uvede priklady a vyznam
Z hlediska péce o zivotni
prostiedi

uvede priklady plasti a
syntetickych vlaken, vyhody
a nevyhody jejich pouziti
uvede ptiklady nebezpeci
nadmérného uzivani 1é¢iv
a ndvykovych latek

uvede ptiklady volné dostupnych
hoflavin a zasady bezpecné prace
S témito latkami

vysvétli princip haseni pozara
zna zplsob ohlasovani pozarh
popise zasady pro uloZeni
hasicich pftistrojt

Chemi

cky pramysl

plasty

synteticka vlakna
pramyslova hnojiva
stavebni materialy
detergenty, pesticidy,
insekticidy

1é¢iva

navykové latky
recyklace

hotlaviny
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Prace a laboratorni technikou

Zak:

- vybere a prakticky vyuziva
vhodné pracovni postupy,
pristroje, zatfizeni a pomticky
pro konani konkrétnich
pozorovani a experimenta

- zpracuje protokol o cili,
pribéhu a vysledcich své
experimentalni préace
a zformuluje v ném zavéry, ke
kterym dospél

- vyhleda v dostupnych
informacnich zdrojich vSechny
podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou
experimentalni préci

- dodrzuje pravidla bezpecné
préace a ochrany Zivotniho
prostiedi pii experimentalni
praci

- poskytne prvni pomoc pti
Urazu Vv laboratofi

pojmenuje laboratorni sklo

a pomticky

sestavi laboratorni aparaturu
samostatné nebo ve skupinach
provede laboratorni préaci

provede zapis laboratorni prace

vyhledava informace potfebné
k provedeni laboratorni prace

je seznamen s pravidly bezpe¢né
vyuky chemie a fadem uéebny
dodrzuje hygienicka

a bezpecnostni pravidla pfi praci
s chemickymi latkami

poskytne prvni pomoc v ptipadé
Urazu

Zakladni laboratorni pristroje,
zatizeni a pomucky

- chemické sklo

- chemické pomucky

Zakladni laboratorni postupy
a metody

Zasady bezpecné prace s chemickymi
latkami

Prvni pomoc v chemické laboratofi
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5.2.5.3 Prirodopis (P)

a) Obsahové vymezeni
Piedmét Piirodopis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a je vyuéovan
Vv 6. - 9. ro¢niku.
Vzdélavani v hodindch Pfirodopisu sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vedeme zaky k tomu, aby:
e ziskali pfehled o vzniku a vyvoji Zemé¢ a zivota
o ziskali zédkladni poznatky o stavbé tél a zivoté vybranych organismi zivé
a nezivé piirody (rostlin, zvifat, ¢loveka, nerostd, hornin, vesmiru, Zemg)
e uvédomili si vyznam citlivého vztahu k ptirodé
e uvédomili si odpovédnost cloveéka za své zdravi a za zachovani zivota na
Zemi
e osvojili si takové poznatky a dovednosti 1 pozorovani zivé i nezivé piirody,
jichZ by vyuzili v praktickém Zzivoté

Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z tematickych celkt:

Obecna biologie a genetika
Biologie hub

Biologie rostlin

Biologie Zivo¢ichi

Biologie ¢lovéka

Neziva priroda

Zaklady ekologie

Praktické poznavani prirody

b) Casové vymezeni

6. ro¢nik 1 hodina + 1 disponibilni hodina
7. ro¢nik 2 hodiny

8. ro¢nik 2 hodiny

9. ro¢nik 1 hodina

¢) Organizac¢ni vymezeni

Predmét se vyucuje v odborné uc¢ebné prirodopisu s moznosti laboratornich praci,
vychézek do okoli Skoly se sbérem a urCovanim potiebného materidlu (rostlin,
hmyzu, plodd, hub aj.)

d) Prifrezova témata
Ve vyu€ovacim piedmétu Ptirodopis jsou realizovéana priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Sebepoznani a sebepojeti

- Seberegulace a sebeorganizace

- Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Multikulturni vychova

- Kulturni diference
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Environmentalni vychova
- Ekosystémy
- Zakladni podminky zivota
- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi
- Vztah ¢lovéka k prostredi

e) Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

motivujeme zaky k uceni

dbame na ¢teni s porozuménim a na vyhledavani informaci z riznych zdroja
vedeme zaky k samostatnosti a k rozliseni podstatného od méné podstatného
umoziujeme individualni vykony podle moznosti zaka

sledujeme jednotlivé pokroky 74kl a ocetiujeme je

motivujeme K celoZivotnimu vzdélavani

Kompetence k feseni problému

zavadime problémové ulohy z praxe

zafazujeme metody, které nuti zaky samostatné vyhledavat feSeni a zavéry
z nich

umoziujeme zakim experimentovat

uc¢ime Zaky obhajovat sva feSeni

vedeme zaky k formulaci hypotéz a k jejich ovéteni

umoziujeme zakiim zapojit se do Skolnich, mimoSkolnich soutéZi, projektd,

olympiad

Kompetence komunikativni

vedeme zaky ke komunikaci se spoluzaky, vyucujicimi a s dospélymi
vyhledavame piilezitosti ke vzajemné komunikaci

uc¢ime Zaky naslouchat nazorim druhych

vyuzivame informacni technologie

Kompetence socialni a personalni

podporujeme pratelské vztahy jak ve tfid€, tak mimo ni
vedeme Zaky ke vzajemné pomoci pii uceni

vedeme Zaky k respektovani pravidel chovani

uc¢ime Zaky asertivnimu chovani

vedeme zaky k tymoveé spolupréaci

Kompetence obcanské

vedeme Zaky k uv€domovani si svych prav a povinnosti
vyzadujeme dodrZovani Skolniho fadu

vedeme Zaky k ochrané piirody a Zivotniho prostiedi
seznamujeme zaky s globalnimi problémy svéta
zapojujeme zaky do projektt

vedeme zéky k ekologickému chovani a mysleni
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Kompetence pracovni

rozvijime u zaku jejich manudlni zrucnost

vyzadujeme dodrzovani bezpecnosti pii praci s mikroskopy, lupami,
pfirodninami, vycpaninami, preparaty

organizujeme vystavky herbai, projektovych praci, zivych i1 nezivych
materiald (hub, hmyzu, rostlin, minerali z nejblizSiho okoli)

vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

Kompetence digitalni

vedeme zéky k ziskdvani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroji,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

vedeme zaky k uvédoméni si dopadu digitalnich technologii na Zivotni
prostiedi

vedeme Zaky k tvorbé a upravé digitadlniho obsahu v riznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zékon
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Prirodopis Roc¢nik: 6.
Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Obecna biologie a genetika

Zak: Zak:

rozlisi zékladni projevy
a podminky zivota

- vysvétli podstatu pohlavniho
a nepohlavniho rozmnoZovéni
a jeho vyznam z hlediska
dédi¢nosti

- uvede priklady dédi¢nosti
v praktickém zivoté

- orientuje se v ndzorech na vznik
a vyvoj Zem¢

- objasni vznik Zivota na Zemi

- charakterizuje projevy zZivota

- definuje pojem organismus

- vyjmenuje z&kladni podminky
pro zZivot organismu

- charakterizuje pojem ekosystém

- popise vzajemné vztahy
organismi v pfirod¢ (potravni
sité, potravni fetézce)

- popise pohlavni a nepohlavni
zpusob rozmnozovani

- vysvétli rozdil mezi pohlavnim
a nepohlavnim zplsobem
rozmnozovani z hlediska pfenosu
dédi¢nych informaci

- uvede ptiklady pohlavniho
a nepohlavniho rozmnoZzovani
organismu

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy
Zivota
- vznik Slune¢ni soustavy a Zemé
- sloZeni Zemé
- projevy Zivota
- podminky pro zivot
- vzdjemné vztahy organismil

Dédi¢nost a proménlivost organismi
- rozmnoZovani (pohlavni,
nepohlavni)
- podstata dédicnosti
- pfenos dédi¢nych informaci
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- uvede na ptikladech z bézného
Zivota vyznam vira a bakterii
Vv ptirod¢ i pro ¢lovéka

Biologie hub
Z4k:
- rozpozna nase nejznaméjsi
jedlé a jedovaté houby
s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych
znaki

Biologie Zivocichi
Z4k:
- porovna zakladni vn&jsi
a vnitini stavbu Zivocichi
a vysvétli funkcei jednotlivych
organu

- popise vyskyt a vyznam vird
a bakterii
- vysvétli pojmy symbidza
a parazitizmus
- vyjmenuje z&kladni zastupce
- popise praktické vyuziti bakterii

Zak:
- rozlis$i houby jednobunécné
a mnohobunécné
- nakresli a popiSe houby bez
plodnic a s plodnicemi
- uvede vyskyt a zastupce
Z4k:

- charakterizuje znaky, stavbu
a zivot jednobunécnych
a mnohobunéénych zivoc¢ichli

Viry a bakterie
- vyskyt
- vyznam
- praktické vyuziti

Houby
- bez plodnic (stavba, vyskyt,

vyznam)

- s plodnicemi (stavba, vyskyt,
zasady sbéru a konzumace,
prvni pomoc pii otravé
houbami)

- vyznam a praktické vyuziti hub

Stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych casti téla
- organy, organoveé soustavy
- jednobuné¢né a mnohobunécné
organismy
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rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivoc€icht, urcuje
vybrané zivocichy, zarazuje je
do hlavnich taxonomickych
skupin

odvodi na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy chovani
zivocichu v ptirodé, na
ptikladech objasni jejich
zpusob zivota a ptizplisobeni
danému prostiedi

Z&klady ekologie

Z4k:

uvede piiklady vyskytu
organismu v urcitém prostiedi
a vztahy mezi nimi

objasni na zaklad¢ ptikladu
zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek
ekosystemu

N«

urCuje a zafazuje vybrané
zastupce do kment, tfid, fada

pozoruje a popise projevy
chovani zivocichu v pfirod¢

charakterizuje organismy podle
spole¢nych znakt a vlastnosti
vysvétli vzajemné vztahy mezi
organismy (symbidza,
parazitizmus)

diskutuje o vzajemném vztahu
rostlin, zivo¢ichu a lidi

rozliSuje Zivo€isna a rostlinna
spolecenstva

definuje ekosystém a rozliSuje na
ptikladech ze svého okoli (feka,
louka, les,...)

Vyvoj, vyvin a systém Zivoclichu
- prvoci
- zahavci
- plosténci
- hlisti
- mekkysi
- krouzkovci
- Clenovci
Projevy chovani Zivo¢ichi

Organismy a prostiedi
- vzajemné vztahy mezi
organismy

Ekosystémy
- spolecenstva

- pfirozené a umélé ekosystémy
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- vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

Praktické poznavani prirody

Z4ak:
- aplikuje praktické metody
poznavani piirody

vyjmenuje organismy, jeZ jsou
zakladem ekosystému

rozliSuje producenty, reducenty,
konzumenty a predatory
znazoriuje vzajemné potravni
vztahy organismu (potravni
fetézec)

chépe vyznam potravnich vztahti
jako zéklad neustalého ob&éhu
latek v piirodé

ptipravi jednoduchy
mikroskopicky preparat
pozoruje lupou a mikroskopem
pozoruje V piirodé projevy
chovani nékterych zivocichii
dodrzuje zasady bezpecnosti pfi
préaci a chovani v ptirodé

potravni fetézec
rovnovaha v ekosystému

Praktické metody poznavani prirody

pozorovani lupou, mikroskopem
urovani, zafazovani,
roz¢lenovani zivocichl
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Prirodopis

Ro¢nik: 7.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Biologie Zivocichu
Z4k: Zak:

porovna zékladni vné&jsi a
vnitini stavbu vybranych
zivoCicht a vysvétli funkci
jednotlivych organt

rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivocichi, urcuje
vybrané zivocichy, zarazuje je
do hlavnich taxonomickych
skupin

odvodi na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy chovani
zivocichil v ptirodé, na jejich
ptikladech objasni jejich
zpusob Zivota a ptizpusobeni
danému prostiedi

zhodnoti vyznam zivoc¢ichli

Vv ptirod¢ i pro cloveéka
uplatiiuje zésady bezpecného
chovani ve styku se zivo€ichy

- charakterizuje znaky, stavbu,
rozmnozovani a zivot strunatct a
obratlovcu

- popise vyvoj a vyvin
jednotlivych skupin obratlovca

- srovnava diakritické znaky
ruznych druht ryb,
obojzivelnikd, plazt, ptaki,
ptakt

- urcuje a zafazuje vybrané
zéastupce do taxonomickych
skupin

- pozoruje a popiSe projevy
chovani zivocichl v pfirodé

- vysvétli zplsob Zivota a vliv
daného prostiedi na jejich zivot

- zhodnoti vyznam ryb,
obojzivelnika, plaz, ptaki a
savcl v pfirodé i pro ¢lovéka

- vysvétli diivody jejich ochrany

Stavba téla, stavba a funkce

jednotlivych ¢asti téla
- stavbatéla
- organy, organoveé soustavy
- rozmnozovani

Vyvoj, vyvin a systém Zivoc¢icht
- strunatci

paryby

- ryby

obojzivelnici

plazi

ptaci

- savci

Projevy chovani Zivocichi

VVyznam a ochrana Zivoc¢ichu
- hospodatsky vyznamné druhy
- péce o vybrané domaci
zivoCichy
- Zivocisna spoleCenstva
Zasady bezpecného chovani pri styku
se zviraty
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Biologie rostlin

Zak:

- odvodi na zaklad¢ pozorovani
usporadani rostlinného téla od
bunky pies pletiva az
k jednotlivym organtim

- vysvétli princip zékladnich
rostlinnych fyziologickych
procest a jejich vyuziti pfi
péstovani rostlin

- rozliSuje zékladni
systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznacné
zastupce pomoci klica a atlast

Zak:

nakresli a popiSe rostlinnou
buiiku, pojmenuje jeji ¢asti a
funkce

vysvétli pojem pletivo a urci
druhy pletiv

rozlisuje zakladni orgény rostlin,
jejich stavbu, tvar a funkci
pozoruje jednotlivé organy rostlin
lupou, mikroskopem

vysvétli princip fotosyntézy a
dychani
vysvétli rast rostlin a vlivy na

rust
vysvétli rozmnozovani rostlin

pracuje s kli¢i a atlasy rostlin pfi
jejich uréovani

poznava, urCuje a zafazuje
vybrané zéstupce do
taxonomickych skupin

uvede zékladni Gdaje o vyznamu
hospodatsky vyznamnych rostlin
(obilniny, ovoce a zelenina,
1é¢ivé rostliny,...)

zdivodni nutnost ochrany rostlin,
ptirody

Anatomie a morfologie rostlin
- rostlinnd burika, pletivo
- stavba a vyznam jednotlivych
¢asti téla rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)

Fyziologie rostlin
- fotosyntéza
- dychani
- rast
- rozmnozovani

Systém rostlin
- kaprad'orosty (plavung,
pteslicky, kapradiny)
- nahosemenné rostliny
- krytosemenné rostliny
(jednodélozné, dvoud€lozné)
Vyznam rostlin a jejich ochrana
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Zaklady ekologie

- uvede priklady vyskytu
organismu v urcitém prostiedi
a vztahy mezi nimi

- objasni na zéklad¢ ptikladu
zakladni princip existence
zivych slozek ekosystému

- uvede ptiklady kladnych 1
zapornych vlivi ¢lovéka na
pfirodni prostiedi

Praktické poznavani prirody
Z4ak:

- aplikuje praktické metody
poznavani piirody

Zak:

uvede priklady vyskytu
vybranych druhti rostlin a
zivo€ichl

charakterizuje vzajemne vztahy
mezi organismy (potravni
fetézec, symbidza, parazitizmus)
rozlisi rostlinné a zivocisné
spolecenstvo

uvede rizné typy ekosystémil
rozlisi, které organismy

Vv ekosystémech jsou pro ¢loveka
uZzitecné

uvede nckteré ohrozené druhy
rostlin a zivocicht

pozoruje a porovnava vybrané
zastupce strunatcl a obratlovcl
pozoruje, popisuje a kresli ¢asti
tél

nakresli a popiSe ¢asti rostlin
zalozi sbirku rostlin (herbar)
vyhledavéa informace z literatury,
internetu, apod.

Organismy a prostiedi
- vztahy mezi organismy

- spolecenstva
- ekosystémy

Ochrana prirody a Zivotniho
prostiedi

Praktické metody poznavani prirody
pozorovani lupou, mikroskopem
- urCovani pomoci klice, atlasti
zalozeni sbirky

jednoduché rozc¢lenovani rostlin
a zivoc¢ichii
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Prirodopis

Roc¢nik: 8.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Biologie ¢lovéka
Zak: Zak:

- urc¢i polohu a objasni stavbu
a funkci organti a orgédnovych
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

popise stavbu téla a funkci
jednotlivych ¢asti lidského téla
(v€etné vnitinich organil)

rozliSuje druhy kosti
definuje spojeni kosti
popisuje kostru a jeji Casti

rozliSuje druhy svala
rozumi funkci pohybové soustavy

nakresli a popise funkci obéhové
soustavy

definuje rozdil mezi malym

a velkym krevnim obé¢hem
charakterizuje krev a jeji slozky
objasni pojem transflze

popise jednotlivé ¢asti dychaci
soustavy a vysvétli jeji funkei

popise jednotlivé Casti travici
soustavy a vysvétli jeji funkci

Anatomie a fyziologie
- stavba funkce jednotlivych ¢ast
lidského téla
- organy
Orgéanové soustavy
- opérna

pohybova

ob&hova

dychaci

travici
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orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢loveéka

objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti az do stari

popise jednotlivé Casti vyluCovaci
soustavy a vysvétli jeji vyznam

popise stavbu a vyznam klze pro
télo

popiSe stavbu pohlavni soustavy
charakterizuje muzské a zenské
pohlavni organy

popiSe stavbu a funkci soustavy
7laz s vnitini sekreci

vyjmenuje dilezité hormony

a jejich vliv na funkci organismu

popise stavbu a funkci nervové
soustavy

rozlisi centralni a obvodovou
nervovou soustavu

charakterizuje vyvojové stupné
cloveka

objasni princip pohlavniho
rozmnozovani u ¢loveéka a prenos
dédi¢nych informaci (gent)
charakterizuje jednotlivé
Vyvojové etapy jedince

- vylucovaci

- kozZni

- rozmnozovaci

- zlazy s vnitini sekreci

- nervova

Fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka

- rozmnozovani ¢lovéka

- Vyvojové etapy
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- rozliSuje pfiCiny, piipadné

ptiznaky béznych nemoci
a uplatituje zasady jejich
prevence a 1écby

Z&klady ekologie

Zak:

- rozliSuje a uvede piiklady
systémtl organismui —
populace, spoleCenstva,
ekosystémy a objasni na
zaklade ptikladu zakladni
principu existence zZivych
sloZek ekosystému

stanovi mozné piiciny béznych
onemocnéni a jejich ptfiznaky
objasni pojmy imunita, prevence,
zdravy Zivotni styl, epidemie,
karanténa

popise zasady hygieny
jednotlivych orgdnovych soustav
posuzuje vliv navykovych latek,
Spatného zivotniho prostiedi

a stresu na zdravi ¢lovéka

definuje ekologii jako védu
zkoumajici vztahy mezi
organismy a prostfedim

objasni obecné vztahy mezi
podminkami prostiedi a zivotem
ma piehled o souCasné biosfére
na urovni jedinct, populaci

a spolecenstev

rozliSuje ekosystémy od
sveétovych spoleCenstev — biom
jmenuje suchozemskeé a vodni
biomy

uvede na piikladech ze svého
okoli organismy, které se
ptizplsobily prostiedi

Nemoci, Urazy a prevence
- pficiny, pfiznaky nemoci
- praktické z&sady a postupy pti
1é¢eni béznych nemoci

Organismy a prostiedi
- spolecenstva
- ekosystémy
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Praktické poznavani prirody

- aplikuje praktické metody
poznavani piirody

- dodrzuje zékladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani
pfi poznavani zivé ptirody

pozoruje lupou i mikroskopem
casti t¢l savel

pozoruje a porovnava trvalé
preparaty

ptipravuje sbirky

vyhledava informace z literatury,
internetu, apod.

Praktické metody poznavani prirody
- pozorovéni lupou, mikroskopem
- pozorovani chovani zvirat
Vv ptirodé
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Prirodopis

Ro¢nik: 9.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Neziva priroda
Zak: —
- rozliSuje disledky vnitinich Zak: . . ) .
a vn&jsich geologickych déj, - diskutuje o nazorech na vznik Zemé

vcetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

- rozpozna podle
charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny
S pouzitim urcovacich
pomtcek

Zemé a sloZeni vesmiru
- nakresli a popise stavbu Zemé

- vysvétli ptivod sopecné ¢innosti
a zemétieseni a vyhledé o nich
potfebné tdaje

- objasni pojmy pohyb kontinentt,
vrasy, zlomy, vrasnéni

- objasni vliv vody
a povétrnostnich podminek na
vznik hornin

- vysvétli plivod nerostl
- urci a popiSe béZné nerosty
- vysvétli vznik hornin
V souvislosti se sope¢nou
¢innosti, zvétravanim
a usazovanim
- rozlisi vyvielé, usazené
a pfeménéné horniny
- urci a popise bézné horniny

- vznik a stavba Zemé

Vnéjsi a vnitini geologické procesy
- priciny a dusledky

Nerosty a horniny

- vznik

- vlastnosti

- kvalitativni tfidéni

- prakticky vyznam a vyuziti

- urCovani zastupcl

- principy krystalografie
Vyvoj zemské kiiry a organismi na
Zemi

- geologické zmény

- vznik Zivota

- vyskyt organismt
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- uvede na zaklad€ pozorovani
vyznam vlivu podnebi
a pocasi na rozvoj a udrzeni
Zivota na Zemi

Zaklady ekologie

Zak:
- uvede ptiklady kladnych
a zapornych vlivi ¢lovéka na
zivotni prostiedi a piiklady
naruseni rovnovahy
ekosystémi

definuje pojmy pocasi a podnebi
vysvétli zpisob ovliviiovani
podnebi pfirodou a ¢lovékem
rozlisi podnebi ocednické

a kontinentalni

vyjmenuje hlavni pfiiny
klimatickych zmén

uvadi do souvislosti vlastni
pozorované zmény pocasi ze
sveho regionu s lidskou ¢innosti
¢lovéka a jeho dopady na
podnebi

uvede do souvislosti zvySovani
poctu obyvatel s deficitem
ptirodnich zdroji

vyjmenuje hlavni problémy
souvisejici s vzrustajicim poctem
lidi

definuje pojem technicka

a socialni katastrofa

uvadi ptiklady katastrof z regionu
1ze svéta

chape ekologii jako védu
rozliSuje pfirozené zmény

a zmény vyvolané ¢lovékem

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

Ochrana prirody a Zivotniho
prostredi
- globélni problémy a jejich
feSeni
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Praktické poznavani prirody

Zak:
- aplikuje praktické metody
poznavani ptirody

Zak:

vyjmenuje pric¢iny zhorSovani
zivotniho prostfedi a moznosti
jeho zlepsSeni

uvede narodni parky a chranéné
krajinné oblasti v CR

pozoruje lupou a mikroskopem
vzorky hornin, nerostl a ptid

a zjistuje jejich vlastnosti

a rozdily

porovnava, tfidi a rozliSuje
nerosty a horniny

zalozi sbirku nerostii, hornin

vyhleda informace a pfipravi
prezentaci o vyznamnych
biolozich a jejich objevech

- chranéné uzemi

Praktické metody poznavani prirody

- pozorovani lupou, mikroskopem

- urCovani a zafazovani nerostd a
hornin

Vyznamni biologové a jejich objevy
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5.2.5.4 Zemépis (Z)

a) Obsahové vymezeni

Piedmét Zemépis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a je vyudovan
V 6. — 9. ro¢niku.

Vzdélavani v hodindch Zemépisu sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vedeme zaky k tomu, aby:

seznamili se se z&kladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii, ovladli zaklady praktické topografie a orientace v terénu
piimétené hodnotili geografické informace a dovedli je vyuzivat ve vyuce
osvojili si zdkladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a o krajinné
sféte

orientovali se vzemépise svétadili a ziskali vSestranny piehled
o svétadilech, statech a vybranych regionech svéta

vytvareli si smysl pro jedinecnost a krasu pfirodnich objektd a vytvort
lidské spolecnosti s diirazem na trvale udrzitelny zZivot a rozvoj zivotniho
prostiedi

hodnotili a porovnéavali na pfiméfené Urovni piirodni a hospodaisky
potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

uvadeli, popisovali, diskutovali o aktualnich zemé&pisnych udalostech ve
svéte, Ceské republice i v mistnim regionu

Vzdélavaci obsah se sklada z tematickych celkt:

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
Prirodni obraz Zemé

Regiony svéta

Spole¢enské a hospodarské prostiedi

Zivotni prostiedi

Ceska republika

Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace

b) Casové vymezeni

6. ro¢nik 2 hodiny

7. ro¢nik 1 hodina + 1 disponibilni hodina
8. ro¢nik 2 hodiny

9. ro¢nik 2 hodiny

¢) Organiza¢ni vymezeni
Piedmét se vyucuje ve tiidach, v terénu kolem Skoly a v blizkém okoli.

d) Priifezova témata
Ve vyucovacim predmétu Zemepis jsou realizovana prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Rozvoj schopnosti poznavani
- ResSeni problémi a rozhodovaci dovednosti

Vychova demokratického clovéka

- Obcan, obcanska spolecnost a stat
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- Formy participace ob¢anti v politickém zivoté
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima
- Objevujeme Evropu a svét
- Jsme Evropané
Multikulturni vychova
- Kulturni diference
- Etnicky ptivod
- Multikulturalita
- Princip socialniho smiru
Environmentalni vychova
- Ekosystémy
- Zékladni podminky Zivota
- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
- Vztah ¢lovéka k prostiedi

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdéldvaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvafeni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- klademe diiraz na tfidéni informaci z ucebnice, tabulek, atlast

- ucime zaky pouzivat kartografické symboly

- vedeme zaky k sebehodnoceni

- u¢ime zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost

Kompetence k feseni problému

- vedeme Zaky k vyhledavani riznych moZnosti pti feSeni problému

- umoznujeme zakim zapojovat se do Skolnich i1 mimoSkolnich soutézi
a olympiad

- vedeme Zaky k tomu, aby své zaméry a vysledky dovedli obhdjit

- motivujeme Zaky k feSeni a chapéani kazdodennich problému

Kompetence komunikativni

- vedeme Z4ky k vyuZivani informacnich technologii

- vedeme zaky ke vzajemné komunikaci, hlavné prostiednictvim metody
kooperativniho uceni

- ucime zaky formulovat své nadzory, vhodn€ argumentovat, obhajovat myslenky

- ucime zaky naslouchat ndzortim spoluzaku, pedagogi

Kompetence socialni a personalni

- vedeme Zaky k respektovani dohodnutych pravidel chovani a jednani

- pomdhame zakim vytvaret si pozitivni pfedstavu o sob&é samém, o jeho
moznostech a schopnostech

- podporujeme pratelské, pracovni a tviiréi vztahy mezi zaky

- umoznujeme zaklim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence ob¢anské
- vedeme Zaky k uvédomovani si svych prav a povinnosti
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zapojujeme zaky do projektii se zaméfenim na mistni region
vedeme zaky k ochran¢ piirody a Zivotniho prostiedi
seznamujeme zaky s globalnimi problémy lidstva

Kompetence pracovni

vedeme zaky Kk vyuzivani vSech pomdicek, ucebnich textl, modernich
didaktickych pfistroji a pocitact

pomahame zakiim vytvaret spravné pracovni a hygienické nadvyky

vyzadujeme dodrzovani zasad bezpecCnosti, dokoncovani samostatnych praci
v terminech

sméiujeme zaky dle jejich schopnosti k dalsi orientaci ve studiu

Kompetence digitalni

vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroj,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

vedeme zaky k pouzivani map v digitalni podobé

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zafizeni k orientaci v terénu

vedeme zaky k tvorbé a upravé digitalniho obsahu v riznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zékon
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Zemépis

Ro¢nik: 6.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Pfirodni obraz Zemé
Z4k: Z4k:

prokaze na konkrétnich
ptikladech tvar planety Zem¢,
zhodnoti disledky pohybi
Zemé na zivot lidi a
organismil

rozliSuje a porovnava slozky a
prvky piirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

porovnava pisobeni vnitinich
a vnéjSich procest v pfirodni
sféfe a jejich vliv na pfirodu a
na lidskou spole¢nost

demonstruje slunecni soustavu a
postaveni Zemg

popisuje tvar Zemé

vysvétli dasledky pohybt Zemé
na zivot lidi a organismu

vysvétluje s porozuménim nové
pojmy

urcuje jednotlivé slozky ptirodni
sféry

orientuje se v novych jevech a
procesech piirodni sféry

urcuje a vyhleddva na mapach
jednotlivé prvky

objastiuje uspotradani rostlinstva a
zivocCiSstva

Zemé jako vesmirné téleso
- tvar, velikost a pohyby Zemé
- stfidani dne a noci
- stifidani ro¢nich obdobi
- svetovy Cas, Casova pasma
- pasmovy Cas, datova hranice,
smluveny Cas

Krajinna sféra
- pfirodni sféra
- spolecenskad a hospodarska sféra
- slozky a prvky ptirodni sféry

Systém prirodni sféry na planetarni
arovni

- geografické pasy

- geograficka (sv€tova) pdsma

- vyskové stupné
ptirodni oblasti
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Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

Z4k:

organizuje a pfimetené
hodnoti geografické informace
a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkti a
elaborata, z grafti, diagramd,
statistik a dalSich
informacnich zdroja

pouziva s porozuménim
zakladni geografickou,
topografickou a
kartografickou terminologii

Terénni geograficka vyuka, praxe a
aplikace

Z4k:

ovlada zasady praktické
topografie a orientace v terénu

Zak:

Z4k:

orientuje se v pouzivani globusu,
nasténnych map a atlase

pouziva zékladni poznatky o
mapach, méritku

rozliSuje vyskopis a polohopis
mapy

pouziva zékladni mapovy kli¢,
smluvené znacky, métitko
urcuje zemepisnou polohu na
mapach polokouli a svétadili

vyhledéava orienta¢ni body
urcuje objekty v terénu podle
mapy

Komunika¢ni geograficky a

kartog

raficky jazyk

vybrané obecné pouzivané
geografickeé, topografické a
kartografické pojmy

zakladni topografické Utvary
hlavni kartografické produkty
jazyk mapy

globus, méfitko globusu,
zemeépisna sit, poledniky a
rovnobézky

zemepisné soufadnice
uréovani zemépisné polohy

V zemé&pisné siti

statisticka data a jejich grafické
vyjadieni

zékladni informacni geograficka
média a zdroje dat

Cvifeni a pozorovani v terénu mistni
krajiny

orienta¢ni body, jevy, pomucky
a pristroje
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aplikuje v terénu prakticke
postupy pfi pozorovani,
zobrazovani

uplatiiuje v praxi zasady
bezpecnosti pobytu a pohybu
ve volné ptirodé

urcuje svétové strany podle
buzoly

urcuje své stanovisté na mapé
podle terénnich prvka

dodrzuje zasady bezpecného
pobytu v ptirodé

stanovi$te, ur¢ovani hlavnich a
vedlejSich svétovych stran
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Zemépis

Roc¢nik: 7.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Regiony svéta
Zak: Zak: Afrika, Australie, Tichy a Indicky

- lokalizuje na mapéch
svétadily, ocedny
a makroregiony svéta podle
zvolenych Kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony

- porovnava a piimétené
hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni,
spolecenské, politické
a hospodarské pomery,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariery
jednotlivych svétadild,
oceantl, vybranych
makroregion svéta
a vybranych (modelovych)
stath

- zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji a mohou
nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

vyhledavé a pojmenovavéa
svétadily a oceany
makroregiony svéta

V jednotlivych svétadilech
porovnava jejich vyznam
rozd¢€luje je na rozvojova jadra
a periferni zény

urcuje a poznava polohu, rozlohu
srovnava a uvadi ptirodni az
politické a hospodarské poméry
popisuje zvlastnosti, typické
znaky, podobnosti

hleda moznosti i1 limity rozvoje

vysvétluje riznou vyspélost
vybranych statii a regiont
zdivodnuje, jaké vlivy se na tom

podilely a podileji

ocean
Amerika, Asie, Atlantsky a Severni
ledovy oceén
- urCujici a porovnavajici kritéria
- pfimétend charakteristika
Z hlediska ptirodnich
a socioekonomickych pomérii
s dirazem na vazby
a souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni
oblasti, jazykové oblasti,
naboZenské a kulturni oblasti)

- vybrané modelové ptirodni,
spolecenské, politicke,
hospodaiské a environmentalni
problémy, moZnosti jejich
reSeni
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Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

Zak:

- organizuje a pfiméfené
hodnoti geografické informace
a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktt
a elaborati, z graft, diagramd,
statistickych a dalSich
informacnich zdroja

- pouziva s porozuménim
zakladni geografickou,
topografickou
a kartografickou terminologii

Terénni geograficka vyuka, praxe
a aplikace

Zak:
- ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

- aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni
krajin

Zak:

Zak:

orientuje se v zeméepisnych
atlasech, mapéach

rozezndva mapy podle obsahu
a metitka

vyuziva vysvétlivky a dalsi
informacni zdroje

pouziva zékladni mapovy klic,
smluvené znacky

pfi praktickych ¢innostech

Vv terénu s mapami urcuje svétové

strany na mapéach

¢te obsah map
provadi métfeni na mapach

Komunika¢ni geograficky
a kartograficky jazyk
- vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické
a kartograficke pojmy
- jazyk mapy
- statisticka data a jejich grafické
vyjadieni
- zékladni informacni geograficka
média a zdroje dat
Geograficka kartografie a topografie
- m¢fitko a obsah planii a map
- orientace plant a map vzhledem
ke svétovym strandm

Cvifeni a pozorovani v terénu mistni

krajiny
- pohyb podle mapy a azimutu

- odhad vzdalenosti a vysek
objekti

- jednoduché panoramatické
nacrty krajiny
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Zemépis Roc¢nik: 8.
Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Udivo Poznamky
Regiony svéta

Zak: Z4k: Evropa

- lokalizuje na mapéch
svétadily, ocedny
a makroregiony svéta podle
zvolenych Kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony

- porovnava a piimétené
hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni,
spolecenské, politické
a hospodarské pomery,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariery
jednotlivych svétadild,
oceantl, vybranych
makroregion svéta
a vybranych (modelovych)
stath

- zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji a mohou
nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

vyhledavé a pojmenovavéa
svétadily a oceany
makroregiony svéta

V jednotlivych svétadilech
porovnava jejich vyznam
rozdéluje je na rozvojova jadra
a periferni zény

urcuje a poznava polohu, rozlohu
srovnava a uvadi ptirodni az
politické a hospodaiské poméry
popisuje zvlastnosti, typicke
znaky, podobnosti

hleda moznosti 1 limity rozvoje

vysvétluje riznou vyspélost
vybranych statii a regiont
zdivodnuje, jaké vlivy se na tom

podilely a podileji

urcujici a porovnavajici kritéria
piimétena charakteristika

Z hlediska ptirodnich

a socioekonomickych pomérii
s diirazem na vazby

a souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni
oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské a kulturni oblasti)

vybrané modelové piirodni,
spolecenské, politicke,
hospodaiské a environmentalni
problémy, moZnosti jejich
feSeni
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Ceska republika

Zak:

- hodnoti na pfiméfené urovni
polohu, pfirodni poméry,
ptirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial CR
v evropském
a svétovém kontextu

Zak:

popisuje zemépisnou polohu,
rozlohu CR v kontextu Evropy
a Stredni Evropy
pojmenuje sousedni staty
orientuje se v piirodnich
podminkach CR
popisuje povrch a jeho Elenéni
vysvétluje vznik a vyvoj reliéfu
vyhledava na mapéach hlavni
horopisné celky
charakterizuje podnebi
popisuje rozmisténi vodstva, pud,
rostlinstva a zivociSstva,
posuzuje a porovnava stav
zivotniho prostiedi
uvadi, porovnava hlavni tudaje
o umisténi obyvatelstva a sidel
v CR
vybird, shrnuje, vyhodnocuje
udaje o rozmisténi hlavnich
hospodaiskych oblasti v CR:

- pramysl

- zemé&délstvi

- doprava a spoje

- sluzby obyvatelstvu

- rekreace a cestovni ruch

- zahrani¢ni obchod

Ceska republika

- zemé&pisna poloha, rozloha,
¢lenitost
- pfirodni poméry a zdroje

- obyvatelstvo: zakladni
geografické, demografické
a hospodarské charakteristiky

- sidelni poméry

- rozmisténi hospodaiskych
aktivit, sektorova a odvétvova
struktura hospodarstvi

- transformacni spolecenské,
politické a hospodaiskeé procesy
a jejich tzemni projevy
a dopady
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lokalizuje na mapéach
jednotlivé kraje CR a hlavni
jadrové a periferni oblasti

z hlediska osidleni

a hospodarskych aktivit

uvadi ptiklady tcasti

a ptisobnosti CR ve svétovych,
mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich

a integracich statu

vymezi a lokalizuje mistni
oblast (region) podle bydlisté
nebo Skoly

hodnoti na pfiméfené irovni
ptirodni, hospodarské

pojmenovava a vyhledava na
mapéch jednotlivé kraje CR
charakterizuje jejich pfirodni,
sidelni a hospodarské
piedpoklady, osobitosti,
zvlastnosti a kulturni zajimavosti
vyhledé a popisuje dilezita
sidelni a primyslova stfediska
kraju

posuzuje soucasnou funkci kraji
v CR

charakterizuje predpoklady

a moznosti krajii pro cestovni
ruch a rekreaci

uvadi piiklady zapojeni CR
(OSU, EU, NATO...)

vlastnimi slovy vyjadifuje vyznam
téchto zapojeni

posuzuje dopady ucéasti CR na
zivotni troven, politické,
hospodatské vazby

vymezuje a konkretizuje Uzemi
mistniho regionu (skola
a Opavsko)

charakterizuje a pojmenuje
ptirodni, hospodaiské a kulturni

Uzemni jednotky statni spravy
a samospravy

krajské ¢lenéni

kraj mistniho regionu
pteshrani¢ni spoluprace se
sousednimi staty

Vv euroregionech

hospodarské a politické
postaveni CR v Evropé a ve
svete

zapojeni do mezinarodni délby
prace

Mistni region

zemg&pisnd poloha, kritéria pro
vymezeni mistniho regionu

vztahy K okolnim regiontim
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a kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dal$iho
rozvoje

piimétené analyzuje vazby
mistniho regionu k vys§im
Uzemnim celkim

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

Z4k:

organizuje a piimétené
hodnoti geografické informace
a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkti

a elaborati, z grafli, diagramd,
statistik a dalSich
informacnich zdroja

pouziva s porozuménim
zakladni geografickou,
topografickou a
kartografickou terminologii

Terénni geografické vyuka, praxe
a aplikace

pomgéry

vysvétluje sidelni, hospodarské
a ekologické poméry a moznosti
dalsiho rozvoje

pouziva geografické pojmy,
znacky

orientuje se v mapéach a atlasech
vyuziva statisticka data

sleduje zakladni informacni
geograficka média a zdroje dat

pracuje s geografickymi
a topografickymi mapami, atlasy
aplikuje smluvené znacky

- zakladni pfirodni
a socioekonomicke
charakteristiky s dirazem na
specifikaci regionu, dalezité pro
jeho dalsi rozvoj (potencial x
bariéry)

Komunika¢ni geograficky
a kartograficky jazyk
- vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické
a kartograficke pojmy
- jazyk mapy, symboly, smluvené
znacky, vysvétlivky
- statisticka data a jejich grafické
vyjadfeni, tabulky
- z&kladni informa¢ni geograficka
média a zdroje dat
Geograficka kartografie a topografie
- prakticka cviceni a aplikace
s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické
podobé
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ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni
krajiny

uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu
ve volné ptirodé

pouziva buzolu a jiné zptisoby
K urCovani svétovych stran

orientuje mapy
ur¢i azimut — pochodovy Uhel

vytvari jednoduché nacrty,
pochodoveé osy

Cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny

situacni plany
schématické nacrty, pochodové
osy

hodnoceni ptirodnich jeva
a ukazateld

vybaveni do piirody
zasady bezpecnosti
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Zemépis Ro¢nik: 9.
Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Ceska republika
Zak: Zak: 5
- lokalizuje na mapéach - pojmenovava a vyhledava na Kraje CR
jednotlivé kraje CR a hlavni mapéch jednotlivé kraje CR - Uzemni jednotky statni spravy
jadrové a periferni oblasti - charakterizuje jejich piirodni, a samospravy
z hlediska osidleni sidelni a hospodarské - krajskeé ¢lenéni
a hospodaiskych aktivit predpoklady, osobitosti, - kraj mistniho regionu
zvlastnosti a kulturni zajimavosti - pfeshraniér_li spoluprace se
- vyhleda a popisuje dtlezita SOUSEdmm' staty
sidelni a pramyslova stfediska v euroregionech
kraji
- posuzuje soucasnou funkci kraji
v CR
- charakterizuje predpoklady
a moznosti krajii pro cestovni
ruch a rekreaci
- uvadi priklady Gcasti - uvadi ptiklady zapojeni CR
a puisobnosti CR ve svétovych, (OSU, EU, NATO...) - hOSPOdéfSIEé a politické
mezinarodnich a nadnarodnich - vlastnimi slovy vyjadiuje vyznam postaveni CR v Evrop¢ a ve
institucich, organizacich tdchto zapojeni svete
a integracich statu - posuzuje dopady téasti CR na - zapojeni do mezinarodni délby
zivotni uroven, politické, prace
hospodaiské vazby
- vymezi a lokalizuje mistni - vymezuje a konkretizuje Gzemi | Mistni region

oblast (region) podle bydlisté
nebo Skoly

mistniho regionu (Skola
a Opavsko)

zemg&pisnd poloha, kritéria pro
vymezeni mistniho regionu
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- hodnoti na pfimétené tirovni
piirodni, hospodaiské
a kulturni poméry mistniho
regionu

- pfiméfen¢ analyzuje vazby
mistniho regionu k vys§im
uzemnim celkiim

Spolecenské a hospodarské
prostredi

Zak:
- posoudi na pfimétené urovni
prostorovou organizaci
sveétoveé populace

- posoudi, jak ptirodni
podminky souvisi s funkci
lidského sidla, pojmenuje
obecné zéakladni geografické
znaky sidel

- zhodnoti pfimétené strukturu,
sloZky a funkce svétového

Zak:

charakterizuje a pojmenuje
piirodni, hospodaiské a kulturni
poméry

vysvétluje sidelni, hospodarské
a ekologické poméry a moznosti
dalsiho rozvoje

orientuje se v po¢tu a rozmisténi
lidi na Zemi

ttidi idaje o ristu poctu obyvatel,
st€éhovani

definuje lidské rasy a popisuje
rozmisténi ras, narodd, jazykl a
nabozenstvi na Zemi

popisuje charakter — funkci a
rozmisténi lidskych sidel,
rozmisténi nejvyznamnéjSich
méstskych aglomeraci a
velkomést svéta

vybere a charakterizuje hlavni
odvétvi svétového hospodarstvi

- vztahy k okolnim regiontim

- zakladni ptirodni
a socioekonomicke
charakteristiky s dirazem na
specifikaci regionu, dalezité pro
jeho dalsi rozvoj (potencial x
bariéry)

Obyvatelstva svéta
- zakladni kvantitativni a
kvalitativni geograficke,
demografické, hospodarské a
kulturni charakteristiky

Globalizacni spolecenské, politické a
hospodaiské procesy
- aktualni spolecenske, sidelni,
politické a hospodai'ské poméry
soucasného sveéta, sidelni
systémy, urbanizace,
suburbanizace
Svétové hospodarstvi
- sektorova a odvétvova struktura
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hospodaristvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové
surovinove a energetické
zdroje

porovnava predpoklady a
hlavni faktory pro Uzemni
rozmisténi hospodaiskych
aktivit

porovnava staty svéta a
zajmové integrace statl svéta
na zékladé podobnych a
odlisnych znakt

lokalizuje na mapéach
jednotlivych svétadilt hlavni
aktualni geopolitické zmény a
politické problémy

Vv konkrétnich svétovych
regionech

podle sektorti
urcuje a vyhledava na mapach
tyto hlavni oblasti

pojmenovava hlavni predpoklady
pro izemni rozmisténi
hospodatskych aktivit

uvede aktualni pocet stati
vysvétli kritéria odliSnosti a
podobnosti stata

rozpoznava staty podle spravniho
¢lenéni, statniho zfizeni, formy
vlady...

uvede a vyhleda na mapéch staty
podle stupné¢ hospodatského
rozvoje

uvede ptiklady nejvyznamnéjsich
svétovych seskupeni (OSN,
NATO, EU...)

pojmenuje a lokalizuje
probihajici geopolitické procesy
vysvétluje na aktudlnich
ptikladech politické, narodnostni,
nabozenské, vojenské konflikty
ve svEté

uzemni délba prace
ukazatele hospodarského
rozvoje a Zivotni urovné

zakladni geograficke,
hospodaiské, demografické
predpoklady

Regionalni spolecenské, politické a
hospodarské atvary

narodni a mnohonarodnostni
staty

Casti statil, spravni oblasti
hlavni a periferni hospodarské
oblasti

politickd, bezpe€nostni a
hospodarska seskupeni
(integrace) statl
geopolitické procesy
hlavni svétova konfliktni
ohniska
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Zivotni prostiedi

Z4k:

porovnava razné krajiny jako
soucast pevninské casti
Krajinné sféry

rozliSuje na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a
funkce krajin

uvadi konkrétni ptiklady
ptirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a znaki,
prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biom)

uvadi na vybranych piikladech
zavazné disledky a rizika
pfirodniho a spolecenského
vlivu na Zivotni prostiedi

Zak:

S porozumeénim pouziva zakladni
pojmy krajinné sféry
urcuje slozky ZV

pojmenovava a charakterizuje
vliv ¢lovéka v mistni krajiné

slovné vyjadiuje, Ze ekosystém je
zakladni stavebni a funk¢ni
jednotka ptirody

pojmenovava krajinotvorné
Cinitele a procesy

lokalizuje a pojmenovava
kulturni krajiny podle stupné
vyuziti, funkce

zdivodni poskozovani krajiny a
zivotniho prostiedi vlivem
spolecenskych a hospodaiskych
aktivit

uvadi konkrétni ptiklady v mistni
krajingé

vyjadiuje svymi slovy hlavni
zasady ochrany pfirody a
zivotniho prostiedi

Krajina
- typy krajin

- pfirodni a spolecenské prostiedi

Vztah priroda a spole¢nost

- trvale udrzitelny Zivot a rozvoj

- principy a zésady ochrany
pfirody a Zivotniho prostiedi

- chranéna uzemi piirody

- globalni ekologicke a
environmentalni problémy
lidstva
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Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

Z4k:

organizuje a pfimetené
hodnoti geografické informace
a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkta,
grafil, diagram?, statistik a
dalsich informacnich zdroji

pouziva s porozuménim
zakladni geografickou,
topografickou a
kartografickou terminologii

pfimétené hodnoti geografické
objekty, jejich procesy

Vv krajinné sféte, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a
odlisnosti, jejich vzdjemna
souvislost a podminénost
rozeznava hranice (bariéry)
mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami

V krajiné

vytvaii a vyuziva osobni

Zak:

pouziva vSechny zakladni
geografické pojmy, znacky
orientuje se v mapach, atlasech

pracuje s diagramy, statistikou

pracuje s ucebnicemi, atlasy,
odbornymi mapami, sborniky

popisuje souvislosti a zakonitosti
Vv krajinné sféte

rozliSuje vzajemné souvislosti a
hranice mezi slozkami krajinné
sféry

na zaklad¢ svych zkuSenosti se

Komunika¢ni geograficky a

kartog

raficky jazyk

vybrané obecné pouzivané
geograficke, topografické,
kartografické pojmy

symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky

statisticka data, jejich grafické
vyjadieni

zakladni informacni geograficka
média a zdroje dat

prakticka cviceni a aplikace

s dostupnymi kartografickymi
produkty v tiSténé 1 elektronické
podobé

zékladni informacni geograficka
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myslenkova (mentalni)
schémata a myslenkové
(mentalni) mapy pro orientaci
v konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a
hodnoceni mist, objektq, jevil
a procesti v nich, pro vytvareni
postojii k okolnimu svétu

Terénni geograficka vyuka, praxe a
aplikace

74k:

ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické
postupy pii pozorovani,
zobrazovéani a hodnoceni
krajiny

uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu
ve volné piirodé

dokaze orientovat v problémech
konkrétnich regionti

vytvaii si urCité vlastni postoje a
nazory

pouziva buzolu a jiné zptisoby
K uréovani svétovych stran

orientuje mapy, metitka
provadi odhady vzdalenosti

ur¢i azimut — pochodovy Uhel

vytvari jednoduché nacrty,
pochodové osy

média a zdroje dat
statistickd data, jejich aplikace

Cvifeni a pozorovani v terénu mistni

krajin

y
pohyb podle mapy a azimutu

odhad vzdalenosti a vySek
objekta v terénu

situacni plany

hodnoceni ptirodnich ukazateld
ajevi

Ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi
a Zivota

zivelni pohromy

opatfeni, chovani a jednani pfi
nebezpeci Zivelné pohromy

v modelovych situacich
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5.2.6 Uméni a kultura

5.2.6.1 Hudebni vychova (HV)

a) Obsahové vymezeni

Predmét Hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a je
vyucovan v 6. — 9. ro¢niku.

Vzdélavani v hodindch Hudebni vychovy sméfuje k utvateni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vedeme zaky k tomu, aby:

nebali se vyjadfovat své pocity, postoje, prozitky

ziskali ptehled o hudebni kultute ceské i jinych narodt

rozvijeli reprodukéni a ¢asteéné i produkéni schopnosti

kultivovali svou hudebnost (hudebni sluch, rytmus, hlas, melodi¢nost,
predstavivost,...)

Vzdélavaci obsah predmétu je rozdelen do tii oblasti:

VYokalni ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Hudebné pohybové ¢innosti
Poslechové ¢innosti

které se v jednotlivych vyucovacich hodinach navzajem prolinaji a dopliuji.

b) Casové vymezeni
6. rocnik 1 hodina
7. ro¢nik 1 hodina
8. ro¢nik 1 hodina
9. ro¢nik 1 hodina

¢) Organiza¢ni vymezeni
Piedmét se vyucuje v odborné ufebné¢ hudebni vychovy S moznosti navstévy
koncertti, divadla aj.

d) Priifezova témata
Ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova jsou realizovéana prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti
- Psychohygiena
- Kreativita
- Komunikace
Multikulturni vychova
- Kulturni diference
- Interpretace vztahu medidlnich sd€leni a reality
- Stavba medialnich sdéleni
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e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- umozinujeme zaktim realizovat vlastni napady

- ucime zéky ziskavat informace z riznych zdrojii, porovnavat je a ttidit
- vedeme Zaky k samostatnosti a sebehodnoceni

Kompetence k feseni problému
- u¢ime zaky hudebn¢ se prezentovat a svoji ¢innost obhajovat

Kompetence komunikativni
- vedeme zaky ke vzdjemné komunikaci, k souhte, k u¢eni naslouchat, ohodnotit
- umozilujeme, aby si zaci vzajemné sdélovali své pocity a nazory

Kompetence socialni a personalni

- vedeme Zaky ke spolupraci ve skupiné, v kolektivu

- vedeme zaky ke vzdjemné pomoci

- vedeme zadky k respektovani spolecn¢ dohodnutych pravidel chovani pii
hudebnich ¢innostech

Kompetence ob¢anské

- dutsledné vyzadujeme dodrzovani Skolniho fadu a pravidel vzajemného souziti
- vedeme zaky k uvédomovani si svych prav a povinnosti

- pfiblizujeme zaktim kulturu vlastniho i jinych narodu

Kompetence pracovni
- vedeme Zaky k objektivnimu hodnoceni svych redlnych mozZnosti

Kompetence digitalni

- vedeme zéky k ziskévani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroja,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme zaky k tvorbé a upravé digitalniho obsahu v riznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zakon
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Hudebni vychova

Ro¢nik: 6. - 7.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucéivo

Poznamky

Zak:

vyuziva své individualni
hudebni schopnosti

a dovednosti pti hudebnich
aktivitach

uplatituje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii zpévu
1 pfi mluveném projevu

V bézném zivoté

zpivé dle svych moznosti
intonacné Cisté

a rytmicky piesné

v jednohlase i vicehlase

reprodukuje na zaklad¢ svych
individualnich hudebnich

schopnosti a dovednosti rtizné
motivy, témata i ¢asti skladeb

vytvaii jednoduché

doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace

Zak:

zna zékladni védomosti tykajici
se lidskeého hlasu
pouziva notovy zaznam

pracuje na odstranéni ostychu
zazpiva znamé lidové pisné,
populérni pisn¢

zpiva dle svych moznosti
zpiva individualné i ve sboru
nebo skupinach

reprodukuje nebo vytvafi rizné
doprovody za pomoci Orffovych
hudebnich nastroju

orientuje se v riznych stylech
a zanrech

wevr

skladatele a jejich dila

Mutace

Jednohlasy a vicehlasy zpév
Hlasovy rozsah

Hlasova hygiena

Notovy zdznam

Hudebni rytmus

Vlastni vokalni projev

Orffav instrumentar
Tvorba doprovodu
Nastrojova reprodukce
Nastrojova improvizace

Hudebni styly a Zanry
Poslech skladeb riznych styld a Zanrh
Hudebni skladatelé a jejich dila
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Hudebni vychova

Ro¢nik: 8. - 9.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucéivo

Poznamky

Z4k:

vytvaii jednoduché

doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace

rozpozna nékteré z tanct
ruznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki

k poslouchané hudbé

orientuje se v proudu znéjici
hudby

ptistupuje k hudebnimu dilu
jako logicky utvafenému celku

zafadi na zaklad¢
individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

vyhledava souvislost mezi
hudbou a jinymi druhy umeéni

Z4k:

reprodukuje a vytvari rizné
doprovody
improvizuje dle svych moznosti

orientuje se v tancich riiznych
obdobi

zvlada jednoduchou pohybovou
vazbu

rozpozna rtizné druhy hudby
(rock, hard rock, hip hop, big
beat, Sanson, stiedni proud,
country,...)

rozpozna pouzité vyrazové
prostiedky (melodie,
dynamika,...)

N 24

autory a jejich dila (svétové i
doméci)

ma piehled o spojeni hudby
S jinymi druhy uméni (balet,
muzikal, film, divadlo,...)

Hudebni nastroje a jejich vyuziti

Improvizace
Interpretace znéjici hudby

Tanec¢ni kroky

Orientace v prostoru

Hudebni styly a zanry
Zaznam hudby

Orientace v notovém zdznamu

Hudebni dilo a jeho autor

Hudba a uméni
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5.2.6.2 Vytvarna vychova (VV)

a) Obsahové vymezeni

Pfedmét Vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Umeéni a kultura a je
vyucovan v 6. — 9. ro¢niku.

Vzdélavani v hodinach Vytvarné vychovy sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vedeme zaky k tomu, aby:

se nebali vytvarné vyjadfovat své pocity a prozitky

si vytvofili kladny vztah k vytvarnému uméni

se sezndmili s riznymi vytvarnymi technikami

se orientovali v d¢jinach vytvarného uméni

ptijimali vytvarny projev ostatnich

byli schopni vyjadfit se ke svym i cizim pracim

Vzdélavaci obsah predmétu je rozdélen do tii oblasti:

Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatiiovani subjektivity
Ovérovani komunikaénich ucinku,

které se v jednotlivych vyuéovacich hodinach navzajem prolinaji a dopliuji.

b) Casové vymezeni
6. ro¢nik 2 hodiny
7. roénik 1 hodina
8. ro¢nik 1 hodina
9. ro¢nik 1 hodina

¢) Organizac¢ni vymezeni
Piedmét Vytvarna vychova je vyucovan ve tfid¢, v pracovné dilen nebo v piirode.

d) Prirezova témata
Ve vyucovacim predmétu Vytvarna vychova jsou realizovana prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Sebepoznani a sebepojeti

- Kreativita

- Poznéavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima

- Objevujeme Evropu a svét
Multikulturni vychova

- Kulturni diference
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e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které vtomto predmétu sméfuji k utvafeni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k samostatné tvorb¢

- umoznujeme diferencované vykony podle individualnich schopnosti zéka
- sledujeme uspésnost a pokrok zaku

- vedeme Zaky k sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problémi

- umoznujeme zaklim experimentovat a samostatné se vytvarné projevovat
- umoziujeme zaklim zapojovat se do soutézi

- vedeme zaky k aktivnimu podilu pfipravy a hodnoceni vytvarnych praci

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k tomu, aby si vzajemné sdé€lovali své nazory a dojmy
- ucime zéky obhajovat své prace

- umoziujeme zaklim pracovat ve skupinach

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky k tymové spoluprci

- podporujeme pratelské vztahy ve ttidach

- umoziujeme prezentovat vysledky jejich préace

Kompetence ob¢anské

- vedeme Zaky k ochrané ptirody

- seznamujeme zaky s globalnimi problémy
- zapojujeme zaky do projektt

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k vyuzivani riznych technik a materiala
- rozvijime manudlni zru¢nost a fantazii

dbame na dodrzovani bezpecnosti

- vedeme zaky ke kladnému vztahu k praci

Kompetence digitalni

- vedeme z&ky k ziskévani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroju,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme Zaky k tvorbé a upravé digitdlniho obsahu v riznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zékon
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Vytvarna vychova

Roénik: 6. — 7.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Rozvijeni smyslové citlivosti
Zak: Zak:

vybira, vytvari a pojmenovava
prvky vizualn¢ obraznych
vyjadieni a jejich vztaht,
uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemu,
predstav a poznatkd; variuje
rizné prvky a jejich vztahy
pro ziskani osobitych
vysledkt

zaznamenava vizualnich
zkuSenost, 1 zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty

Z piedstav a fantazie

Uplatiiovani subjektivity

Z4k:

zachycuje jevi a procesy

vV proménach a vztazich;

Kk tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném

- uplatiiuje vyrazové vlastnosti
linie

- experimentuje s riznymi druhy
linii, tvard, objemi

- orientuje se v zakladni Klasifikaci
barev

- vyuziva svétlostni a barevny
kontrast

- poznava rizné zpisoby
uméleckého vyjadieni
skute¢nosti

- orientuje se ve vytvarnych
principech uZiti nékterych
materiali

- na zaklad¢ pozorovani pfedméti
a skupiny objektii vytvaii linearni
a prostorové kompozice
s vyuzitim vhodnych prostiedki

Prvky vizualné obrazného vyjadieni
- linie, tvary, objemy
- svétlostni a barevné kvality,
textury
Usporadani objektii v ploSe a objemu
- vztahy a uspotadani prvki
Vv ploSe, objemu (podobnost,
kontrast)
Reflexe a vztahy zrakového vnimani
- védomé vnimani a uplatnéni
podnéth pii vlastni tvorbé
Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni
- uméleckd vytvarna tvorba
- fotografie
- tiskoviny
- reklama

Prostredky pro vyjadieni emoci,
pocitii, predstav a osobnich
zkuSenosti

- manipulace s objekty
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vytvarném umeéni a digitalnich
meédiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

- vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni

- rozlisi pasobeni vizualné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového uéinku, v roviné
subjektivniho u¢inku

Ovérovani komunikaénich uéinku

- interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadifeni soucasnosti
I minulosti; vychazi pti tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitka

- ovefuje komunikaéni €inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualn€ obraznych vyjadieni

N«

orientuje se v ruznych typech

vizualné obraznych vyjadieni

(ilustrace, malba, kolaz, plastika,
..

vyuziva svlj smysl pro vytvarné

feSeni plochy a prostoru

voli si vhodnou vytvarnou

techniku

orientuje se v oblasti vytvarné
kultury

pozna vybrana zakladni umélecka
dila

porovnava a vyjadii vlastni nazor
na tvorbu svoji a svych spoluzak
citlivé vnima okolni uméleckou

a mimoumeéleckou skute¢nost

- usporadani prostoru

Typy vizualné obraznych vyjadreni
- hracky, objekty
- ilustrace, malba
- plastika
Piistupy k vizualné obraznym
vyjadienim
- vizualni, haptické, statické
a dynamickeé hledisko vnimani
- hledisko motivace (fantazie,
smyslové vnimani)

Osobni postoj v komunikaci
- utvareni a zdivodnovani
- interpretace v ramci skupin

Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni
- komunikace v ramci skupin
- vysvétlovani vysledki tvorby
podle svych schopnosti
a zameéteni
Promény komunikacniho obsahu
- zamger tvorby
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Vytvarna vychova

Ro¢nik: 8. - 9.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Udivo Poznamky
Rozvijeni smyslové citlivosti
Zak: Zak:

vybira, vytvati a pojmenovava
prvky vizualné obraznych
vyjadfeni a jejich vztaht,
uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemu,
predstav

a poznatku

variuje rizné prvky a jejich
vztaht pro ziskani osobitych
vysledkt

zaznamenava vizualni
zkuSenost, i zku$enosti
ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty ziskané
Z predstav a fantazie

- uplatiiuyje ve vlastni vytvarné
¢innosti teoretické a praktické
poznatky a dovednosti
s vytvarnymi vyrazovymi
prostredky

- orientuje se v prostorovych
a barevnych vztazich

- poznéva rizné zpisoby
uméleckého vyjadieni
skute¢nosti v malbé (figura,
portrét, krajina, zatisi), ve volné
grafice (zakladni druhy
a techniky), rizné zptisoby
vytvarného zobrazovani
prostorovych jevil a vztaht

- orientuje se ve vytvarnych
principech uZiti nékterych
materialti véetné netradi¢nich

- rozliSuje uzitkovou, materialni,
technickou a estetickou stranku
pfedméth

Prvky vizualné obrazného vyjadieni

- linie, tvary, objemy

- svétlostni a barevné kvality,
textury

Usporadani objektii v ploSe a objemu

- vztahy a uspotadani prvki
Vv ploSe, objemu, prostoru a
Vv ¢asovém pribéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické
promé&ny, struktura)

- vyjadfeni vztahti, pohybu a
promén uvnitf a mezi objekty ve
statickém i dynamickém
vyjadieni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani

- védomé vnimani a uplatnéni
podnétl pii vlastni tvorbé

- reflexe ostatnich uméleckych
druhti (hudebnich,
dramatickych)

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni

- uméleckd vytvarna tvorba

- film, televize
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Uplatiiovani subjektivity

Z4k:
- zachycuje jevy a procesy

V proménach a vztazich;
Kk tvorbé uziva nékteré metody
uplatnované v soucasném
vytvarném umeni a digitalnich
médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

- vybira, kombinuje a vytvari
prosttedky pro vlastni osobité
vyjadieni

- rozlisi pisobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku

Zak:

na zaklad¢ vnimani a poznani
skute¢nosti vytvari linearni

a prostorové kompozice

S vyuzitim vhodnych prostiedk

orientuje se a pouziva rizné typy
vizualné obraznych vyjadieni
(ilustrace, malba, kolaz,
skulptura, plastika, comics,
reklama, komunikaéni
grafika,...)

uplatiuje predstavivost, fantazii
a vytvarné mysleni ve vlastnim
vytvarném projevu

voli si vhodnou vytvarnou
techniku

porovnava a hodnoti vhodnost a
kvalitu pouzité vytvarné techniky
vnima odli$nosti vytvarnych
projevil

- elektronicka média
- kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

Prostifedky pro vyjadieni emoci,
pociti, piredstav a osobnich
zkuSenosti
- usporadani prostoru
- pohyb téla a jeho umisténi
Vv prostoru
- akeni tvar malby a kresby
Typy vizualné obraznych vyjadreni
- objekty
- ilustrace, malba
- skulptura, plastika
- animovany film, comics
- fotografie, elektronicky obraz
- komunikacni grafika
- rozliSeni, vybér a uplatnéni pro
vlastni tviir¢i zaméry
Piistupy k vizuilné obraznym
vyjadienim
- vizualni, haptické, statické
a dynamickeé hledisko vnimani
- hledisko motivace (fantazie,
smyslové vnimani)
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Ovérovani komunikaénich ucinku

- interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti
1 minulosti, vychazi pii tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti

- ovéfuje komunikaéni u€inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvoienych
vizualné obraznych vyjadieni

orientuje se v oblasti vytvarné
kultury

pozna vybrana zakladni umélecka
dila a jmenuje jejich autory

(z narodniho i svétového
vytvarného uméni)

porovnava a vyjadii vlastni nazor
na tvorbu svoji a svych spoluzaki
citlivé vnimé okolni uméleckou

a mimouméleckou skute¢nost
osvojuje si zaklady dobrého
vkusu a uplatiiuyje je v praktickém
Zivoté

prezentuje svoji vytvarnou
¢innost pted skupinou
vysvétluje, obhajuje svilj zdmér

Osobni postoj v komunikaci
- utvareni a zdivodnovani
- interpretace v ramci skupin

Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni
- komunikace v rdmci skupin
- vysvétlovani vysledki tvorby
podle svych schopnosti
a zaméteni

Promény komunikacniho obsahu
- zamger tvorby
- promé&ny obsahu vlastnich
vizualn€ obraznych vyjadieni
1 d¢l vytvarného uméni
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5.2.7 Clovék a zdravi

5.2.7.1 Vychova ke zdravi (VZ)

a) Obsahové vymezeni

Piedmét Vychova ke zdravi je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a je
vyucovan v 6. - 8. ro¢niku.

Vzdélavani v hodinach Vychovy ke zdravi sméfuje k utvafeni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vedeme Zaky k tomu, aby:

poznavali se jako zivé bytosti a pochopili hodnotu zdravi v kontextu
dalsich zivotnich hodnot a smysl zdravotni prevence

osvojili si dovednosti i zplisoby chovani vedouci k posileni zdravi
a odpovédnosti za zdravi své 1 jinych

poznavali zasadni zivotni hodnoty a postupné si utvaieli postoje k nim
upevnili si hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni
navyky

rozpoznali rizika ohrozujici zdravi a zivoty pii kazdodennich situacich
i mimotadnych udalostech a vyuzivali osvojené postupy spojené s fesSenim
jednotlivych mimotadnych udalosti

rozs§ifili si poznatky o rodin€, Skole, vrstevnicich, ptirod¢, c¢loveéku
i vztazich mezi lidmi

rozsitili si poznatky o roding, Skole, vrstevnicich, pfirod¢, cloveéku
I vztazich mezi lidmi

si osvojili dovednosti z oblasti ochrany zdravi a Zivotd pii kazdodennich
rizikovych 1 mimotadnych udélostech a vyuzivali osvojené postupy
spojené s fesenim jednotlivych mimofadnych udalosti

b) Casové vymezeni
6. ro¢nik 1 hodina
7. ro¢nik 1 hodina

¢) Organizac¢ni vymezeni
Piedmét se vyucuje ve tfidach s moznosti zafazeni videoprojekce s tématikou
jednotlivych uciv, exkurzemi, besedami s odborniky.

d) Prufezova témata
Ve vyucovacim predmétu Vychova ke zdravi jsou realizovana prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Sebepoznani a sebepojeti

- Seberegulace a sebeorganizace

- Psychohygiena

- Mezilidské vztahy

- Kooperace a kompetice

- Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
- Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Vychova demokratického clovéka
- Obcanska spolecnost a skola

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdé€lavaci postupy, které v tomto piedmétu smeétuji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- Mmotivujeme zaky k celozivotnimu vzdélavani

- umozinujeme zaklim vhodné¢ realizovat vlastni napady

- vedeme Zaky ke ¢teni s porozuménim a k aktivnimu vyhledavani informaci
- davame zakim pfilezitost prozivat osobni i spole¢né Gspechy

Kompetence k feseni problému

- aktivné zapojujeme Zzaky do feSeni problémi Skoly a do piipravy akci pro
zaky, rodice a Sirsi vetejnost (Détsky den, divadelni predstaveni, dramatizace
uciva, hudebni vystoupeni, soutéze aj.)

- podnécujeme zaky k tvofivému mySleni a k FeSeni problémii a Zivotnich situaci

- vedeme Zaky k vyhledavani informaci z dalSich zdroji umérné jejich veéku

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k vSestranné interpersonalni komunikaci

- umoziujeme jim vyjadfit své nazory a argumentaci k nim
- ucime je naslouchat jinym

- vedeme je k vyuzivani informaénich technologii

Kompetence socialni a personalni

- podporujeme ucelné diskuse zakt ve skupinach a respektovani nazori druhych

- snazime se o dobrou atmosféru ve tfidach a o tvorbu pozitivni nalady

- vedeme zaky k vytvafeni pravidel v riznych skupindch a k normé slusného
chovani

- ovlivilujeme vztahy mezi zaky s cilem vzdjemné si poméhat a naslouchat

Kompetence ob¢anské

- vedeme Zaky k obcanskému uvédoméni

- seznamujeme je s pravnimi principy

- vyzadujeme dodrzovani $kolniho fadu a pravidel vzajemného souziti
- seznamujeme je se spolecenskym dénim u nés i ve svéte

- zapojujeme zaky do projektti (Den Zem¢, Den jazykd,...)

- vedeme je k ochrang zivotniho prostredi

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k dodrzovani bezpe¢nosti prace
- motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni do oblasti Svéta prace

- organizujeme vystavky samostatnych praci zaka

Kompetence digitalni

- vedeme z&ky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroju,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu
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- vedeme zaky k tvorbé a upravé digitdlniho obsahu v riznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zékon
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Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucéivo

Poznamky

Z4ak:
- respektuje piijata pravidla

souziti mezi vrstevniky
a partnery. Pozitivni
komunikaci a kooperaci
ptispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahi v §ir§im
spole€enstvi (v roding,
komunit¢)

- vysvétli role ¢lenti komunity
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede

ptiklady kladného a zaporného

vlivu na kvalitu sociélniho
Klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi)
Z hlediska prospéSnosti zdravi

vysvétli pojem socialni
komunikace Vv roding, ve $kole,
s kamarady

rozviji kladné vztahy a pozitivni
hodnoty na vSech trovnich
komunikace

¢ini rozdil mezi komunikaci

a kooperaci

respektuje nazory druhych
rozviji empatii

osvojuje si nekonfliktni zptisoby
jednani

uci se asertivnimu chovani
rozliSuje moralni od amoralniho
chovani

popiSe rozdil mezi kamaradstvim,
pratelstvim a laskou

popiSe své vztahy v rodin€ a mezi
spoluzaky

rozehrava vhodné¢ situacni hry
vyjmenuje své zivotni role
jmenuje negativni vlivy
socialniho prostiedi z hlediska
prospésnosti zdravi

hodnoti postaveni rodiny, vliv
rodinného prostiedi na rozvoj

Osobnostni a sociélni rozvoj
- mezilidské vztahy
- komunikace
- kooperace

Moralni rozvoj

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
- vztahy ve dvojici
- vztah a pravidla souZiti
Vv prostfedi komunity
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vysvétli na prikladech ptimé
souvislosti mezi télesnym,
duSevnim a socidlnim
zdravim. Vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zékladnich
lidskych potieb a hodnotou
zdravi

posoudi rizné zplisoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi
i zdravi druhych a vyvozuje

z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory
zdravi

dava do souvislosti sloZeni
potravy a zplsob stravovani
s rozvojem civiliza¢nich
nemoci a v ramci svych
moznosti uplatituje zdravé
stravovaci navyky

respektuje zmény v obdobi

¢lovéka

vysvétli hodnotu zdravi
v kontextu ostatnich Zivotnich
hodnot

popiSe a posoudi riizné zplsoby
chovani lidi z hlediska
zodpovédnosti za zdravi své

i druhych

popise zasady zdravého
stravovani

jmenuje poruchy pfijmu potravy
a jejich pficiny

diskutuje o soucasnych
stravovacich zvyklostech
hodnoti jidelnicek v roding,
Skolni jideln¢ z hlediska zasad
zdravé vyzivy

sestavi navrh denniho
stravovaciho rezimu pro sviij vék
vysvétli pojmy télesné, dusevni
a socialni zdravi

Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi

- vyZiva a zdravi

- rezim dne

- télesnd a duSevni hygiena
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dospivani, vhodné na né
reaguje

kultivované se chova

k opacnému pohlavi

chéape rozdil mezi fyziologickymi

zménami divky a chlapce
hodnoti své vztahy k druhému
pohlavi

kriticky posoudi pofady

v médiich na téma puberta,
dospivani, manzelstvi

Zmény v Zivoté Clovéka a jejich

reflexe

détstvi, puberta, dospivani
télesné, dusevni a spolecenské
zmeény

zdravi reprodukéni soustavy
sexualita jako soucast
formovani osobnosti,
zdrzenlivost

promiskuita, problémy
téhotenstvi a rodiCovstvi
mladistvych

poruchy pohlavni identity
cesty prenosu nakaz a jejich
prevence.

o nakazy respiracni
prenosné potravou
ziskané v piirodé
prenosné krvi
pfenosné sexualnim
kontaktem

o prenosné bodnutim

hmyzu

o setkani se zviraty
ochrana pted chronickymi
nepfenosnymi chorobami
prevence kardiovaskularnich
a metabolickych onemocnéni
zaklady prvni pomoci

O O O O
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Vychova ke zdravi

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Zak:

- samostatné vyuziva
kompenzacni a relaxacni
techniky a sociélni dovednosti
k regeneraci organizmu,
prekonavani tinavy
a predchazeni stresovym
situacim

- vyjadii vlastni nazor
k problematice zdravi
a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny
I V nejbliz§im okoli

- projevuje odpoveédny vztah
k sobé samému, k vlastnimu

chépe vyznam pojmu osobnost
cloveka

jmenuje rozdilné typy osobnosti
orientuje se ve zvlastnostech
vyvoje osobnosti, zejména

s dirazem na Skolni vék

zna zékladni zplisoby
ovliviiovani negativnich
télesnych a dusevnich stavi
(pravidelny rezim, pohybové
¢innosti, odpocinek, regeneracni
a relaxacni postupy, nekonfliktni
jednani, odborna pomoc)
zapojuje se aktivné do
psychologickych her zamétenych
na seberegulaci

vyjadii vlastni nazor

k problematice zdravi

diskutuje o prednostech byt
zdravy a problémech pfi
onemocnénich

posuzuje zdravi lidi rizného véku

vyjmenuje slozky zdravi a jejich
interakce

Osobnostni a sociélni rozvoj
- sebepoznani a sebepojeti
- psychohygiena
- seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani

Hodnota a podpora zdravi
- celostni pojeti ¢loveka ve zdravi
a nemoci

- podpora zdravi v komunité
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dospivani a pravidlam - jmenuje zakladni lidské potieby
zdravého Zivotniho stylu, - uvede vlastnimi slovy
dobrovolné¢ se podili na ,,Maslowovu teorii*
programech podpory zdravi
v ramci Skoly, obce

usiluje v ramci svych - popiSe formy prevence pied Hodnota a podpora zdravi
moznosti a zkuSenosti nemocemi - podpora zdravi a jeji formy
o aktivni podporu zdravi - vyuziva odborné prameny,

nazory odbornikll a ucelové
propagace vyrobcu z hlediska
podpory zdravi

- hodnoti kriticky své stravovani
a pohybovou denni aktivitu

uplatiiuje osvojené preventivni - chépe vyznam i rizika Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi
zpusoby chovéni, rozhodovani civiliza¢nich chorob (pfenosnych - ochrana pfed pfenosnymi

a jednani v souvislosti i neptenosnych) a chronickych i nepfenosnymi chorobami,

S béznymi, pfenosnymi, onemocnéni chronickym onemocnénim
civiliza¢nimi a jinymi - dodrzuje bezpecné zpusoby a urazy

chorobami, svéti se se chovani jako prevenci pred urazy

zdravotnim problémem - jmenuje nemoci pienosné

a v ptipadé potieby vyhleda pohlavnim stykem vcetné viru

odbornou pomoc HIV, AIDS, kapavky...

- orientuje se v civilizacnich
chorobéch jako disledku
nespravné vyzivy (obezita,
cukrovka...)

- Vi, kde v ptipad¢ potieby
vyhledat odbornou pomoc
(détske krizové centrum, linka
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respektuje vyznam sexuality

v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili

chépe vyznam zdrZenlivosti

V dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

davéry apod.)

definuje biologickou, psychickou
a socialni zralost

zaujima postoj k sexualité

a k sexuélnimu chovani
shromazd’uje informace

o planovaném rodiCovstvi
vyjadiuje nazor k problematice
médii v oblasti sexuality
(pornografie, promiskuita,
sexualni orientace, deviantni
chovéni)

zna zpusoby chovani a ochrany
pred sexudlnim zneuzivanim
jmenuje metody antikoncepce
chépe rozdil mezi zamilovanosti,
kratkou erotickou zndmosti

a zralou laskou s citem
uvédomuje si Zivotni poslani
matky a otce (vychova déti,
vStépovani moralnich zasad)

Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich
reflexe
- sexudlni dospivani
a reproduk¢ni zdravi

393




Vychova ke zdravi

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Z4k:

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organizmu,
prekonavani tinavy

a predchazeni stresovym
situacim

uvadi do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika,
spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka,
uplatiiuje socialni — 0svojené
dovednosti a modely chovani
pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole

I mimo ni, v piipad¢ potieby
vyhledd odbornou pomoc sob¢
nebo druhym

spravné se rozhoduje v situaci
dusevni nepohody a pracovniho
pietiZzeni

zafazuje do svého denniho
rezimu aktivni formy odpocinku
vyuziva kompenzacni a relaxacni
cviceni k pifekonavani psychické
Unavy a stresu

chrani se dle moznosti pred
Skodlivymi vlivy vnéjs$iho
prostiedi (cigaretovy kouf,
ultrafialové zafeni...)

vyjmenuje navykové latky
(nejéastdji zneuzivané v CR)
vlastnimi slovy vysvétli zpisoby
odmitani cigaret, alkoholu

a jinych

chépe rizika zneuzivani
navykovych latek

orientuje se v ucincich
navykovych latek

kriticky hodnoti propagaci
tabakovych vyrobku a alkoholu
formou reklamy

zna zakony souvisejici

S podavanim alkoholu détem

Rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence
- stres a jeho vztah ke zdravi

- autodestruktivni zavislosti
- psychickd onemocnéni

- nasili mifené proti sobé samému

- rizikové chovani (alkohol,
aktivni a pasivni koufent,
zbrang, nebezpecné latky
a pfedméty, nebezpecny
internet)

- nésilné chovani

- tézké Zivotni situace a jejich
zvladani (trestna ¢innost)
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vyhodnoti na zaklad¢ svych
znalosti a zkuSenosti
manipulacni vliv vrstevniki,
médii, sekt; uplatiiuje
osvojené dovednosti
komunikacni ochrany proti
manipulaci a agresi

a mladistvym

orientuje se v legislativeé ve
vztahu k nakupu, drZeni a vyrobé
drog

uplatiuje piesvédcivou
argumentaci vici vrstevnikiim

v souvislosti s odmitanim
navykovych latek

ptivola ¢i poskytne prvni pomoc
pfi problémech s navykovymi
latkami

uvédomuje si rizika rozvoje
zavislosti na hernich automatech
a jinych hrach

vyjmenuje nékteré sekty ptisobici
v CR

chape mozné nebezpeci plisobeni
nabozenskych sekt na
dospivajiciho

rozliSuje zpisoby chovani

v krizovych situacich

vysvétli pojem Sikana

definuje pojem deviantni chovani
rozpozna situace ohrozujici
osobni bezpec¢i

jmenuje prostiedky a zplisoby
sebeobrany

uvédomuje si pravni disledky
nepiimétfené obrany

orientuje se v Cislech a adresach
krizovych center, tisnového

manipulativni reklama

a informace (reklamni vlivy,
pusobeni sekt)

skryté formy a stupné
individualniho nasili

a zneuzivani

sexualni kriminalita
manipulacni reklama

a informace

kriminalita mladeze

bezpecné chovani a komunikace
nebezpeci komunikace
prostfednictvim médii
sebeochrana a vzajemné pomoc
dodrzovani pravidel bezpe¢nosti
a ochrany zdravi
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projevuje odpovédné chovani
Vv rizikovych situacich silnicni
a zeleznicni dopravy

aktivné predchazi situacim
ohrozeni zdravi a osobniho
bezpedi, v ptipadé potieby
poskytne adekvatni prvni
pomoc

uplatniuje adekvatni zplisoby
chovani a ochrany

v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci

1 mimotadnych udalosti

volani, policie...

chépe vyznam bezpecného
chovani v socialnim kontaktu
s vrstevniky

je odpovédny za bezpeci své
i ostatnich

v modelovych situacich ohroZeni
bezpeci v béznych

1 mimotadnych situacich voli
spravné postupy ochrany,
ptivolani pomoci a poskytnuti
prvni pomoci

rizika silni¢ni a Zelezni¢ni
dopravy

vztahy mezi G€astniky
silni¢niho provozu

zvladani agresivity

postup Vv piipadé dopravni
nehody (tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti

klasifikace mimotadnych
udalosti

varovny signal a jiné zplisoby
varovani

zékladni ukoly ochrany
obyvatelstva

evakuace

¢innost po mimotadné udalosti
prevence vzniku mimofadnych
udalosti
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5.2.7.2 Télesna vychova (TV)

a) Obsahové vymezeni

Piedmét Télesnd vychova je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a je
vyucovan v 6. — 9. ro¢niku.

Vzdélavani v hodinach T¢lesné vychovy sméfuje k utvéieni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vedeme zaky k tomu, aby:

vytvofili si kladny vztah k riznym pohybovym aktivitdm

zvykali si na rizné socidlni role, které vyzaduji spolupréci, pfekonavani
prekazek, objektivitu, tvofivost, rychlé rozhodovani, organiza¢ni
schopnosti, nutnou miru odpovédnosti

osvojili si pohybové dovednosti

kultivovali sviij pohybovy projev

aktivné se zapojovali do ¢innosti podporujicich zdravi

Vzdélavaci obsah predmétu je rozdélen do oblasti:

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové uceni,

které se v jednotlivych vyucovacich hodinach navzajem prolinaji a dopliuji.

b) Casové vymezeni

6. ro¢nik 2 hodiny

7. ro¢nik 2 hodiny

8. ro¢nik 2 hodiny

9. ro¢nik 1 hodina + 1 disponibilni hodina

¢) Organiza¢ni vymezeni
Piedmét se vyucuje v télocvicné s moznosti vyuZiti prilehlych venkovnich prostor.

d) Prirezova témata
Ve vyu€ovacim piedmétu T¢lesnd vychova jsou realizovéana priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Sebepoznani a sebepojeti

- Seberegulace a sebeorganizace

- Psychohygiena

- Kreativita

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

- Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
- Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického clovéka

- Obcanska spole¢nost a Skola
- Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani
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Multikulturni vychova

- Lidské vztahy
Environmentalni vychova

- Vztah ¢lovéka k prostredi

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméiuji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k samostatnosti

- ucime zaky rozliSovat podstatné od méné podstatného uciva

- umoznujeme diferencované vykony podle individualnich schopnosti
- sleduje Gspesnost zakl a ocenuje jejich pokrok

Kompetence k feseni problému

- umoziujeme zakiim zapojovat se do Skolnich i mimoskolnich sportovnich
soutezi

- motivujeme zaky problémovymi ukoly

- zafazujeme metody, pii kterych Zaci sami hledaji rizné strategie

Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky a uciteli ve Skole

- vytvatime pfileZitosti pro vzajemnou komunikaci zaka k danému problému
- umoziujeme vzajemné sdélovani pocitl a ndzort

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky k tymové spolupraci

- umoziujeme zakim spoluvytvaret kritéria hodnoceni

- vedeme zaky k respektovani dohodnutych pravidel chovani

- vyuZivame skupinovou praci zakl ke vzajemné pomoci pfi uceni

Kompetence ob¢anské
- dusledné vyzadujeme dodrzovani skolniho fadu a pravidel vzdjemného souziti
- vedeme Zaky k uvédomovani si svych prav a povinnosti

Kompetence pracovni
- vyzadujeme dodrzovani bezpecnosti pii sportovnich ¢innostech
- vedeme zaky k objektivnimu hodnoceni svych realnych moznosti

Kompetence digitalni

- vedeme z&ky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroju,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme Zaky k tvorbé a upravé digitdlniho obsahu v rlznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zékon

- vedeme zaky k respektovani soukromi o0sob pfi pofizovani obrazového
materialu
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Télesna vychova

Ro¢nik: 6. - 7.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Cinnosti ovliviiujici zdravi
Z4k: Z4k:

- usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti, z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

- aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové ¢innosti
zatazuje pravidelné
a s konkrétnim tcelem

- uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist,, ptirody,
silni¢niho provozu, pfedvida
mozna nebezpeci urazu
a prizpusobi jim svou ¢innost

vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi
a Vyvoj organismu

zna zékladni zplisoby rozvoje
kondi¢nich a koordina¢nich
piedpokladi

tvotiveé zvysuje svou télesnou
zdatnost

védome rozviji své pohybové
predpoklady

rozpoznava situace ohrozujici jeho
bezpecnost

vyuzivé zadkladni pravidla
bezpecnosti, ochrany zdravi

a hygieny pfi pohybovych
¢innostech v rizném prostiedi,
klimatickych a ekologickych
podminkach

umi poskytnout zakladni prvni
pomoc

Zdravy Zivotni styl
Vhodné mnozstvi pohybu a jeho
rozloZeni v rezimu dne

Hygiena

Skodlivy vliv kouteni, piti alkoholu,
pouzivani drog

Sife pohybovych aktivit

Volny Cas

Zpiusoby chovani
- pfipobytu v raznych
prostfedich a podminkach (LK,
vefejna doprava, Skolni vylet,
turistika, atd.)

Prvni pomoc
- dychani z Gst do Ust
- nepifimd masaz srdecni
- zéstava tepenného krvéaceni
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Cinnosti ovliviiujici Groveii
pohybovych dovednosti

Z4k:

zvlada v souladu

s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje
ve hte, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

zlepsuje uroven vykonu (bézecka
rychlost, vytrvalost, odrazova
schopnost)
zvlada techniku:

- hod mickem, granatem

- skok do dalky, vysky

- Stafetova predavka

zna zakladni pojmy

zvlada zakladni HCJ, HK
chépe role (funkce)

V jednotlivych druzich sport
uplatiiuje zasady fair play

Atletika
- bézecka abeceda
- prupravna bézecka cviceni
- b¢h na 60m
- béh v terénu
- skok daleky, vysoky
- hod mickem, granatem
- Stafetova predavka

Micové hry

Basketbal (spravny postoj, driblink,
hazeni a chytani mice, stielba, dvojtakt,
zakladni pravidla)

Volejbal (odbiti obouru¢ vrchem

a spodem, spodni podani, pfihravka,
zékladni pravidla)

Vybijena (chytani a hazeni mice,
zékladni pravidla)

Florbal (vedeni mi¢ku, nahravka,
stielba, hra brankare, zakladni pravidla)
Fotbal (vedeni mice, zpracovani mice,
stielba, uvolnovani hrace s micem,
zakladni pravidla)
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vi, Ze gymnastika obsahuje
zékladni druhy cviceni, které
napomahaji ke spravnému drzeni
téla, ovlivitovani pohyblivosti,
obratnosti a sily

zvlada zakladni pojmy

vi, Ze gymnastika je zalozena na
pfesném provadéni pohybt

a snazi se o to

vi, ze cviCeni s hudbou ma své
zdravotni a relaxacni €inky na
organismus

zvladé zakladni estetické drzeni
téla

zvlada zakladni postoje, Gchopy
a vyprosténi z drzeni

chépe vyznam pohybovych her
pro navazovani a upevilovani
mezilidskych vztahi

vi, Ze hra pfinasi radost

a pfijemné zazitky

Gymnastika
- kotoul vpied, vzad, letmo
- stoj na lopatkach, na rukou
- roznozka, skrcka pies kozu

Rytmick& gymnastika
- chtze, béh, poskoky, obraty,
pohyby rtiznych ¢asti téla
- rytmus, tempo, melodie

Upoly
Ptetahy, pretlaky, pady vzad, vpted

Pohybové hry
- drobné hry
- Stafetové hry
- prapravné hry (ringo,
beachvolejbal, pfehazovand)
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Cinnosti podporujici pohybové

uceni

Z4k:

naplnuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky (Cestné
soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavi, ochranu
ptirody pfti sportu)

dohodne se na spolupréci i
jednoduché taktice vedouci

k Gspéchu druzstva a dodrzuje
Ji

rozliSuje a uplatiiuje prava

a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

zna zakladni pojmy
osvojovanych ¢innosti
zvlada konkreétni hry se
zjednodusenymi pravidly
umi prohravat

umi spolupracovat (tymova
prace)

vi, Ze vS§echno mé své pravidla
a dodrzuje je

chépe zakladni role a hracské
funkce, dodrzuje je v utkani
umi spolurozhodovat

Komunikace v TV
Organizace prostotu a pohybovych
¢innosti

- zakladni role ve hie

- pravidla her

- zasady jednéni a chovani

- z&kladni organizace utkani

- technika

- taktika

- herni role a funkce
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Télesna vychova

Roc¢nik: 8. - 9.

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Udivo Poznamky
Cinnosti ovliviiujici zdravi
Zak: Z4k:

- samostatn¢ se pfipravi pied - dovede se pfipravit samostatn¢ | Zakladni pojmy

pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji
ve shod¢ s hlavni ¢innosti
(zat€Zovanymi svaly)

- odmité drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k Gdajim o znecisténi ovzdusi

pro riznou pohybovou ¢innost

- zna zékladni cviky vztahujici se
K rozcviceni

- umi si vytvofit vhodné prostiedi
pro cviceni

- zn& z&kladni relaxa¢ni (tnavu
odstranujici) cvieni

- dovede tvofiveé zachazet
s pohybovymi dovednostmi

- uvédomuje si rizika pouzivani
navykovych latek

- uvédomuje si vznik zavislosti

- orientuje se v ucincich
nejznaméjsich navykovych latek

- uplatiuje pfesvéd€ivou
argumentaci vici vrstevniklim
v souvislosti s odmitanim
navykovych latek

- umi zareagovat na okamzité
znecisténi ovzdusi

Vyznam rozcviceni, uklidnéni

Soubor cviki a cviceni pro rozcviceni,
zklidnéni

Podstata Unavy

Sebekontrola

Vyuziti hudby

Vlastni napady

Pozitivni Zivotni cile a hodnoty
Nejcastéji zneuzivané navykové latky
Doping

Prosttedi a zdravi
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Cinnosti ovliviiujici Groveii
pohybovych dovednosti

Zak:
- zvlada v souladu
s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hte, soutézi,
rekreacnich ¢innostech

- posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné piiciny

chape vyznam atletiky jako

vhodné pripravy pro jiné sporty

zlepSuje uroven vykont
zvlada techniku:

- hod mickem, granatem

- skok do dalky, vysky

- Stafetova predavka

- Stafetovy b¢h

- prekdzkovy béh

- vrh kouli

zvladéa rozbor provedeného
vykonu

zna zakladni pojmy

zvlada zakladni HCJ, HK
chépe role (funkce)

V jednotlivych druzich sportt
uplatiuje zasady fair play

Atletika
- bézecka abeceda
- prupravna bézecka cviceni
- béh na 60m, 100m
- béh v terénu
- skok daleky, vysoky
- hod mickem, granatem
- Stafetova predavka
- Stafetovy béh
- vrh kouli

Micové hry

Basketbal (zaklady hernich systému,
osobni obrana, zonova obrana, stielba,
rychly protidtok, postupny Utok)
Volejbal (odbiti obouru¢ vrchem

a spodem, horni podani, pfijem podani,
sme¢, bloky, herni kombinace)

Florbal (vedeni mic¢ku, nahravka
vzduchem, po zemi, stielba, hra
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zvlada obtizné prvky s dopomoci
zvlada zachranu a dopomoc

vyjadiuje jednoduchou melodii,
rytmus pohybem

uvédomuje si, vyznam
sebeobrany a své moznosti ve
stietu s protivnikem
uvédomuje si nédsledky zneuZziti
bojovych ¢innosti a chova se

v duchu fair play

chape vyznam pohybovych her

brankaie, herni kombinace)

Fotbal (vedeni mice, zpracovani mice,
piihravka, stielba, standardni situace,
uvoliiovani bez mice, herni kombinace)
Softbal (odpal mi¢ku, chytani micku,
organizace hry, zakladni pravidla)

Gymnastika
- stoj na rukou s vydrzi
- premet stranou
- rondat
- premet vpied
- roznozka, skrcka pies bednu
- hrazda — vymyk, podmet,
ptesvihy, to€ jizdmo

Rytmicka gymnastika
- chize, béh, poskoky, obraty,
pohyby rliznych ¢asti téla
- polkovy krok, val¢ikovy krok
- rovnovazné polohy

Upoly
- pretahy, pfetlaky, pady,
sttehovy postoj, drzeni soupete
- z&klady sebeobrany

Pohybové hry
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Cinnosti podporujici pohybové

uceni

Z4k:

zpracuje naméfena data

a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

uziva osvojované nazvoslovi
na urovni cvicence,
rozhod¢iho, divéaka, Ctenafe
novin a ¢asopisu, uzivatele
internetu

zorganizuje samostatné

i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turisticke akce na
urovni $koly, spolurozhoduje
osvojené hry a soutéze
sleduje urcené prvky
pohybové Cinnosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

pro navazovani a upevilovani
mezilidskych vztahi

vi, Ze hra pfinasi radost

a prijemné zazitky

komunikuje v dané oblasti
(souvislosti, prehled)
zpracovava zjisténé hodnoty
spolurozhoduje

zvlada organizaci urcité
pohybové aktivity (sport, hra,
turistika, soutéz)

zvlada do urcité urovneé roli

trenéra, rozhod¢iho ve vybraném

sportu
provadi analyzu uskute¢néné
akce a vyvozuje zavery

- drobné hry

- Stafetové hry

- prupravné hry (ringo,
beachvolejbal, piehazovana,...)

Komunikace v TV

Télocviéné nazvoslovi

Smluvené povely, signaly

Zaklady grafického zapisu pohybu, hry
Vzéjemné komunikace

Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

M¢éfeni vykonii a posuzovani
pohybovych dovednosti

Evidence

VVyhodnocovani

Popularizace

Préce s pocitaCem

Improvizace

Pravidla

Formulare
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5.2.8 Clovék a svét prace

5.2.8.1 Praktické &innosti (PC)

a) Obsahové vymezeni
Piedmét Praktické Ginnosti je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace a je
vyucovan v 6. - 9. ro¢niku.
Vzdélavani v hodinadch Praktickych cinnosti sméfuje k utvafeni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vedeme Zaky k tomu, aby:
e ziskali pozitivni vztah K praci a odpovédny postoj k vlastni ¢innosti a jeji
kvalité
e 0svojili si zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich
oblasti
e naucili se vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych kol
e osvojili si zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, hygieny prace,
zaklady organizace a planovani prace a technologické kazné
e ziskali poznatky a dovednosti z riznych oboru lidské ¢innosti vyznamné
pro jejich dalsi zivotni a profesni orientaci

Vzdélavaci obsah predmétu je rozdélen do tematickych celki:

Prace s technickymi materialy

Design a konstruovani

Péstitelské prace a chovatelstvi
Provoz a Gidrzba doméacnosti
Piiprava pokrmi

Préace s laboratorni technikou (F, CH)
Vyuziti digitalnich technologii

Svét prace

Tematické okruhy tvoii nabidku, z niz $kola vybird podle svych podminek
a pedagogickych zaméri kromé povinného tematického celku Svét prace
minimaln¢ dal$i dva tematické okruhy.

b) Casové vymezeni

6. ro¢nik 1 hodina

7. ro¢nik 1 hodina

8. ro¢nik 1 hodina

9. ro¢nik 0 hodina + 1 disponibilni hodina

¢) Organiza¢ni vymezeni

Pifedmét se podle zaméteni vyucuje v odbornych uc¢ebnach (dilny, cviéna kuchyné,

Skolni pozemek a okoli $koly, u¢ebna PC, keramicka dilna)

d) Prifezova témata
Ve vyuCovacim piedmétu Praktické ¢innosti jsou realizovana prifezova témata:
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Osobnostni a socialni vychova

- Sebepoznani a sebepojeti

- Seberegulace a sebeorganizace

- Kreativita

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Vychova demokratického clovéka

- Obcanska spole¢nost a Skola
Environmentélni vychova

- Zakladni podminky zivota

- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostedi

- Vztah ¢lovéka k prostredi

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni a
rozvijeni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni

ué¢ime zaky planovat, organizovat a hodnotit vlastni préci
umoznujeme zaklim prezentaci vysledkl své prace
vedeme zaky k sebehodnoceni

Kompetence k feseni problémut

umoziujeme zakiim experimentovat, porovnavat vysledky své prace,
vyvozovat zavéry

vedeme Zaky k vytvareni vlastnich planti a pracovnich postupii
vedeme Zaky k hledani souvislosti a meziptedmétovych vztahti

Kompetence komunikativni

do vyuky zatazujeme praci ve skupinach
podporujeme komunikaci mezi zaky

Kompetence sociélni a personalni

ve vyuce zafazujeme metody skupinové spoluprace a vzajemné pomoci
vedeme zaky ke klidnému a vécnému feseni konfliktnich situaci

Kompetence obcanské

vedeme Z4ky k dislednému dodrZovani Skolniho fadu a fadt odbornych
uceben
vedeme Z4ky k ochrané Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni

vedeme zaky k ziskavani zakladnich pracovnich navyku a dovednosti,
bezpecnému pouzivani pomticek, nastrojui a zatizeni

rozviji manualni zru¢nost zaki

vedeme zéky k realnému posouzeni vlastnich moznosti a schopnosti

uc¢ime Zaky vyuzivat osobni pocita¢ a dalsi ICT prostifedky a aplikace
vytvatime u zakl zakladni prehled o pracovnim trhu a moznostech uplatnéni
pomahame zaktim pfi jejich profesni orientaci
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Kompetence digitalni
- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroja,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

vedeme zaky k tvorbé a upravé digitdlniho obsahu v riznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zékon
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Praktické Cinnosti

Ro¢nik: 6. - 7.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Péstitelské prace, chovatelstvi
Zak: Zak:

- voli vhodné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych
rostlin

- péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

- prokaze z&kladni znalost
chovu drobnych zvitat a zdsad
bezpeéneho kontaktu se
zvitaty

- uvede zakladni podminky pro
pestovani rostlin

- orientuje se v rostlinach, jejich
pestovani, mnozeni, sklizni,
ochrané

- pecuje o kvétinovou vyzdobu ve
tride, ve Skole

- provadi udrzbu zelené v okoli
Skoly

- organizuje a planuje svou
pracovni ¢innost

- dle moznosti uvede zkusenosti
s chovem drobnych domacich
zvirat

- i, jak se chovat pii styku se
znamym a neznamym zvifetem

Zakladni podminky pro péstovani
- puda, vyziva a ochrana rostlin
a pudy
Zelenina
- 0sivo, sadba, podminky
a zasady pcstovani
- druhy zeleniny
Okrasné rostliny
- zéklady péstovani a oSetfovani
pokojovych rostlin
- kvétina v exteriéru a interiéru
- péstovani vybranych okrasnych
dfevin a kvétin
Ovocné rostliny
- druhy ovocnych rostlin
- zpusob péstovani, uskladnéni
a zpracovani
Lécivé rostliny, kofeni
- rostliny a zdravi ¢lovéka
- lécivé tcinky rostlin
Chovatelstvi
- chov zvitat v doméacnosti
- podminky, hygiena
a bezpecnost chovu
- kontakt se zvifaty
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- pouziva vhodné pracovni
pomucky a provadi jejich
udrzbu

- dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a

bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii Grazu, véetné
urazu zpusobeného zviraty

Prace technickymi materialy

Z4k:

- provéadi jednoduché préace

s technickymi materiély

a dodrZuje technologickou

kazen

- tes$i jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich néstrojt

a naradi

pracuje ve vhodném odévu

a s vhodnymi pracovnimi
pomickami

spravné zachézi s pouzivanym
pracovnim nafadim

dodrzuje kézen, hygienické

a bezpecnostni zasady pii praci
Vv piipad¢ urazu poskytne prvni
pomoc a Uraz oznami
vyucujicimu

rozeznava riazné druhy materialii
uvede zakladni vlastnosti
materiélu

osvojuje si zakladni dovednosti
souvisejici s pracemi

s technickymi materiély

ovladé jednoduché pracovni
postupy

pracuje se dfevem

pracuje s kovem

pracuje s plasty

pfi préaci dodrzuje technologickou
kazen

Zasady bezpecnosti
Réd skolniho pozemku

Zasady prvni pomoci

Technické materialy
- vlastnosti materialu
- uziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)
Pracovni pomiicky, naradi a nastroje
pro rucni opracovani

Jednoduché pracovni operace
a postupy
- méfeni a orysovani
- fezani, pilovani, ra§plovani
- vrtani, dlabani, hoblovani
- ohybani, rovnani
- tvarovani teplem
- spojovani hiebiky, vruty,
lepenim
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organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii
praci i zasady bezpecnosti

a ochrany pfii praci s nastroji
a nafadim, poskytne prvni
pomoc pii urazu

vhodné si vybira pracovni
pomucky a naradi
planuje pracovni postup

orientuje se v jednoduchych
technickych naértech a vykresech
zhotovi si nacrt vlastniho
vyrobku

seznamuje se s funkci CNC stroje
kontroluje pripravenost stroje
upevni polotovar

upne pracovni nastroj

pracuje podle dohodnutych
postupll a pokynti

diisledné dodrzuje hygienické
a bezpec€nostni zésady pfi praci
Vv ptipad¢ urazu poskytne prvni
pomoc a Uraz oznami
vyucujicimu

Organizace préace
Technologické postupy

Technické nacrty a vykresy

Zasady bezpecnosti

Zé&sady prvni pomoci
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Praktické Cinnosti

Rocnik: 8. — 9.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Péstitelské prace
Zak: Z4k:

péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

pouziva vhodné pracovni
pomticky a provadi jejich
udrzbu

dodrZuje technologickou
kazen, zasady hygieny

a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii Urazu, véetné
urazu zpusobeného zvifaty

Piiprava pokrmi

Z4k:

pouziva zékladni kuchynsky
inventar a bezpecn¢ obsluhuje
zakladni spotiebice

Zak:

pecuje o kvétinovou vyzdobu ve
tride, ve Skole

provadi udrzbu zelené v okoli
Skoly

organizuje a planuje svou
pracovni ¢innost

pracuje ve vhodném odévu

a s vhodnymi pracovnimi
pomickami

spravné zachazi s pouzivanym
pracovnim nafadim

dodrzuje kézen, hygienické
a bezpecnostni zasady pii praci

V piipadé€ trazu poskytne prvni
pomoc a Uraz oznami
vyucujicimu

orientuje se v zékladnim
vybaveni kuchyné
bezpetné pracuje s kuchynskymi

Okrasné rostliny
- péstovani, udrzba a ochrana
okrasnych dfevin a kvétin

Zasady bezpecnosti
Réd skolniho pozemku

Zasady prvni pomoci

Kuchyné
- zakladni vybaveni
- bezpecnost a hygiena provozu
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piipravi jednoduché pokrmy
v souladu se zasadami zdravé
VyZivy

dodrzuje z&kladni principy
stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii Urazech

v kuchyni

spotrebici

provadi zakladni uklid
pracovnich ploch a nadobi
bezpecné zachazi s Cisticimi
prostiedky

rozliSuje skupiny potravin podle
raznych kritérii

orientuje se ve vybé&ru, nakupu

a skladovani pozivatin

sestavi jidelnic¢ek podle zasad
zdravé vyzivy

ovlada zékladni postupy pfii
ptipravé pokrmi a piipravi
jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

pfipravi stil pro kazdodenni
i slavnostni stolovani
kulturn€ stoluje a chova se
spolecensky

pfi préci v kuchyni dodrzuje
bezpecnostni a hygienické zasady
dodrzuje zasady bezpecnosti pfi
praci s elektrickymi spotiebici

v pfipad¢ urazu poskytne prvni
pomoc a Uraz oznami
vyucujicimu

Potraviny
- vybér, nakup, skladovani
- skupiny potravin
- jidelnicek

Priprava pokrmi
- uprava pokrmi za studena
- zékladni zpisoby tepelné
Upravy

Uprava stolu a stolovani

Zasady bezpecnosti
Réd cviéné kuchyné

Zasady prvni pomoci
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Design a konstruovani

Z4k:

sestavi podle navodu, nacrtu,
planu, jednoduchého
programu dany model

navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a overi

a porovnd jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj.

provadi montdz, demontaz
a udrzbu jednoduchych
pfedmétl a zatizeni

dodrzuje zasady bezpecnosti
a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Zak:

pracuje s konstruk¢énimi,
elektrotechnickymi

a elektronickymi stavebnicemi
orientuje se v navodech,
schématech, znackach,...
sestavi model podle navodu

navrhuje vlastni konstrukéni
prvky a ovétuje jejich funk¢nost
sestavi model podle vlastniho
planu

provede montaz a demontaz
jednoduchych spotiebich

pii préaci dodrzuje hygienické
a bezpecnostni zasady

V piipad¢ urazu poskytne prvni
pomoc a Uraz oznami
vyucujicimu

Stavebnice
- montaz, demontaz
modely

tvorba konstruk¢nich prvka

montaz a demontaz

Zasady bezpecnosti
- bezpecnostni predpisy

Zasady prvni pomoci
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Vyuziti digitalnich technologii

Z4k:

- ovlada zakladni funkce
digitalni techniky;
diagnostikuje a odstraiiuje
zakladni problémy pii provozu
digitalni techniky

- propojuje vzajemné jednotliva
digitalni zafizeni

- pracuje uzivatelskym
zpusobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani,
obchod, vzd€lavani, zabava

Zak:

pracuje s digitalni technikou
ovlada digitalni technologie

vyuziva pocitacové programy pro
zpracovani hlasovych
a grafickych informaci

orientuje se v mobilnich sluzbach

vysvétli zakladni funkci CNC
stroje

kontroluje pfipravenost stroje,
upevni polotovar, upne pracovni
nastroj

generuje data potfebna k ovIadani
CNC stroje

vytvoii jednoduchy program pro
CNC stroj

pomoci ICT vytvoii 3D model
podle technické dokumentace

udrzuje a chrani digitalni
techniku pfed poSkozenim

Digitalni technika
- pocitac a periferni zafizeni
- digitélni fotoaparat
- videokamera
- PDA,CDaDVD
- e-Kniha
- mobilni telefony
Digitalni technologie
- bezdratové technologie
- navigacni technologie
- konvergence technologii
- multiplexovani

Pocitacové programy pro zpracovani
hlasovych a grafickych informaci
Mobilni sluzby
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osetfuje digitalni techniku
a chrani ji pred poskozenim

dodrzuje zakladni hygienicka
a bezpecCnostni pravidla a
ptedpisy pii praci s digitalni
technikou a poskytne prvni
pomoc

Svét prace

Z4k:

orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

posoudi své moZnosti pii
rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni

piipravy

N«

- dodrzuje hygienické
a bezpecnostni zasady pii praci
-V piipadé urazu poskytne prvni
pomoc a Uraz oznami
vyucujicimu

- seznamuje se s trhem préce
- rozliSuje rtizna povolani

- posuzuje vlastni zajmy,
vlastnosti, schopnosti a cile,
télesny a zdravotni stav

Zasady bezpecnosti
Réd uc¢ebny PC a multimedialni u¢ebny

Zasady prvni pomoci

Trh préace

povolani

charakter a druhy pracovnich
¢innosti

kvalifikacéni, zdravotni

a osobnostni poZadavky

Volba profesni orientace

zékladni principy

sebepoznani

osobni z4jmy a cile, télesny

a zdravotni stav

osobni vlastnosti a schopnosti
informacni zakladna pro volbu
povolani

poradenské sluzby
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vyuzije profesni informace
a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

prokaze v modelovych
situacich schopnost prezentace
své osoby pii vstupu na trh
prace

orientuje se v uc¢ebnich oborech
a naplnich jednotlivych femesel
orientuje se druzich stfednich
Skol a navaznosti dalSiho
vzdélavani

uci se prezentovat svoji osobu
(psani zivotopisu, pohovor,
piijimaci fizeni)

seznamuje se se zakonikem prace
uci se vyhledavat a zjiStovat
informace o trhu préce

a zpusobech hledani zaméstnani
seznamuje se s formami
podnikani

Moznosti vzdélavani

napli ucebnich a studijnich
oboril

pfijimaci fizeni

informace a poradenské sluzby

Zaméstnani

pracovni ptilezitosti v regionu
hleddni zamé&stnani

zivotopis, pohovor

ufiad prace

prava a povinnosti zameéstnancti
a zaméstnavatelil

Podnikani

druhy a struktura organizaci
formy podnikani
drobné a soukromé podnikani
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5.3 Povinné volitelné predméty

5.3.1 Pocitace (Po¢)

a) Obsahové vymezeni
Predmét Pocitace je soucasti vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni
technologie a je vyucovan jako volitelny predmét v 7. — 9. ro¢niku.
Vzdélavani v hodinach Informatiky sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vedeme zaky k tomu, aby:
e si prohlubovali ziskané dovednosti zovladani vypocetni techniky
a modernich informacnich technologii
e orientovali se ve svété informaci a poznali diveéryhodnost zdroje
e naucili se vyuzivat moderni informac¢ni a komunikacni technologie
Vv praktickém zivoté
e porozuméli toku informaci (vznik, vyhledani, ulozeni, pfenos, zpracovani)

Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z tematickych celki:

Vyhledavéani informaci a komunikace
Zpracovani a vyuziti informaci

b) Casové vymezeni

7. ro¢nik 1 disponibilni hodina
8. ro¢nik 1 disponibilni hodina
9.ro¢nik 1 disponibilni hodina

¢) Organizac¢ni vymezeni
Predmét se vyucuje v ucebné PC.

d) Prirezova témata
Ve vyu€ovacim predmétu Informatika jsou realizovana prifezova témata:

Medialni vychova
- Stavba medialnich sdéleni

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméiuji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
- vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci
- vedeme Z4ky k spravnému uzivani dohodnutych terminti, znaki a symbol

Kompetence k feseni problémi

- vedeme zaky k samostatnému feseni tikolti, volbé vhodnych zptsobt
- ucime zaky sledovat vlastni pokrok a hledat chybu
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Kompetence komunikativni

- vedeme zéky k porozuméni rlznym typim informacnich a komunikacnich
prostiedki

- ucime zaky vyuzivat informac¢ni a komunika¢ni prostiedky a technologie pro
kvalitni a u¢innou komunikaci

Kompetence socialni a personalni
- vedeme zaky k ochoté a poskytovani pomoci ostatnim
- podporujeme zaky pii vytvareni jejich sebedivéry

Kompetence obCanské
- vedeme Zaky k dislednému dodrZovani skolniho fadu a fadu ucebny

Kompetence pracovni
- vyzadujeme Setrné zachazeni s PC
- ucime zaky pracovat samostatné, vyuZzivat své zkuSenosti a znalosti

Kompetence digitalni

- podporujeme zaky, aby v ramci svych moznosti fesili bézné technické
problémy pii pouzivani digitalniho zatizeni

- vedeme zéky k ziskévani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdrojii,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme zéky k tvorb¢ a upravé digitalniho obsahu v riznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zakon
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Pocitace Ro¢nik: 7. - 9.
Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Vyhledavéani informaci a

komunikace

Z4ak: Zak:

- ovéfuje veérohodnost informaci
a informacnich zdroji, posoudi
jejich zavaznost
a vzajemnou navaznost

Zpracovani a vyuZiti informaci

Zak:

- ovlada préci s textovymi,
grafickymi i tabulkovymi
editory a vyuziva vhodnych
aplikaci

- uplatni zakladni esteticka
a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

- pouziva informace z riznych
informacnich zdroja
a vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi Udaji

vyhledava potiebné informace
zvoli vhodny zdroj informaci
ovéfuje informacni zdroje
pouzije funkce pro filtraci dat
posuzuje jejich vérohodnost

a navaznost

doporuci vhodné internetové
stranky

vytvari plakaty
vytvoii souvisly dokument

pouzije spravné formatovani textu

vytvoii tabulky a grafy
zpracuje data do grafu

zpracovava vhodnymi zplsoby

text, obraz i data

pouzije zékladni funkce pro
zpracovani dat

uplatiiuje pravidla pro praci

s editory

navrhne svoji vizitku

déa si do souvislosti informace

Historie a vyvojoveé trendy
informacnich technologii

Hodnota a dulezitost informaci

a informacnich zdroji, metody

a nastroje jejich oveétovani

Internet, historie, internetova adresa,
pfipojeni, www stranky, zakladni
funkce prohlizece, vyhledavace, email

Pocitacova grafika, rastrove

a vektorové programy, jednoduché
animace

Tabulkovy editor, zakladni operace
s bunikami, prace s listy, vytvareni
tabulek a grafii, funkce a vzorce,
vytvareni a spousténi maker
Textovy editor, zakladni funkce,
vytvareni tabulek, vkladani grafickych
objekti, styly, automatické opravy,
¢islovani stanek, ptiprava tisku, tisk
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pracuje s informacemi
v souladu se zakony

zpracuje a prezentuje na
uzivatelské urovni informace
v textové, grafické

a multimedialni formé

z ruznych informacnich zdroja
vysvétli pojem internetova adresa
a uvede piiklad

vysvétli funkei internetu

vysvétli, co to je webova stranka

zaujme stanovisko k ochrané
licen¢nich prav

vytvoii prezentaci v programu
PowerPoint na vlastni téma

Powerpoint, zakladni funkce, Sablony,
rozvrzeni snimku, vkladani grafickych
objektii, nastaveni efektl, spousténi
prezentace

Zaklady HTML

Ochrana préav k dusevnimu
vlastnictvi, copyright, informa¢ni
etika

Prezentace informaci
- webove stranky
- prezentaCni programy
- multimédia
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5.3.2 Volitelna vytvarna vychova (vWVV)

a) Obsahové vymezeni
Vyuka volitelného predmétu Vytvarna vychova rozSifuje a prohlubuje ucivo
vzdelavaci oblasti Uméni a kultura a je vyu€ovan v 7. — 9. ro¢niku.
Vzdélavani v hodinach Vytvarné vychovy sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vedeme zaky k tomu, aby:
e nebali se vytvarné vyjadiovat své pocity a prozitky
e vytvortili kladny vztah k vytvarnému umeéni
e seznamili se s riznymi vytvarnymi technikami
ziskali ptehled v d¢jinach vytvarného uméni
pfijimali vytvarny projev ostatnich
byli schopni vyjadiit se ke svym i cizim pracim

Ptedmét je rozdélen do tii oblasti:

Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatiiovani subjektivity
Ovérovani komunikaénich ucinku,

které se v jednotlivych vyucovacich hodinach navzajem prolinaji a dopliuji.

b) Casové vymezeni
8. ro¢nik 1 disponibilni hodina
9. ro¢nik 1 disponibilni hodina

¢) Organiza¢ni vymezeni
Pfedmét Vytvarna vychova je vyucCovan ve ttide, v pracovné dilen nebo v piirode¢.

d) Priifezova témata
Ve vyucovacim piedmétu Vytvarnd vychova jsou realizovéana priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
- Kreativita
- Poznavani lidi
- Komunikace

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- vedeme Zaky k samostatné tvorbé

- umoznujeme diferenciované vykony podle individualni schopnosti zaka
- sledujeme uspésnost a pokrok zaku

- vedeme Zaky k sebehodnoceni

423



Kompetence k feSeni problémi

- umoznujeme zaklim experimentovat a samostatn¢ se vytvarné projevovat
- umoznujeme zaklim zapojovat se do soutézi

- vedeme zaky k aktivnimu podilu pfipravy a hodnoceni vytvarnych praci

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k tomu, aby si vzajemn¢ sdélovali své nazory a dojmy
- ucime zéky obhajovat své prace

- umoznujeme zaklim pracovat ve skupinach

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky k tymové spoluprci

- podporujeme pratelské vztahy ve ttidach

- umoznujeme reprezentovat vysledky jejich prace

Kompetence obcanské

- vedeme zaky k ochrané ptirody

- seznamujeme zaky s globalnimi problémy
- zapojujeme zaky do projektil

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k vyuzivani riznych technik a materiala
- rozvijime manudlni zru¢nost a fantazii

- dbame na dodrzovani bezpecnosti

- vedeme Zaky ke kladnému vztahu k praci

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroja,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme zéky k tvorb¢ a tprave digitalniho obsahu v raznych formatech, zak cituje
zdroje své prace a dodrzuje autorsky zakon

424



Volitelna vytvarna vychova

Ro¢nik: 7. - 9.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Rozvijeni smyslové citlivosti
Zak: Zak:

- vybira, vytvaii a pojmenovava
co nejsirsi skalu prvka
vizualn¢ obraznych vyjadieni
a jejich vztaht, uplatiuje je
pro vyjadfeni vlastnich
zku$enosti, vjemu, predstav
a poznatku

- variuje rizné vlastnosti prvkil
a jejich vztaht pro ziskani
osobitych vysledkii

- uziva vizualn€ obrazna
vyjadifeni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a podnétti
Z ptedstav a fantazie

- uplatiiuje ve vlastni vytvarné
¢innosti teoretické a praktické
poznatky a dovednosti
s vytvarnymi vyrazovymi
prostredky

- orientuje se v prostorovych
a barevnych vztazich

- poznava rizné zpisoby
uméleckého vyjadieni
skute¢nosti v malbé, ve volné
grafice a rizné zpisoby
vytvarného zobrazovani
prostorovych jevl a vztahil

- orientuje se ve vytvarnych
principech uZiti nékterych
materiali véetné netradi¢nich

Prvky vizualné obrazného vyjadieni
- linie, tvary, objemy
- svétlostni a barevné kvality,
textury
Usporadani objektii v ploSe a objemu

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
- védomé vnimani a uplatnéni
podnéth pii vlastni tvorbé
- reflexe ostatnich uméleckych
druhi (hudebnich,
dramatickych)
Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni
- umélecka vytvarna tvorba
- film, televize
- elektronicka média
- kombinace a variace ve vlastni
tvorbé
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Uplatiiovani subjektivity

uziva prosttedky pro
zachyceni jevi a procesi
V proménéch a vztazich

K tvorb¢ uziva nékteré metody
uplatnované v soucasném
vytvarném umeéni a digitalnich
médiich — poc¢itaova grafika,
fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvari
prosttedky pro vlastni osobité
vyjadieni

porovnava a hodnoti jeho
ucinky s u€inky jiz
existujicich 1 béZn¢ uzivanych
vizualné€ obraznych
vyjadtenich

rozlisi pisobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho U¢inku a

V rovin¢ socialné utvareného
i symbolického obsahu

na zaklad¢ vnimani a poznani
skutecnosti vytvari linearni

a prostorové kompozice

S vyuzitim vhodnych prostiedki

orientuje se a pouziva rizné typy
vizualn¢ obraznych vyjadieni
(ilustrace, malba, kolaz,
skulptura, plastika, comics,
reklama, komunikaéni
grafika,...)

uplatituje pfedstavivost, fantazii
a vytvarné mysleni ve vlastnim
vytvarném projevu

voli si vhodnou vytvarnou
techniku

porovnava a hodnoti vhodnost
a kvalitu pouZité vytvarné
techniky

vnima odlisnosti vytvarnych
projevi

Prostiedky pro vyjadieni emoci,
pociti, piedstav a osobnich
zkuSenosti

Typy vizualné obraznych vyjadreni

Pristupy K vizualné obraznym
vyjadienim
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Ovérovani komunikaénich ucinku

porovnava na konkrétnich
prikladech riizné interpretace
vizualné obrazného vyjadient,
vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni,
spolecenské a kulturni
podminénosti svych
hodnotovych soudt

ovéiuje komunikaéni aéinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvoienych
vizualn€ obraznych vyjadieni
v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Z4k:

porovnava a vyjadii vlastni nazor
na tvorbu svoji a svych spoluzaki
citlivé vnima okolni uméleckou

a mimoum¢éleckou skute¢nost
osvojuje si zaklady dobrého
vkusu a uplatiiuyje je v praktickém
zivoté

prezentuje svoji vytvarnou
¢innost pted skupinou
vysvétluje, obhajuje svilj zdmér

Osobni postoj v komunikaci

Komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadreni

Promény komunikaéniho obsahu
- zamgér tvorby
- promény obsahu vlastnich
vizualn€ obraznych vyjadieni
1 d¢l vytvarného uméni
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5.3.3 Zemépisny seminar (ZS)

a) Obsahové vymezeni

Vyuka volitelného predmétu Zemeépisny seminaf rozSifuje a prohlubuje ucivo
vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a je vyuéovan v 7. - 9. roéniku.

Vzdélavani v hodinach Zemépisného seminafe sméfuje k utvafeni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vedeme Zaky k tomu, aby:

sezndmili se s riznymi zdroji informaci (Casopisy, mapy, televize, internet aj.)
pracovali s topografickou mapou, wuzivali azimutu, urovali polohu
a vzdalenost v terénu

vytvorili si na zéklad¢€ pozorovani a zjistovani predstavu o Zivotnim prostiedi
V mistni krajiné

seznamili se smistni oblasti a jejim postavenim v ramci Ceské republiky
a Moravskoslezského kraje

ziskali pfedstavu o cinnosti lidi na Zemi, zménach v zivotnim prostiedi
a globalnich problémech lidstva

vedli Kk soustavnému sledovani déni ve svété, hlavné v navaznosti
k zemé&pisnym hlediskim

Vychovny obsah pfedmétu se skladd z tematickych celki:

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
Zivotni prostiedi

b) Casové vymezeni

7. ro¢nik 1 disponibilni hodina
8. ro¢nik 1 disponibilni hodina
9. ro¢nik 1 disponibilni hodina

¢) Organizac¢ni vymezeni
Piedmét se vyucuje ve téidach, v terénu v okoli Skoly.

d) Prirezova témata
Ve vyuCovacim piedmétu Zemepisny semindi jsou realizovana prufezova témata:

Environmentalni vychova
- Ekosystémy
- Zékladni podminky Zivota
- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
- Vztah ¢lovéka k prostiedi
Medialni vychova
- Kiritické ¢teni a vniméani medidlnich sdéleni

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvareni a rozvijeni
kli¢ovych kompetenci:
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Kompetence k uceni

- vedeme zaky ke sledovani informacnich zdroju (Casopisy, mapy, internet aj.)
- u¢ime zéky pouzivat buzolu, topografickou mapu

- spolecné s zaky formulujeme cil ¢innosti

- vedeme Zaky k celozivotnimu sledovani a vzdélavani se v této oblasti

Kompetence k feSeni problémi

- zafazujeme postupy a metody, které vedou zaky k hleddni rtznych fesSeni
a k utvareni svych zaveéra

- umoziujeme zakiim experimentovat, porovnavat vysledky, vyvozovat zavéry

- vedeme zaky k chépani problémii dnesniho svéta

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky ke vzajemné spolupraci pfi feSeni spole¢nych ukolli
- vyuzivame moderni informaéni technologie

- ucime zaky samostatné prezentaci

Kompetence sociélni a personalni

- podporujeme pratelské 1 pracovni vztahy mezi zaky i1 vyucujicimi
- umoziujeme zakim podilet se na kritériich hodnoceni svych praci
- vedeme zaky k tymové spolupraci

Kompetence obcanské

- seznamujeme zaky s mistnimi samospravnymi organy

- vedeme Zaky k ochrané pfirody se zaméfenim na mistni region
- zapojujeme zaky do projektd se zaméfenim na mistni region

Kompetence pracovni

- pomahame Zakiim pouZzivat buzolu, topografickou mapu a dalsi praktické pomucky

- vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti, kladnému vztahu k praci pii péci
o okoli skoly

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroja,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme zaky k tvorb€ a Gipravé digitalniho obsahu v rliznych formatech, zék cituje
zdroje své prace a dodrzuje autorsky zakon
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Zemépisny seminar

Ro¢nik: 7. - 9.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Geografické informace, zdroje dat,

kartografie a topografie

Zak: Zak:

- organizuje a pfiméfené
hodnoti geografické informace
Z dostupnych zdroji

- ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

- pouziva s porozumenim
zakladni geografickou,
topografickou
a kartografickou terminologii

Terénni geografickd vyuka, praxe
a aplikace
Zak:
- uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu
V piirodé

- aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovéani a hodnoceni

- pracuje s riznymi zdroji
informaci
- sleduje déni ve svéte

- pracuje s topografickou mapou
- rozliSuje mapové znacky
- pouziva azimut
- urcuje polohu a vzdéalenost
v terénu

Zak:
- dodrzuje zasady bezpecného
chovani v piirodé

- na zékladé¢ pozorovani
a zjisStovani vytvari predstavu
o pfirodnim prostredi v mistni

Prace s informa¢nimi zdroji
- odborné Casopisy, tisk
- sd¢lovaci technika
- internet
Prakticky zemépis
- rozde¢leni map
- topografickd mapa
- buzola, azimut
- préace s mapou a buzolou

Pobyt v pFirodé
- orientace
- urcovani vzdalenosti
- zasady bezpecného chovani
v ptirod¢)
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krajiny

Zivotni prostredi

Z4k:

porovnava rizné krajiny,
uvadi konkrétni piiklady
rozmisténi ekosystému

uvadi na vybranych piikladech
zavazné dusledky a rizika
ptirodnich a spolecenskych
vlivll na zivotni prostiedi

Zak:

krajiné

porovnava postaveni mistni
Krajiny v ramci kraje a CR

Vytvafi si pfedstavy o ¢innosti
lidi na Zemi, o zménach
V zZivotnim prostredi

pojmenovava a objasiuje
globalni problémy lidstva
v aktudlnim Case

Mistni krajina

definovani pojmu
vyznam

prirodni prostiedi
hospodaisky vyznam
cestovni ruch

Krajinna sféra

typy krajin
socioekonomicke sféry
vyznam ekologickeho hnuti
globalni problémy

nové moznosti v feSeni
problémi
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5.3.4 Prirodovédny seminar (PS)

a) Obsahové vymezeni

Vyuka volitelného predmétu Prirodovédny semindi rozsifuje a prohlubuje ucivo
vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a je vyuéovan v 7. - 9. roéniku.

Vzdélavani v hodindch Pfirodovédného semindife smeétfuje k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, ze vedeme zaky k tomu, aby:

rozvijeli dovednosti spojené se zamérnym pozorovanim a provadénim
vysledkil

pozorovali, popsali a porovnali promény pfirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich

uvedli ptiklady vyskytu organisml zejména ze svého okoli, obce a regionu
samostatné pracovali s informacemi, své zavéry obhajovali v diskusich
a zpracovavali referaty

aby samostatné provadéli a vyhodnocovali ptirodopisné a chemické pokusy
orientovali se v turistickych, geologickych a obecné zemépisnych mapach
vyhodnocovali stav zivotniho prostfedi pomoci indikatord (umélych
1 ptirodnich)

pracovali s mikroskopem, mikroskopickymi pomutckami, samostatné
vyhledavali informace v tisku a na internetu

Vychovny obsah pfedmétu se sklada z tematickych celkd:

Obecna biologie a genetika
Biologie hub

Biologie rostlin

Biologie Zivocichi

Biologie ¢lovéka

Neziva piiroda

Zaklady ekologie

Praktické poznavani prirody

b) Casové vymezeni
8. ro¢nik 1 disponibilni hodina

¢) Organizacni vymezeni

Pfedmét se vyucuje Vv prirodovédné ucebné s moznosti vychazek do okoli (pozorovani,

sbér pfirodniho materialu, apod.)

d) Prirezova témata
Ve vyu€ovacim predmétu Prirodovédny seminaf realizovana priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Rozvoj schopnosti poznavani
Environmentalni vychova

- Ekosystémy
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- Zakladni podminky Zivota
- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi
- Vztah ¢lovéka k prostiedi

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvareni a rozvijeni
klic¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni

umoznujeme Zakim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni
vzdélavani

klademe diiraz na ¢teni s porozuménim a aktivni vyhledavani informaci
umoziujeme vhodné realizovat vlastni napady

davame prilezitost prozivat osobni i spole¢né uspéchy

Kompetence k feseni problému

aktivné zapojujeme ziky do feSeni problému tykajicich se zivota Skoly a do
ptipravy akci Skoly

motivujeme zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a dovednosti k vyhledavani
informaci z dalSich zdroju umérné jejich véku

umoziujeme zaklim experimentovat a zhodnotit své vysledky

Kompetence komunikativni

vedeme zaky k naslouchani druhym, ke slusnému vyjadfovéani a kultivovanému
projevu, ke spolupréci s okolim

vhodné vyuzivame prace zakl ve dvojicich a menS$ich skupinach

podporujeme vyuziti informacni technologie

Kompetence socialni a personalni

snazime se o dobrou atmosféru ve tfidach a o vytvafeni pozitivni predstavy Zaka
0 sob& samém

ovlivitujeme dobré vztahy mezi Zaky, ochotu poméhat a pomoc piijimat

vedeme Zaky k respektovani pravidel dohodnutych pro tfidu i mimo ni

Kompetence obCanské

zapojujeme zaky do projekt (Den Zem¢)

vedeme Zaky k ekologickému mysleni a chovani (tfidéni odpadi, tiklid okoli Skoly
aj.)

vedeme zaky k uvédomovani si svych prav a povinnosti

seznamujeme zaky s problémy obce, skoly, regionu

vedeme Z4ky k ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni

rozvijime u zakid pracovni moralku a pozitivni pfistup k praci

rozvijime jejich manudlni zru¢nost a motoriku

vyzadujeme od zakd dodrzovani bezpecnosti pifi praci s pfirodninami, lupou,
mikroskopy, preparaty

motivujeme zaky k aktivni ucasti v oblasti Svéta prace
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Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavéni, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroja,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme zaky k tvorbé a upravé digitalniho obsahu v riznych forméatech, zak cituje
zdroje své prace a dodrzuje autorsky zakon
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Prirodovédny seminar

Ro¢nik: 7. - 9.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Utivo Poznamky
Obecna biologie a genetika
Z4k: Z4k:
- popise zékladni rozdily mezi - ptipravi jednoduchy preparat Zakladni struktura Zivota
buiikou rostlin, zivo¢ichti - pozoruje a prekresli - buika
a bakterii a objasni funkci mikroskopicky preparat - pletivo
zakladnich organel - popise zékladni projevy zZivota
Biologie hub
Z4k: Z4k:
- rozpozna nase nejznamejsi - pozoruje, porovnava Houby
jedlé a jedovaté houby a prekresluje trvalé preparaty hub
s plodnicemi a porovna je - urCuje vybrané zastupce pomoci
podle charakteristickych atlasu hub
znaki
Biologie rostlin
Z4k: Z4k:

- rozliSuje zékladni
systematicke skupiny rostlin
a urcuje jejich vyznacné

zastupce pomoci klich a atlast

pozndva a zarazuje bézné druhy
nahosemennych

a krytosemennych rostlin
pozoruje lupou a mikroskopem
¢asti rostlin

zhotovuje a popisuje nakresy
zaklada sbirku, herbar

pozoruje zastoupeni rostlinnych
druhti v okoli skoly

Anatomie a morfologie rostlin
Fyziologie rostlin
Systém rostlin
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Biologie Zivocichu

- odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani
zivocichil v pfirod¢, na
ptikladech objasni jejich
zpusob Zivota

Neziva priroda

Zak:
- rozpozna podle
charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty

Praktické poznavani prirody
Z4k:

- aplikuje praktické metody
poznavani ptirody

N«

pozoruje a porovnava trvalé
preparaty zvirat

vyhledava informace o zivoté
a chovani zivo¢icha v odborné
literatuie

zhotovuje nékresy ptacich per,
skotapek,...

zaznamenava hnizdéni ptaka
Vv okoli skoly

prezentuje svoje zkuSenosti

s chovem domacich zvitat

urcuje nékteré vlastnosti minerald
pozoruje lupou stavbu nerostli

pfipravi jednoduchy
mikroskopicky preparat
pozoruje lupou a mikroskopem
provadi zapis sveho pozorovani
pfipravi referaty o vyznamnych
biolozich a jejich objevech

Rozsifeni, vyznam a ochrana
Zivocichi

Nerosty a horniny

Praktické metody poznavani prirody

Vyznamni biologové a jejich objevy
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5.3.5 Spolecenskovédni seminar (SVS)

a) Obsahove vymezeni
Spolecenskovédni seminai zaka piipravuje na dilezité aspekty v Zzivoté. Jednim
z hlavnich je schopnost budovat kvalitni mezilidské vztahy. K tomu nalezi také
vytvoreni si realistického pohledu na sebe sama a podniceni k vlastni tvofivosti a
osobitého mysleni pfi feSeni kazdodennich problému. Soucésti je také formulace
vlastnich ndzora a postoju, které tvori osobnost zaka, a pfitom umeéni respektovat
nazor a osobnost ostatnich.

b) Casové vymezeni
9. ro¢nik — 1 disponibilni hodina

c) Organiza¢ni vymezeni
Vyuka probihd ve tiidé€, ve skolni knihovné, vyjime¢né mimo budovu skoly.

d) Prifezova témata
e) Vychovné vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence sociélni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
- vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovéni zdroj,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme zaky k tvorbé a upravé digitalniho obsahu v riznych formétech, zak cituje
zdroje své prace a dodrzuje autorsky zakon
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SpoleCenskovédni seminar

Roénik: 7. - 9.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucéivo

Poznamky

Z4k:
- Respektuje velikost a
dastojnost lidské osoby
- Objevuje vlastni jedinecnost a
identitu a vytvafi si zdravé
sebevédomi

- Spolupracuje i v obtiznych
socialnich situacich

- Komunikuje oteviené,
pravdivé, s porozuménim pro
potfeby druhych a pfiméfené
situaci

- Nabhrazuje agresivni a pasivni
chovani asertivnim chovanim,
neagresivnim zpisobem
obhajuje sva prava

- RozliSuje manipulaéni
pusobeni médii

- Komunikuje otevieng,
pravdivé za pomoci verbalni,
ale i neverbalni komunikace

Zak:
- Vyzdvihuje velikost a vdznost
jednotlivce
- Objevuje jeho vlastni identitu
- Piispiva k rozvoji zdravého
sebevédomi

- Projevuje schopnost
spolupracovat za kazdé situace

- Navazuje otevienou komunikaci
s ohledem na potteby druhych

- Vhodné¢ voli jednani v rdmci
urcitych situact

- VyuzZiva asertivni komunikace a
upozad’uje agresivitu a pasivni
chovani

- Zapojuje se do konverzace

- Znasva prava a dokaze s nimi
pracovat

- Orientuje se v manipula¢nich
technikach

- Dokéaze takové techniky odhalit

- Vyuziva neverbalni a
paralingvistické prostredky
komunikace

Diistojnost a identita lidské osoby
- Svoboda, rovnost, pozitivni
hodnoceni druhych
- Rozvoj sebevédomi a obfanska
zralost

Komunikace
- Zésady verbalni komunikace
- Komunikac¢ni chyby
- Zpusob a nacvik aktivniho
naslouchani

Iniciativa a komplexni prosocialnost
- Psychické a fyzicka pomoc
- Ochota ke spolupréci, ptatelstvi

Asertivni chovani
- Manipulace, vysvétleni a nacvik
jednotlivych asertivnich technik
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5.3.6 Semina¥ z Eeského jazyka (SzCJ)

a) Obsahové vymezeni

Vyuka volitelného predmétu Seminai z ¢eského jazyka roz$ifuje a prohlubuje ucivo
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a je vyu¢ovan v 9. ro¢niku.
Vzdélavani v hodinach Seminaie z ¢eského jazyka sméfuje k rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze usilujeme o to, aby zaci:

rozsifili své jazykové, komunikacni i literarni znalosti

prohloubili védomosti a dovednosti potiebné k osvojeni spisovné podoby
matetského jazyka

ovladli zasady kultivovaného projevu

vnimali nazory a argumenty druhych s porozuménim a dovedli vést dialog
samostatné  ziskavali informace zriznych zdroji, zvladli préci
s jazykovymi a liter&rnimi prameny a s texty rizného zaméfeni

rozvijeli emociondlni a estetické vniméani, individudlné prozivali umélecké
dilo a dovedli popsat ¢tenaiské zazitky

rozvijeli pozitivni vztah k matefskému jazyku a zaroven si uvédomovali
jazykové rozmanitosti

Vzdélavaci obsah predmétu je rozdé€len do tii oblasti:

Komunika¢ni a slohova vychova
Jazykova vychova
Literarni vychova,

které se v jednotlivych vyucovacich hodinach navzajem prolinaji a dopliiuji.

b) Casové vymezeni
9.ro¢nik 1 disponibilni hodina

¢) Organizacni vymezeni
Vyuka probiha ve tfide, ve Skolni knihovné, v u¢ebné informatiky ¢i multimedialni
ucebng, vyjimecné mimo Skolni prostory (mistni knihovna apod.).

d) Prifezova témata

Ve vyu€ovacim predmétu Seminaf z ¢eského jazyka jsou realizovédna prifezova

témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Komunikace

Medialni vychova

- Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
- Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
- Stavba medialnich sdé€leni
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- Vnimani autora medialnich sdéleni
- Tvorba medialniho sdéleni

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu smétuji k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- klademe diiraz na pozitivni motivaci zéka a podporujeme samostatnost a tvofivost

- pouzivame vhodné ucebni pomucky (slovniky, encyklopedie, jazykové piirucky,
tabule gramatickych piehledd,...) a audiovizualni techniku

- predkladame dostatek informacnich zdroji

- ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatuie
a na internetu

- vedeme zaky k zodpovédnosti za své vzdelani

Kompetence k feseni problému

- zadavame ukoly Kk posileni schopnosti zaka vyuzivat vlastnich zkuSenosti
a vlastniho Usudku

- predkladddme modelové situace a vedeme Zzaka k jejich optimalnimu feSeni
S vyuzitim kreativity

- klademe diraz na analyzu piectenych textll a kritické posouzeni jejich obsah,
porovnani jevd, zjisténi shod a odlisnosti, tfidéni podle hledisek, zobecnéni

Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky ke vhodné komunikaci s okolnim svétem, k obhajeni svého nazoru,
k naslouchani nazort jinych

- zafazujeme fec¢nicka cviceni a slohové prace na dané téma

- nabizime z4klim vyuzivéani informa¢ni a komunikaéni technologie pro komunikaci
S okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

- zafazujeme praci ve skupinach a klademe diraz na vytvoreni pravidel prace
v tymu a jejich respektovani samotnymi zaky

- posilujeme sebedivéru zaka a jeho samostatny rozvoj

- umoziujeme zaklim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence obc¢anské

- respektujeme vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zak

- podporujeme u zakli projevovani pozitivnich postoji k uméleckym diltim,
k ochrané kulturniho dédictvi a ocenéni nasSich tradic

- aktivné zapojujeme zaky do kulturniho déni UcCasti na kulturnich akcich, popf.
Ucasti na jejich organizovani a i¢asti v soutézich a projektech

Kompetence pracovni

- rozvijime u zaki smysl pro povinnost vyzadovanim ptipravy na vyuku

- kontrolujeme samostatné prace zaku

- rozvijime pracovni navyky (samostatna a soustavnd piiprava na vyuku,
pfipravenost na vyuku, hygiena pracovniho mista) a kladny vztah k ¢innostem
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Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavéni, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroja,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme zaky k tvorbé a upravé digitalniho obsahu v riznych forméatech, zak cituje
zdroje své prace a dodrzuje autorsky zakon
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Seminaf z ¢eského jazyka

Ro¢nik: 9.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Jazykové vychova
Zak: Zak:

- spisovné vyslovuje nove
uzivana cizi slova

- samostatn¢ pracuje
s jazykovymi slovniky
a priruckami

- vyuZiva znalosti o jazykové
normé pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevi

- rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek
V souvéti

uci se spravné vyslovovat a psat
slova prejata

orientuje se a vyhledava
informace v etymologickém,
frazeologickém a synonymickém
slovniku

rozsifuje své znalosti pii
pouzivani ptejatych slov

prohlubuje své jazykoveé znalosti
pii komplexnich jazykovych
rozborech

vybira spravné prostiedky
vystavby textu

Zvukova a graficka stranka jazyka
- vyslovnost cizich vlastnich
jmen a nazvu psanych
puvodnim pravopisem
- problematika zmén
pravopisnych pravidel
Nauka o slovni zasobé
- slovnik etymologicky,
frazeologicky a synonymicky

Tvaroslovi
- sklofiovani a ptechylovani
frekventovanych mistnich
a osobnich jmen ciziho piivodu

Skladba

- komplexni jazykoveé rozbory

- grafické zndzornéni slozitého
souveti

- pfima a nepfima fec

- prakticka skladebni stylistika
(délka vét, rozmanitost
skladebnich prostredki,
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Literarni vychova

74k:

ucelené reprodukuje precteny
text

formuluje Gstné 1 pisemné
dojmy ze své Cetby, filmu
i poslechu a nazory na
umélecké dilo

tvori vlastni literarni text
podle svych schopnosti

vyhleda informace v knihovné
i v dalSich informacnich
zdrojich

Zak:

volné reprodukuje predlozeny
text a rozviji schopnost
vyjadfovat prozitky z Cetby,
filmu apod.

zaméii se na soudrznost textu

pii pfednesu textu vyuziva
zakladnich poznatka z rétoriky
1 neverbalnich prostredk

pracuje s aparatem knihy
pozna individudlni styl ilustratorti

vytvoii ilustraci k prectené €1
vlastni literarni tvorbé

kultivuje vyjadfovani postoji ke
sdélovanému obsahu vécné
literatury

odchylky z vétné vazby)

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

prednes

volna reprodukce precteného,
slyseného ¢i vidéného
literarniho dila

zpusoby interpretace literarnich
a jinych d¢l

aparat knihy
vytvarny doprovod

k literarnimu textu
ilustrace a ilustratori
dramatizace

tvorba vlastnich textd

Vécna literatura

populdrné-naucna literatura
literatura faktu
publicistika
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Komunikativni a slohova vychova

Zak:

zapoji se do diskuse a vyuziva
zasad komunikace

rozlisi manipulativni
komunikaci v masmédiich
a zaujme k ni kriticky postoj

rozlisi subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zamér
partn era

vytvoii vytah ze slySené¢ho
textu

dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro
danou komunikac¢ni situaci

v mluveném projevu uziva
verbalnich i neverbalnich
prostredki feci

vytvoii reportdz vzhledem ke své
z4jmové vyhranénosti a profesni
orientaci

uci se argumentaci, zdvofilé,
neagresivni formulaci

chépe asertivitu jako zdvoftilé
sebeprosazovani

zhodnoti vlastni projev na
zakladé videozaznamu ¢i
magnetofonového zaznamu

potidi vytah z odborného Ustniho
vykladu ucitele

vyuziva pfi projevu
mimojazykové a parajazykove
prostiedky

7 wr

Publicistické Zanry

reportaz

diskuse: vyjadfovani vztahu ke
sdélovaného obsahu, asertivita

vytah

mimojazykové prostredky
komunikace (mimika, gesta)
parajazykové prostiedky
(intonace, diraz)
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usporada informace v textu,
vytvoii koherentni text

s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

zna prostredky aktualniho
vétného ¢lenéni textu

a prosttedky obsahového

a formalniho navazovani textu

slovosled
prostiedky ndvaznosti textu
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5.3.7 Seminai z matematiky (SzM)

a) Obsahové vymezeni
Vyuka volitelného pfedmétu Seminat z matematiky rozsSifuje a prohlubuje ucivo
vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace a je vyucovan v 9. ro¢niku.
Vzdélavani v hodindch Seminafe z matematiky sméfuje k utvafeni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, ze vedeme zaky k tomu, aby:
e provadeli slozitéjsi pocetni vykony s pfirozenymi, celymi a desetinnymi ¢isly
a se zlomky
e fesSili ulohy zpraxe, provadéli rozbor problému, postup feSeni, odhady
vysledkti a posuzovali jejich realnost
e orientovali se v tabulkach a diagramech
o fesili slozitéjsi metrické geometrické ulohy
e vyslovovali hypotézy, dokazovali jednoducha tvrzeni a vyvozovali logické
Zavery
e rozvijeli divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni tloh, sebekontrolu,
systematicnost a piesnost

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho pfedmétu Seminaf z matematiky je rozdélen do
tematickych okruht:

Cislo a proménné

ZAavislosti a prace s daty

Geometrie v roviné a v prostoru
Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

b) Casové vymezeni

7.rocnik 1 disponibilni hodina
8. ro¢nik 1 disponibilni hodina
9. ro¢nik 1 disponibilni hodina

¢) Organizacni vymezeni
Predmét se vyucluje prevazné ve tridach s moznosti zafazeni vyukovych programi
Vv ucebné PC.

d) Priurezova témata
V predmétu Seminaf z matematiky jsou realizovana prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
- ResSeni problémi a rozhodovaci dovednosti

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- motivujeme zaky k uceni

- klademe diiraz na porozuméni zadanym tkoltim

- ucime Zaky rozliSovat podstatné od nepodstatného
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- motivujeme zaky k dal§imu uceni kladnym hodnocenim
- ucime zaky hledat a pracovat s chybou

Kompetence K feseni problému

- motivujeme zaky problémovymi ulohami z praktického Zivota

- ucime zaky analyzovat problém a hledat rizné feseni

- vedeme zaky k samostatnému feseni problémovych uloh

- do vyuky zatazujeme nestandardni tlohy rozvijejici logické mysleni
- vedeme zaky k vyslovovani hypotéz a k jejim dikazim

Kompetence komunikativni

- zadavame jednoznacné a srozumitelné pokyny

- formou skupinové prace u¢ime zaky komunikovat mezi sebou
- ucime zaky prezentovat vysledky své ¢innosti pred ostatnimi
- vedeme zaky k formulaci svych postupii v logickém sledu

Kompetence socialni a personalni

- ve vyuce zafazujeme metody skupinové spolupréce a vzajemné pomoci pii u¢eni

- vedeme zaky k maximalni toleranci a schopnosti empatie k zakiim slab$im, méné
nadanym nebo pomalejSim

Kompetence obcanské
- vedeme zaky k dislednému dodrZovani skolniho fadu

Kompetence pracovni
- vedeme zZaky k ziskani rysovacich navykl a dovednosti

Kompetence digitalni

- vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroj,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme zaky k tvorb€ a Gipravé digitalniho obsahu v rliznych formatech, zék cituje
zdroje své prace a dodrzuje autorsky zakon
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Seminar z matematiky

Roc¢nik: 7. - 9.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Cislo a proménna
Zak: Z4k:

- formuluje a fesi realnou - zapiSe realnou situaci vyrazem Délitelnost

situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

- analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych a raciondlnich ¢isel

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zak:
- matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
funkcnich vztaht

S proménnou

- tesi tlohy pomoci linedrnich
rovnic a soustav dvou linearnich
rovnic

- provede rozbor, feSeni a diskusi
slovnich uloh (pomér, troj¢lenka,
procenta, slovni Glohy — smési,
pohyb, spolecnd préce)

- ftesi slovni dlohy s vyuzitim
linearnich funkci, graficky

- orientuje se v grafech, tabulkach,
diagramech

Cela cisla

Desetinna ¢isla, zlomky
Pomér

Procenta

Mocniny, odmocniny
Vyrazy

Rovnice

Zavislosti a data
Funkce
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Geometrie v roviné a v prostoru

Z4k:

vyuziva pojem mnozina vSech
bodu dané vlastnosti k feseni
polohovych a nepolohovych
konstrukénich tloh

analyzuje a fesi aplikac¢ni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu

Nestandardni aplikacni tlohy
a problémy

Z4k:

uziva logickou tivahu

a kombinac¢ni Gsudek pfi
feSeni uloh a problémt a
naléza rlizna feseni

aplikuje a kombinuje poznatky
z riznych tematickych
a vzd¢lavacich oblasti

Zak:

sestroji mnoziny boda danych
vlastnosti

provede rozbor, postup
konstrukce, konstrukci a diskusi
feSeni

tesi tlohy z praktického Zivota
s vyuzitim Pythagorovy véty,
obvodi a obsahil rovinnych
utvarti, povrchil a objemu
prostorovych téles

fesi tlohy tisudkem a logickou
Uvahou

analyzuje problém a hleda rGzna
reSeni

pfi feSeni Gloh vyuziva poznatky
z jinych oblasti

Konstruk¢ni ulohy

Rovinné Utvary
Prostoroveé Utvary
Metrické vlastnosti v roviné

Logické a netradi¢ni ulohy
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5.3.8 Technické kresleni (TK)

a) Obsahové vymezeni
Vyuka volitelného predmétu Technické kresleni rozsifuje a prohlubuje ucivo
vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace a je vyucovan v 9. ro¢niku.
Vzdé€lavani v hodinach Technického kresleni sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vedeme zaky k tomu, aby:

e zvladli zaklady technického kresleni potfebné nejen pro dalsi studium, ale i pro

prakticky zivot

e naucili se pouzivat rizné pomiicky a materidly pro rysovani

e naucili se piesnosti a peclivosti

e rozvijeli prostorovou piedstavivost

b) Casové vymezeni
9. ro¢nik 1 disponibilni hodina

¢) Organizacni vymezeni
Predmét se vyucuje ve tiide.

d) Pruiezova témata
Osobnostni a socialni vychova
- Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
- pouzivame jednotnou terminologii, matematické znaky a symboly
- pomahame zakim vytvofit si komplexné&j$i pohled na matematické jevy

Kompetence k feseni problémui
- vedeme Zaky k hledani riznych feSeni problému
- umoziujeme zakiim pozorovat a experimentovat

Kompetence komunikativni
- zaddvame srozumitelné a jednoznacné pokyny k plnéni tikola
- do vyuky zatazujeme prvky kooperativniho uceni

Kompetence socialni a personalni
- vedeme Zaky ke vzdjemné pomoci

- vedeme Zaky k sebehodnoceni

Kompetence obc¢anské
- vedeme zaky k dislednému dodrZovani skolniho fadu

Kompetence pracovni
rozvijime u zakl rysovaci navyky a dovednosti
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Technické kresleni

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy
(prirezova témata)

Z4k:

nacrtne a sestroji rovinné
utvary

charakterizuje a tiidi zakladni
rovinné Utvary.

urCuje a charakterizuje
zakladni prostorove Utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti.

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roving

spravné pouziva zakladni
pomicky pro rysovani

mé osvojeny zakladni rysovaci
navyky

pouziva technické pismo

narysuje rovinné obrazce
charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné Utvary.

orientuje se v zakladnich
prostorovych télesech
charakterizuje prostorova télesa

narysuje obrazy zakladnich

ve volném rovnobézném
promitani

narysuje obrazy zakladnich téles
na tf1 primétny

narysuje jednoduchy technicky
vykres

Zasady a spravné navyky pri
rysovani

- technické pismo

- tloustky car

Rovinné obrazce

Prostorova télesa
- z&kladni pravidla volného
rovnobézného promitani
- zobrazovani téles
- promitani na tfi priméetny

Technicke vykresy
Kaotovani
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5.3.9 Konverzace v cizim jazyce (KAJ, KRJ, KNJ)

a) Obsahové vymezeni
Volitelny pfedmét Konverzace v cizim jazyce je souéasti vzdélavaci oblasti Jazyk
a jazykova komunikace a je vyucovan v 7. — 9. ro¢niku.
Vzdélavani v hodinach Konverzace v cizim jazyce smétuje k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vedeme Zzaky k tomu, aby:

e chapali a spravné interpretovali slySené i ¢tené texty a reagovali na né
souvisle hovotili v rdmci nejbéznéjSich kazdodennich situaci
osvojili si ucebni postupy potiebné ke studiu cizich jazyk
zvySovali celkovou troven svého vyjadfovani
rozsifovali vSeobecny kulturni rozvoj

Vzdélavaci obsah piedmétu je rozdélen do ti oblasti:

Poslech s porozuménim
Mluveni
Cteni s porozuménim,

které se v jednotlivych vyu€ovacich hodinach navzajem prolinaji a dopliiuji.

b) Casové vymezeni

7. ro¢nik 1 disponibilni hodina
8. ro¢nik 1 disponibilni hodina
9. ro¢nik 1 disponibilni hodina

¢) Organizacni vymezeni

Vyuka probihd vucebné CJ. Jsou vyuzivany nejen moderni ucéebnice, ale
i obrazovy materidl, audiovizualni technika, prace s cizojazyénymi casopisy
a texty, Skolni pocitacoveé programy.

d) Priifezova témata
Ve vyu€ovacim predmétu Konverzace v cizim jazyce jsou realizovana prufezova
témata:

Osobnostni a socialni vychova
- Komunikace

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které vtomto piedmétu sméfuji k utvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- podnécujeme zéky ke zvladnuti uc¢iva

- zdlraziiujeme dulleZitost receptivnich dovednosti, zejména cteni, praci
s textem, vyhledavani informaci

- vedeme zaky k vyhledavani chyby jako prostiedku k vlastnimu zdokonaleni

- diferencujeme zaky, chvélime pokrok, povzbuzujeme pii netispéchu

- vedeme k samostatnosti
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Kompetence k feseni problému

- vedeme zaky k feSeni problémovych situaci v cizojazy¢ném prostiedi

- podporujeme zaky v ucasti ve Skolnich 1 mimoskolnich soutézich
a olympiadach

Kompetence komunikativni

- podnécujeme zaky k cizojazy¢né komunikaci se spoluzaky i vyucujicim
- navozujeme situace pro cizojazy¢nou komunikaci

- ucime zéky naslouchat cizimu jazyku prostiednictvim médii

- vyuzivame informacni technologie

Kompetence socialni a personalni

- podporujeme pratelské vztahy ve skupinach

- vyuzivame skupinovou praci, organizujeme tymovou spolupraci
- umoziiujeme prezentovat a obhajovat vysledky zakovské prace
- umoziujeme zaklm spoluvytvaret kritéria hodnoceni

Kompetence ob¢anské
- dusledné vedeme zaky k dodrzovani fadu odborné ucebny a Skolniho fadu
- zapojujeme zaky do projektil

Kompetence pracovni
- poradame vystavky praci
- pomahame zakim pfi profesni orientaci

Kompetence digitalni

- vedeme zéky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroja,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme zaky k tvorbé a upravé digitalniho obsahu v riznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zakon
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Konverzace v cizim jazyce

Ro¢nik: 7. - 9.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Mluveni
74k: 74k:
Tematické okruhy
- zepté se na zakladni informace - reprodukuje mluveny text - domov
a adekvatné reaguje v béznych - aplikuje novou slovni zasobu - rodina
formalnich i neformalnich - rozumi mluvenému sdéleni - Skola
situacich v anglickém jazyce - volny ¢as a zajmova ¢innost
- popisuje Gstn¢ obrazek nebo - oblékani
- mluvi o své roding, situaci pomoci jednoduchych vét - nékupy

kamaradech, skole, volném
case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i
udalost

popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho zivota

uvadi piiklady z vlastniho
rodinného prostiedi

pouziva znamou slovni zasobu
vyjadiuje se vlastnimi slovy
popisuje obsah myslenky, chybi-
li slovni zasoba

pOrovnava ustné nase zvyky

s tradicemi v anglicky mluvicich
zemich

diskutuje v ramci daného tématu

je schopen na zakladé svych
jazykovych schopnosti
poskytnout pomoc nebo si
pozadat o radu

- pfiroda, pocasi
- tradice a zvyky, svatky
- dulezité zemépisné udaje
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5.3.10Volitelné praktické &innosti (vPC)

a) Obsahové vymezeni
Vyuka volitelného piedmétu Volitelné praktické ¢innosti rozsifuje a prohlubuje u¢ivo
vzdélavaci oblasti Clovéka svét prace a je vyucovan v 7. - 9. roéniku.
Vzdélavani v hodinach Volitelnych praktickych ¢innosti sméfuje k utvafeni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vedeme Zaky k tomu, aby:
e 0svojili si z&kladni pracovni dovednosti a ndvyky z riznych pracovnich oblasti
e naucili se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
e dodrzovali zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
e ziskali poznatky a dovednosti z riznych obori lidské ¢innosti vyznamné pro
jejich dalsi zivotni a profesni orientaci

Vzdélavaci obsah predmétu je rozdélen do tematickych celki:

Préace s technickymi materialy
Provoz a idrzba domacnosti
Priprava pokrmiu

b) Casové vymezeni

7. ro¢nik 1 disponibilni hodina
8. ro¢nik 1 disponibilni hodina
9. ro¢nik 1 disponibilni hodina

¢) Prurezova témata
Ve vyuCovacim predmétu Volitelné praktické Cinnosti jsou realizovana prifezova
témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Mezilidské vztahy

- Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Environmentalni vychova

- Vztah ¢lovéka k prostiedi

d) Organizac¢ni vymezeni
Predmét se podle zaméteni vyucuje ve tfidé nebo v odbornych ucebnach.

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu smétuji k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- u¢ime zaky planovat, organizovat a hodnotit vlastni praci
- umoziujeme zakim prezentaci vysledkil své prace

- vedeme zaky k sebehodnoceni
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Kompetence k feSeni problémt

- umozinujeme zaklim experimentovat, porovnavat vysledky své prace, vyvozovat
zavery

- vedeme zaky k vytvareni vlastnich plant a pracovnich postupt

- vedeme zaky k hledani souvislosti a mezipfedmétovych vztahti

Kompetence komunikativni
- do vyuky zafazujeme préaci ve skupinach
- podporujeme komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni
- ve vyuce zafazujeme metody skupinové spoluprace a vzajemné pomoci
- vedeme Zaky ke klidnému a vécnému feSeni konfliktnich situaci

Kompetence obcanské
- vedeme zaky k duslednému dodrzovani skolniho fadu a fadi odbornych uceben
- vedeme Zaky k ochrané Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k ziskavani zdkladnich pracovnich navykl a dovednosti, bezpecnému
pouzivani pomicek, nastrojil a zafizeni

- rozviji manuélni zru¢nost zaka

- vedeme Zaky k redlnému posouzeni vlastnich moznosti a schopnosti

- vytvafime u zakl zékladni ptehled o pracovnim trhu a moznostech uplatnéni

- pomahame Zaktim pfi jejich profesni orientaci

Kompetence digitalni

- vedeme zZaky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroji,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

- vedeme zéky k tvorb¢ a tprave digitalniho obsahu v raznych formatech, zak cituje
zdroje své prace a dodrzuje autorsky zakon
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Volitelné praktické ¢innosti

Ro¢nik: 7. - 9.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ulivo Poznamky
Préace technickymi materialy
Z4k: Zak:

- provéadi jednoduché préace
s technickymi materialy
a dodrzuje technologickou
kazen

- tesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiall, pracovnich néstroja
a naradi

- organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

- uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

- dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii
praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci s nastroji
a nafadim, poskytne prvni
pomoc pii urazu

osvojuje si a prohlubuje zakladni
dovednosti z prace s riznymi
technickymi materidly (dfevo,
kov, plast,...)

vybere vhodny material, pracovni
nastroje a pomicky
pracuje s riznymi materialy

samostatné planuje a dodrzuje
pracovni postupy

orientuje se v technickych
nacrtech a vykresech
samostatn¢ zhotovi nacrt svého
vyrobku

pracuje podle dohodnutych
postupil a pokynil

disledné dodrzuje hygienické
a bezpecnostni zasady pii praci
Vv ptipad¢ urazu poskytne prvni
pomoc a Uraz oznami
vyucujicimu

Technické materialy

Pracovni pomiicky, nairadi a nastroje
pro rucni opracovani

Jednoduché pracovni operace a

postupy
Organizace prace

Technologické postupy
Technické vykresy

Zasady bezpecnosti

Zasady prvni pomoci
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Priprava pokrmi

Z4k:

pouziva zakladni kuchynsky
inventar a bezpecn¢ obsluhuje
kuchynské spottebice

ptipravi jednoduché pokrmy
v souladu se zasadami zdravé
VyZivy

dodrZuje zakladni principy
stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii Urazech

v kuchyni

orientuje se ve vybaveni kuchyné
bezpecné pracuje s kuchynskymi
spotiebici

udrzuje poradek, provadi uklid
pracovnich ploch a nddobi
bezpecné a Setrn€ pouziva Cistici
prostiedky

ovlada zakladni postupy pii
piipraveé pokrmt

sestavi jidelni¢ek v souladu se
zésadami zdravé vyzivy

ptipravi stdl k riznym
ptilezitostem

u stolu se chova kulturné
a spolecensky

dodrzuje hygienické

a bezpecnostni zasady

Vv ptipad¢ urazu poskytne prvni
pomoc a Uraz oznami
vyucujicimu

Kuchyné
- z&kladni vybaveni
- hygiena provozu

Potraviny
Priprava pokrmi

Uprava stolu a stolovani

Zasady bezpecnosti

Z&sady prvni pomoci
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Provoz a iudrzba domacnosti

Zak:
- provéadi jednoduché operace
platebniho styku a doméciho
ucetnictvi

- ovladéa jednoduché pracovni
postupy pfi zékladnich
¢innostech v domacnosti
a orientuje se v navodech
k obsluze béznych domacich
spotrebicil

- spravn¢ zachazi s pomutckami,
nastroji, natfadim a zatfizenim
véetné udrzby; provadi
drobnou doméci udrzbu

- dodrZuje zékladni hygienicka
a bezpecnostni pravidla
a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi urazu, véetné urazu
elektrickym proudem

orientuje se ve finan¢nim
rozpoctu rodiny (pfijmy, vydaje,
platby, uspory,...)

rozlisi hotovostni a bezhotovostni
platebni styk

ovlada pracovni postupy pfi
udrzbé domécnosti

pouziva vhodné prostiedky

a pomticky

orientuje se v navodech,
zarucnich listech, vyznacenych
symbolech,...

dodrzuje zasady Setrného
zachazeni s Cisticimi prostredky
ttidi odpad

ovlada bezpecné elektrické
spotiebice, elektroniku
a sdelovaci techniku

pfi praci dodrZzuje hygienické
a bezpecnostni zasady

zna zasady prvni pomoci pfi
Urazu elektrickym proudem

Ekonomika domacnosti

Provoz a adrzba domacnosti

udrzba odévi a textilii
uklid domacnosti

postupy, prostiedky a jejich
dopad na zivotni prostiedi
odpad a jeho ekologicka
likvidace

spotfebice v domacnosti

Elektrotechnika v doméacnosti

elektricka instalace
elektrické spotiebice
sd€lovaci technika (funkce,
ovladani a uziti, ochrana,
udrzba)

Zasady bezpecnosti pri praci
v domécnosti
Zasady prvni pomoci
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5.3.11Zaklady administrativy (ZA)

a) Obsahové vymezeni

Vzdélavaci predmét Zaklady administrativy umoznuje zakim ziskat zakladni
védomosti, dovednosti a celkovou orientaci v provadéni jednoduchych
administrativnich praci ve vyuzivani kancelarské techniky tak, jak to vyzaduje
bézny zivot a praxe dnesni spole¢nosti.

Podminkou uspésného vzdélavani je vlastni prozitek zakti vychazejici z
konkrétnich nebo modelovych situaci pii osvojovani potiebnych dovednosti,
zpusobli jednani a rozhodovani. Tim dochazi k propojeni vzdélavaci oblasti s
realnym zivotem.

Na 2. stupni zakladniho vzdé€lavani predmét Zaklady administrativy vede zaka
cilen¢ ke zvladnuti zékladi psani na pocitacové klavesnici spravnou technikou, k
pouzivani technickych prostiedkll v administrativé a osvojené dovednosti vyuzivat
v praxi. Diraz je kladen na pfesnost prace, gramatickou spravnost v pisemném
projevu a normalizovanou upravu textu a pisemnosti. Pfedmét chce Zzakiim
umoznit komplexni pohled na zaklady administrativy a zvladnuti zdklada
administrativy na uzivatelské trovni.

b) Casové vymezeni
8. ro¢nik 1 disponibilni hodina
9.ro¢nik 1 disponibilni hodina

¢) Organizac¢ni vymezeni
Piedmét se vyuc€uje v odborné uc¢ebné PC.

d) Prirezova témata
Ve vyucovacim predmétu Zaklady administrativy jsou realizovana praiezova
témata:

Osobnostni a socialni vychova
- Rozvoj schopnosti poznvani
- Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
- Kireativita
- Komunikace

Medialni vychova
- Prace v realiza¢nim tymu

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvafeni a
rozvoji kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- na praktickych piikladech vysvétluyjeme smysl a cil uceni zékladh
administrativy

- umozilujeme zaktim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni ndpady a naméty
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ucime zaky praktické osvojovani administrativnich ¢innosti
podporujeme vyuziti poznatkii z riznych vzdélavacich oblasti
uplatnujeme individualni ptistup

Kompetence k feSeni problémi

vedeme zaky k vyhledavéni riiznych moznosti pii feSeni problémui
umoziujeme zakiim zapojovat se do Skolnich 1 mimoskolnich soutézi
vedeme zaky k tomu, aby své zameéry a vysledky dovedli obhdjit
motivujeme zaky k feSeni a chapani kazdodennich problémt

Kompetence komunikativni

vedeme zaky k vyuzivani informacnich technologii

vedeme zaky ke vzdjemné komunikaci, hlavné prostfednictvim metody
kooperativniho uceni

uc¢ime zaky formulovat své ndzory, vhodné argumentovat, obhajovat mysSlenky
uc¢ime zaky naslouchat nazorim spoluzaki, pedagogt

Kompetence sociélni a personalni

vedeme zaky k respektovani dohodnutych pravidel chovani a jednani
pomédhame zaklim vytvafet si pozitivni pfedstavu o sobé samém, o jeho
moznostech a schopnostech

podporujeme pratelské, pracovni a tviirci vztahy mezi zaky

umoziiujeme zaktum prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence ob¢anské

vedeme Zaky k uvédomovani si svych prav a povinnosti
vedeme Zaky k ochrané pfirody a Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni

vedeme zaky k vyuzivani vSech pomucek, ucebnich textli, modernich
didaktickych pfistroji a pocitact

pomahame zaktim vytvaret spravné pracovni a hygienické navyky

vyZadujeme dodrZzovani zasad bezpecnosti, dokoncovani samostatnych praci
v terminech

smétujeme zaky dle jejich schopnosti k dal$i orientaci ve studiu

Kompetence digitalni
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Zaklady administrativy

Ro¢énik: 8. - 9.

Oc&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Utivo Poznamky
Zak:
- Tidi se psanymi pokyny Pocitac
V programu - casti, funkce, typy a druhy

ovlada pres 84% plochy ceského
textu bez potieby divat se na
klavesnici

opravuje text pomoci klavesy
backspace

opiSe text z papirové predlohy
prabézné zada spoluzaka nebo
vyucujiciho o kontrolu

prstokladu (evaluace)

zdokonaluje se ve psani
minutovek a dvouminutovek

dlouhodobé pracuje na zlepSeni
rychlosti a chybovosti pfi psani

obsluha, bézna udrzba
spravna poloha téla pfi psani
zasady bezpecnosti a hygieny
prace

desetiprstova hmatova metoda

Néacvik psani

sttedni pisemna fada, Carka
dolni pisemna fada

velka pismena, teCka, pomlcka
Ciselna fada

znaménka, znacky, Cislice

Uprava textu

uprava textu, zvyraznéni textu,
psani na linku

jednoduché tabulka

oprava chyb

Uprava pisemnosti

dopis, adresa, Zivotopis,
pozvénka

vypliovani jednoduchych
formulait
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5.3.12Zdravotni télesna vychova (ZTV)

a) Obsahové vymezeni
Povinné volitelny pfedmét Zdravotni télesna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti
Clovek a zdravi a je vyuGovan v 7. - 9. roéniku.
Vzdélavani v hodinach Zdravotni télesné vychovy smétfuje k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vedeme zaky k tomu, aby:
e seznamili se svym zdravotnim oslabenim, byli informovani o tom, které cviky
jsou pro n¢j nevhodné
e poznali dostate¢né mnozstvi napravnych cviki, které eliminuji jeho zdravotni
oslabeni
e dodrzovali spravné drzeni téla, spravné sezeni a stani
e dokézali osvojit vyuziti dovednosti v dennim rezimu, aby chapali prospésnost
denniho cvi¢eni pro své zdravi

Vzdélavaci obsah predmétu je rozdelen do tid oblasti:

Cinnosti a informace podporujici korekci zdravotnich oslabeni
Specialni cviceni
VSeobecné rozvijejici pohybové ¢innosti,

které se v jednotlivych hodinach navzajem prolinaji a dopliiuji.

b) Casové vymezeni
1 hodina tydné

¢) Organizacni vymezeni
Pfedmét se vyucuje v té€locvicné, na specialnich podlozkach.

d) Priifezova témata
Ve vyufovacim piedmétu Zdravotni télesna vychova jsou realizovana prifezova
témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu smétuji k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- seznamujeme Zzaky s vyznamem a vyuZitim vyrovnavacich cviceni pro jejich
zdravi

- ucime zaky provadét cviky spravné tak, aby sami poznali chyby u sebe i u jinych

- seznamujeme je s poznatky a organizacni Cinnosti, které umoziuji pochopeni
cvikli

- ucime je znat terminologii osvojovanych pohybovych ¢innosti, nazvy nafadi a
nadini
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Kompetence k feSeni problémii

- vytvafime u zakl schopnost pfekonavat pocatecni obtize pii cviceni

- vedeme zaky k tomu, aby se zapojovali i do jinych sportovnich aktivit
- planujeme s zaky jak zlepSovat a zdokonalovat své sportovni vykony

Kompetence komunikativni

- ucime zaky pouzivat pti komunikaci vhodné terminy osvojovanych pohybovych
¢innosti

- vedeme je ke komunikaci o sportu a vzajemnych souvislostech se zdravym
zpiisobem zivota

Kompetence sociélni a personalni

- pfi cviceni vytvaiime dobrou ndladu, ptijemnou atmosféru

- ucime zaky vzajemné toleranci pti hodnoceni svych vykont

- vedeme Zaky k ocenéni svych sportovnich vykont i vykont svych spoluzaki

Kompetence obcanské

- vedeme Zaky k zodpovédnému chovani tak, aby nedochazelo k situacim, které by
poskozovaly jejich zdravi

- vyzadujeme dodrzovani zasad bezpecného pohybu a chovani ve Zdravotni télesné
vychové

Kompetence pracovni

- vytvafime u zakl kladny vztah ke Zdravotni télesné vychové, sportu a vSem
pohybovym aktivitdm

- ucime je potradku a hygiené v pribéhu a po ukonéeni pohybovych ¢innosti

- ucime je spravnému drZeni téla, spravnému zplsobu sezeni a stani

- osvojujeme si s zaky zakladni techniky vyrovnavacich cvic¢eni

Kompetence digitalni
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Zdravotni télesna vychova

Ro¢nik: 7. - 9.

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucéivo

Poznamky

- zafazuje pravideln¢ a
samostatné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

- uplatiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni

- aktivné se vyhyba ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

uvédomuje si své konkrétni
zdravotni oslabeni

snazi se predchazet zhorSovani
svého oslabeni

pravidelné zatazuje specialni
vyrovnavaci cviceni

Vv optimalnim poctu opakovani do
svého pohybového rezimu
dodrzuje pohybovy rezim
vhodné se obléka a obouva do
ZTV

dodrzuje spravné drzeni téla
provadi dechova cviceni
vnima pocity pfi cviceni

zaujme zakladni cvi¢ebni polohy
zvladé zakladni techniku
specialnich cviceni

techniku koriguje podle pokynti
ucitele

orientuje se v souboru
specialnich cviceni

Cinnosti a informace podporujici
korekce zdravotnich oslabeni
- z&kladni druhy oslabeni, jejich
pric¢iny a dasledky
- prevence
- pohybovy rezim
- vhodné obleceni a obuti pro
ZTV

- védoma kontrola cviéeni

Specialni cvi¢eni

- zékladni cvic¢ebni polohy

- zakladni technika cviceni

- soubor specidlnich cviceni pro
samostatné cviceni

- nevhodna cviceni a ¢innosti
(kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

VSsestranné rozvijejici pohybové
¢innosti
- pohybové ¢innosti v ndvaznosti
na vzd¢lavaci obsah TV o
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5.3.13Financ¢ni gramotnost (FG)

a) Obsahové vymezeni
Predmét Financni gramotnost je vyucovéan v 7. - 9. ro¢niku jako povinné volitelny
predmét.
Vzdélavani v hodinach Finan¢ni gramotnosti sméfuje k utvafeni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vedeme Zzaky k tomu, aby:

e zvladli zéklady finan¢ni a ekonomické gramotnosti

e seznamili se zékladnimi finan¢nimi produkty béznymi v trzni ekonomice

e naucili hospodafit s vlastnimi financemi

e ziskali poznatky a dovednosti z oblasti fungovani trzni ekonomiky pro

jejich zapojeni do aktivniho Zivota

b) Casové vymezeni
7. ro¢nik 1 hodina
8. ro¢nik 1 hodina

¢) Organiza¢ni vymezeni
Piedmét se vyucuje ve tfidach s moznosti zafazeni videoprojekce ¢i vyukovych
programu s tématikou jednotlivych uéiv, exkurzemi, besedami s odborniky.

d) Prirezova témata
Ve vyucovacim predmétu Vychova ke zdravi jsou realizovana prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
- Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

e) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které vtomto piedmétu smétuji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- motivujeme Zaky k celoZivotnimu vzdélavani

- umoziujeme zakim vhodné realizovat vlastni napady

- vedeme Zaky ke ¢éteni s porozuménim a k aktivnimu vyhledavani informaci
- davame zaklm pfileZitost prozivat osobni 1 spole¢né uspéchy

Kompetence k feseni problému

- aktivné zapojujeme zaky do feSeni problému $koly a do piipravy akci pro
zaky, rodice a SirSi vetejnost

- podnécujeme zaky k tvotivému mysleni a k feSeni problémil a Zivotnich situaci

- vedeme zaky k vyhledavani informaci z dalSich zdroji umérné jejich véku

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k vSestranné interpersonalni komunikaci

- umoziujeme jim vyjadfit své nazory a argumentaci k nim
- ucime je naslouchat jinym

- vedeme je kK vyuzivani informac¢nich technologii
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Kompetence socialni a personalni

podporujeme ucelné diskuse zakl ve skupinach a respektovani ndzorti druhych
snazime se o dobrou atmosféru ve tiidach a o tvorbu pozitivni nalady

vedeme zaky k vytvafeni pravidel v riznych skupinich a k normé slusného
chovani

ovliviiujeme vztahy mezi zaky s cilem vzajemné si pomahat a naslouchat

Kompetence obcanské

vedeme zéky k obCanskému uvédomeéni

seznamujeme je s pravnimi principy

vyzadujeme dodrzovani skolniho fadu a pravidel vzajemného souziti
seznamujeme je se spoleCenskym dénim u nés i ve svéte

zapojujeme zaky do projektl

Kompetence pracovni

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k dodrzovani bezpeénosti prace
motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni do oblasti Svéta prace

Kompetence digitalni

vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, ke kritickému posuzovani zdroji,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

vedeme zaky k tvorbé a upravé digitdlniho obsahu v rtiznych formatech, zak
cituje zdroje své prace a dodrzuje autorsky zékon
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Finan¢ni gramotnost

Roc¢nik: 7. - 9.

Ocdekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Z4k:
- porovnava formy Majetek, vlastnictvi, formy
vlastnictvi vlastnictvi

objasni potiebu

dodrzovéni zasad ochrany

dusevniho vlastnictvi

rozliSuje ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb

vylozi podstatu fungovani

trzni ekonomiky

Hmotné a duSevni vlastnictvi

Délba prace

ochrana vlastnictvi

Uloha vyroby, obchodu
a sluzeb

hruby doméci produkt
finan¢ni instituce

Principy trZzniho hospodarstvi

nabidka, poptavka

trh

podstata fungovani trhu
tvorba ceny

zakladni prava
spotiebitell

reklama, slevy
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popise zpiisoby zachazeni
S penézi

vysvétli funkei bank

dodrzuje zasady
hospodarnosti

popiSe zplsoby zachdzeni
s majetkem

rozliSuje zdroje piijml
a vydaje rodiny

rozliSuje zdroje piijml
a vydaje statu

uvede piiklady davek
a socidlnich piispévkl

Penize
- funkce a podoby penéz

Formy placeni
- bankomaty
- platebni karty
- elektronické
bankovnictvi

Hospodareni s penézi a majetkem
- inflace
- spofeni
- spotiebitelské very

Zpisoby nakladani s volnymi
prostiedky
Zpisoby kryti deficitu

Rodinny rozpocet
- pfijmy a vydaje
domaécnosti
- spotfebni ko$
domaécnosti

Statni rozpocet
- kolobéh penéz ve staté
- vyznam dani

Socialni prispévky statu
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b)

d)

5.4 Predméty specialni pedagogické péce
5.4.1 Rozvoj jazykovych dovednosti

Obsahové vymezeni

Predmét specialné pedagogické péce — rozvoj jazykovych dovednosti je uréen zejména
pro zaky se specifickymi poruchami uceni — dyslexie, dysgrafie, dysortografie a také
pro zaky s naruSenou komunikacni schopnosti. Do péce jsou zafazovani zaci druhého
az patého ro¢niku.

Zaci jsou do predmétu zatazeni na zakladé doporudeni $kolského poradenského
zatizeni (PPP, SPC). Konkrétni naplni predmétu jsou ¢innosti, které vedou ke zlepSeni
jazykovych dovednosti dle potfeb jednotlivych zakt. Duraz je kladen na rozvoj
deficita dil¢ich funkci — zrakova percepce, sluchova percepce, orientace v prostoru.
Dale na porozuméni a aplikaci uciva ceského jazyka, rozvoj cteni, Cteni
S porozuménim, porozuméni instrukcim, praci s informacemi. Specidlni pedagog
uplatituje aktivizujici metody, pracuje s obrazky, texty, interaktivnimi pomiickami,
vyukovymi softwary. V praci s texty uplatiiuje metody RWCT. Metody a formy prace
specialni pedagog pfizptisobuje véku, moznostem a schopnostem jednotlivych zak.
Specidlni pedagog vede pribézné zdznamy poskytované péce

Casové vymezeni
1 X tydn& v rozsahu 45 minut (pokud neni v doporuéeni SPZ uvedeno jinak)

Organizacni vymezeni

Pfedmét je vyucovan v kabinetu vychovné poradkyné nebo v logopedické pracovné ve
skupinach s maximalnim poc¢tem 4 zak (od prosince 2017 s maximalnim poctem
6 zaku).

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova
» Rozvoj schopnosti poznavani
= Komunikace
= Psychohygiena
= Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

Medialni vychova
= Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
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e) Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni:

74k se uéi chapat vyznam mateiského jazyka pro jeho osobni i spoleensky Zivot, zlepsuje
feCovy projev a komunikaci, uci se Cteni s porozuménim textu, porozumeéni instrukcim.
Osvojené dovednosti uplatiiuje pii vyuce ostatnich pfedmétd, v sebehodnoceni. Ziskava
motivaci a pozitivni vztah k uceni.

Kompetence komunikativni:

Vychézi z rozvoje verbalni i neverbalni komunikace zadka, z rozvijeni slovni zasoby,
formulovéni vlastni myslenky, vyjadfovani se kdanym tématim jasné, stru¢né
a srozumitelng, a to Gstni i pisemnou formou. Z4K se uéi vypravét, diskutovat, hledat
vhodné argumenty a umét asertivné reagovat pii osvojeni si spravné komunikacni
techniky. Nedilnou soucasti je naslouchat druhym, porozumét slySenému, vybirat
podstatné informace.

Kompetence k feseni problému:

Cilem je ucit zZaka samostatné se pfipravovat, aktivné vyhledavat a zvladat nové situace.
Zam¢ftit se na podptirné a kompenzacni metody pii vyuce — vytvareni si strategii pii feSeni
problému - stanoveni si cile, postupu a vyhodnoceni prace, zhodnoceni zvolené strategie;
ptiprava tabulek, ptehledt uciva.

Kompetence socialni a personalni:
Zak si vytvari pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlvéru
a samostatny rozvoj.

Kompetence pracovni:
Zak pouziva spravné pomicky a metodické materialy, dodrzuje vymezena pravidla pii
préci.
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6 Hodnoceni zaku a autoevaluace Skoly

6.1 Pravidla pro hodnoceni Zaki

a) Hodnoceni oéekavanych $kolnich vystupi Zaku v jednotlivych piedmétech

Z&akladni vychodiska

Hodnoceni zakt je dulezitou a nezbytnou soucasti vychovné vzdé€lavaciho procesu
a jeho fizeni. Uplatiiuje se klasifikace (zndmkou) prubézna a celkové, ve vyjimeénych
ptipadech slovni hodnoceni. Hodnoceni souhrnného prospéchu se provadi na konci
kazdého pololeti a neni aritmetickym primérem b&né klasifikace. Zaka hodnotime tak,
aby byla zifejmd turoven vzdélani, které dosdhl, zejména vzhledem k ocekdvanym
vystuptim SVP, k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a véku, dale zahrnuje
ohodnoceni pile zdka a jeho piistupy ke vzdelavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho
vykon.

Soucasti klasifikace je 1 sebehodnoceni z4kd, jejich snaZivost a peclivost, jejich snaha
a schopnost posoudit své dosazené vysledky, ale i vynalozené usili, osobni moznosti
arezervy.

Chybu ve vychovné vzdelavacim procesu chapeme jako ptirozenou véc, jako dulezity
prostfedek uceni a takto je také posuzovana v hodnoceni zdkovych ¢innosti.

Velky vyznam je kladen na pozitivni motivaci, povzbuzeni a ocenéni kazdych
pokrokd, kterych zak dosahl.

Hodnoceni prospéchu a chovani zakii se ridi témito zasadami:

- stanovit jasna, pfehledna a srozumitelna kritéria pro hodnoceni

- vysvétlit zdkim 1 rodi¢tim zakladni principy hodnoceni

- naucit zaky hodnotit své vykony a umoznit jim ucast na hodnoticim procesu
- hodnotit individualni pokrok zaka bez srovnavani s ostatnimi

Zikladni pravidla pro pouZziti klasifikace

- pfti klasifikaci ve vyucovacich predmétech se pouziva pét klasifikacnich stupni

- pti klasifikaci chovéni se pouzivaji tfi klasifika¢ni stupné

- klasifikace zdka neni ovlivnéna hodnocenim Z4kova chovani

- klasifikuje se probrané a procvi¢ené ucivo a vyucujici rovhomérné a piiméfené
hodnoti a promitd do klasifikace védomosti, ndvyky a dovednosti, naucené postupy,
samostatnost pii feSeni problém, praci s informacemi, Uroven komunikace, tvofivost
a kreativitu zaka 1 jeho pokrok od minulého hodnoceni

- hodnoti se a klasifikuji rizné projevy zaka — Ustni, pisemné, grafické, pohybové,
hudebni, a to s ohledem na charakter pfedmétu i schopnosti a predpoklady zaka

- vSechny CcCtvrtletni pisemné prace, shrnujici opakovani, kontroly a hodnoceni
dlouhodobych ukolt jsou v€as ozndmeny, aby zaci méli dostatek Casu na ptipravu

- pfi vyrazné zméné (zhorSeni) prospéchu jsou ihned informovani zdkonni zastupci

b) Hodnoceni chovani zakua

Pti hodnoceni chovani se piihlizi k v€ku, moralni a rozumové vyspélosti zéka, aby
opatfeni k posileni kdzné byla G€innd a méla pozitivni dopad na chovani a dalsi jednani
zéka 1 ostatnich spoluzaka.

Pti klasifikaci chovani zakt se pouzivaji tfi klasifika¢ni stupné.
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K motivaci zaki nebo k posileni kdazn¢ zakti mohou byt udélena vychovna opatieni
(pochvaly tfidniho ucitele nebo feditelky Skoly; napomenuti a ditky tfidniho ucitele nebo
feditelky Skoly)

6.2 Autoevaluace Skoly

Hlavnim cilem autoevaluace Skoly je zhodnoceni stavu kvality vyuky, ovéfovani
kvality skolniho vzdé€lavaciho programu a v§ech podminek, za nichz je realizovana vyuka.

Struktura vlastniho hodnoceni $koly

- stanoveni cild autoevaluace

- stanoveni ukazatell kvality pro sledované oblasti

- zvoleni metod a zdrojt informaci

- shrnuti a zpracovani ziskanych informaci

- formulace cilti a tkoll k odstranéni nedostatki ¢i posileni zjiSténych pfednosti

Oblasti a podoblasti vlastniho hodnoceni $koly

Oblasti autoevaluace Podoblasti autoevaluace Nastroje autoevaluace
1. Podminky ke vzdélavani e lidské zdroje e organizace Skoly
e materialni zdroje e statistika
e finan¢ni zdroje e dokumentace
e rozpocet Skoly
2. Skolni vzdélavaci program e charakteristika e individualni
ucicich se vzdélavaci plany
e Skolni vzdélavaci e tematicke plany
program e srovnavaci testy
e oOrganizace
vzdélavaciho procesu
Skoly
3. Priibéh vzd€lavani e vyucovani o didaktické testy
e uceni se zakl e analyza zakovskych
praci
e vedeni zaznamu
0 vysledcich vyuky
e vyuzivani u¢ebnich
pomiicek, ucebnic
e nabidka volitelnych,
nepovinnych
a zajmovych utvara
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4. Kultura skoly

podpora zakt skolou
spoluprace s rodici
vzajemné vztahy
vychovné poradenstvi
prace tidniho ucitele

rozhovor

dotaznik

pozorovani

plan vychovného
poradenstvi

piehled vychazejicich
zaka

5. Rizeni $koly

planovani
organizace Skoly
vedeni lidi
kontrola

analyza dokumentace
ro¢ni plan Skoly
mésicni plany skoly
porady mésicni,
ctvrtletni

hospitacni ¢innost

6. Zajistovani kvality Skoly

planovani vlastniho
hodnoceni skoly
provadéni vlastniho
hodnoceni Skoly

zpréava o vlastnim
hodnoceni skoly
vyrocni zprava

7. Vysledky vzdélavani

zjisStovani vysledki
vzdélavani
hodnoceni vysledk
vzdélavani

dalsi vysledky
vzdélavani

didaktické testy
srovnavaci testy
umisténi zaka

v mimoskolnich
soutézich

a olympiadach
prezentace Skoly na
vefejnosti

8. Vysledky prace Skoly
vzhledem k podminkam
vzdélavani a ekonomickym
zdrojim

celkové hodnoceni
vyuzivani lidskych
zdroju

celkové hodnoceni
vyuzivani
materidlnich zdroja
celkové hodnoceni
vyuzivani financ¢nich
zdrojl

dopad vlastniho
hodnoceni $koly
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