
                Jídelní lístek 
28. 9. - 2. 10. 2026 

 
Pondělí 
            
          Svátek 
 
Úterý 

Rustico, pomazánka tvarohová s vejci, rajče, mléko1/1 ,3,7 
Polévka fazolová1/1,6,7,9,10,11 
Srbské rizoto s kuřecím masem, ledový salát, čaj1/1,7,9,10,11 
Praděd, pomazánka špenátová, mrkev, čaj1/1,3,7,9,10,11 

Středa 
          Krupicová kaše, ovocný talíř, čaj1/1,6,7 

Polévka batátový krém s černým sezamem 1/1,7,9,10,11           
Krůtí placičky v jogurtu, bramborová kaše, čaj1/1,6,7,9,10,11 

          Lámankový, pomazánka rybí, okurek, čaj1/1,4,6,7,10,11 
Čtvrtek 
          Křupák, pomazánka ajvarová, paprika, caro1/1,3,7, 

Polévka rychlá s vejci1/1,3,7,9,10,11 

Penne po italsku sypané sýrem, ovoce, čaj1/1,3,7,9,10,11 
          Veka, pomazánka z kuřecího masa, led. salát, čaj1/1,3,7,9,11 
Pátek 
          Zrnitý, lučina, okurek, mrkev, mléko1/1,3,6,7 

Polévka zeleninová drožďovými knedlíčky 1,3,7,9 

Lovecký plátek, vařené brambory, zelenina, džus1/1,3,7,9,10,11 

          Žitný, pomazánka játrová, led. salát, čaj1/1,3,7,9, 

Denně nabídka vody s ovocem 

Změna jídelního lístku vyhrazena  
Jídla připravila: Helia Gabriela a kolektiv 
Vedoucí ŠJ: Šárka Petlachová 
Jídelní lístek pro MŠ, Školní jídelna při ZŠ Neplachovice. 
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě 


